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سر ارادت ما و آستان حضرت دوست
که هر چه بر سر ما می‌رود ارادت اوست

نظیر دوست ندیدم اگر چه از مه و مهر
نهادم آینه‌ها در مقابل رخ دوست

صبا ز حال دل تنگ ما چه شرح دهد
که چون شکنج ورق‌های غنچه تو بر توست

نه من سبوکش این دیر رندسوزم و بس
بسا ســــــــــرا که در این کارخانه سنگ و سبوست
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واژه مسـئولیت در لغت به معنای ضمانت و تعهد اسـت، مسـئولیت 
اسـت.  بـودن  فـردی  بـودن و در عهـده و ضمـان  بـا کسـی  چیـزی 
مسـئولیت‌پذیری، مفهومـی اسـت کـه انسـان‌ها همـواره در زندگـی 
فـردی و اجتماعـی خـود بـا آن رو‌به‌رو هسـتند. انسـان به‌لحـاظ حضور 
در گسـتره وسـیع ارتباطـات، مسـئولیت‌های زیـادی را در حوزه‌هـای 
مختلـف اجتماعـی دارد. قدرمسـلم رشـد و کمـال انسـان چـه از لحاظ 
روحـی و چـه از لحاظ فـردی و اجتماعی به مسـئولیت‌پذیری او ارتباط 
دارد. بنابرایـن هرگاه انسـان، متعهد به انجام کاری می‌شـود در حقیقت 
مسـئولیت انجام آن کار را می‌پذیرد. بی‌شـک اشـخاص مسئولیت‌پذیر 
پاسـخ‌گو هسـتند و بـه علت پاسـخگو بـودن قابـل اعتمادتر هسـتند. در 
سـطح کلان نیز رشـد و پیشـرفت جامعه در گرو فعالیت‌های انسان‌های 
مسـئولیت‌پذیر اسـت و افـرادی کـه نسـبت بـه وظایـف خود پاسـخگو 

هسـتند افـراد یـک جامعـه ایـده‌آل و آرمانـی را شـکل می‌دهند.
 صنعــت ســاختمان بــه عنــوان یکــی از مهمتریــن بخش‌هــای 
چرخــه اقتصــادی کشــور، نقــش تعیین‌کننــده‌ای در رونــق اقتصــادی و 
پیشــرفت کشــور و تامیــن امنیت جانــی و مالی آحــاد مــردم و درنهایت 
حفــظ ســرمایه‌های ملــی دارد. بــر ایــن اســاس مهندســان شــاغل در این 
بخــش فعالیتــی بــس خطیــر را برعهــده داشــته و بــه عنــوان قشــر متعهــد 

zzعلیرضا صالحیان
مدیر مسئول

سرمقاله

مسئولیت مهندس، 
مسئولیت جـامعـه

و متخصــص جامعــه، مهمتریــن مســئولیت‌ها را در انجــام فعالیت‌هــای 
حرفــه‌ای خــود می‌پذیرنــد و در قبــال آن مســئول هســتند.

از طرفــی بــا عــدم اســتقرار کامــل و جامــع قانــون نظــام مهندســی 
و کنتــرل ســاختمان، ایــن صنعــت بــا مشــکلات قابــل توجهــی روبه‌رو 
بــوده و ایــن خــا قانونــی در بســیاری از مــوارد کار و مســئولیت 
ــا چالش‌هــای فراوانــی مواجــه نمــوده اســت.  حرفــه‌ای مهندســان را ب
براســاس تجربه‌هــای ســالیان متمــادی، ارگان‌هــا و دســتگاه‌های 
نظارتــی صنعــت ســاختمان و همچنیــن مراجــع قضایــی در برخــورد بــا 
پرونده‌هــای مرتبــط بــا صنعــت ســاختمان، مهندســان را در صــف اول 

ــد. ــام گزارده‌ان اته
 امــا ســوال اینجاســت کــه آیــا بســتر و شــرایط لازم بــرای 
فعالیت‌هــای حرفــه‌ای مهندســان در جامعــه فراهــم گردیــده اســت یــا 
خیــر؟ آیــا طــی ایــن ســال‌ها فرهنگ‌ســازی لازم در جهــت شــناخت 
مــردم و بهره‌بــرداران از ســاختمان‌ها نســبت بــه حقــوق خودشــان 
صــورت گرفتــه اســت؟  بــا پاســخ بــه ایــن ســوالات بایــد امیــدوار بود، 
ــه  ــوص وظیف ــازی لازم در خص ــب، فرهنگ‌س ــتری مناس ــاد بس ایج
مهندســان نســبت بــه آحــاد جامعــه، راه را بــرای ارتقــای کمــی و کیفی 

ــه امیــد آن روز ایــن صنعــت در کشــور همــوار نمایــد.  ب
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فراخوان

فصلنامــه تخصصــی ســرا، از اســتادان، مهندســان، کارشناســان و هــم اندیشــان ارجمنــد، دعــوت بــه 
عمــل مــی آورد تــا بــا ارســال مقالــه هــا، پژوهــش هــا ونوشــته هــای تخصصــی خــود در زمینــه صنعــت 

ســاختمان، مــا را در بهبــود کیفــی ایــن نشــریه، یــاری رســان باشــند.

پرونده ویژه زمستان 94: مسئولیت مهندسان در سایه قانون
مهلت ارسال مقالات: 10 بهمن

همچنیــن برخــود لازم مــی دانیــم از تــاش هــای کلیــه همکارانی‌کــه در ایــن شــماره همــراه مــا بودند 
تشــکر و قدردانــی نمائیم.
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ساختمان سازی برای کم‌توانان و 
ناتوانان جسی وحرکتی
نگرشی بر وضعیت حقوقی معلولان در ایران

قانون جامع حمایت از معلولین

نشست مشتـرک کارشنــاسان

دستـرسی  برابر و  زندگی مستقل برای همه
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ــه  ــه اســام و برگفت ــم عالی ــر از تعالی ــی کــه متاث در فرهنــگ ایران
ــاکان ماســت، فرهنگــی کــه کرامــت انســانی  ــراث ارزشــمند نی از می
ــان دارد،  ــاح انس ــی و ف ــاش در رهای ــرار داده و ت ــه ق ــورد توج را م
ــی مهندســان و دســت‌اندرکاران  ــر دوش تمام مســئولیتی مضاعــف ب
نهــاده اســت تــا تمامــی تــاش خــود را بــرای حضــور اکثریــت آحــاد 
جامعــه بــکار گیرنــد. آنگونــه کــه بی‌نیــاز از نــگاه ترحم‌آمیــز دیگــران 
ــود  ــه خ ــور یومی ــام ام ــه انج ــد ب ــوال گردن ــرمنده از س ــه ش و بی‌آنک
توفیــق یابنــد. حــال که جنــگ تحمیلــی، فرزندان رشــید و برومنــد این 
خــاک را کــه روحــی پرتــوان و قلبــی پرزمهــر دارنــد را دچــار چنــان 
شــرایط  جســمی و بدنــی‌ای نمــوده کــه ســهولت تحرک و حضــور در 
اجتمــاع را برایشــان کمتــر نموده اســت، چگونــه می‌توان از پاسداشــت 
مقــام شــامخ ایــن عزیــزان ســخن رانــد، حــال آنکــه جامعــه را از فیــض 
حضــور ایــن افتخــار آفرینــان محــروم ســاخته‌ایم. چــرا کــه حافظــان 
ارزش‌هایــی قابــل تــداوم و ارایــه بــه تمامی نســل‌ها هســتند. نقــص کار 
در ایــن محــدوده خلاصــه نگردیــده و افســوس که خیل مشــکلات، از 
پرداختــن بــه ایــن مهــم غافلمــان نمــوده اســت به‌گونــه‌ای کــه اســتفاده 
ــرای عــده کثیــری از مــردم ایــن اجتمــاع دشــوار  از فضــای شــهری ب
گردیــده اســت. مگــر نــه ایــن اســت کــه حضــور زنــان و کــودکان در 
ــزان  ــزان امنیــت محیــط می‌باشــد و می ــر می فضــای شــهری گواهــی ب
نشــاط زنــان محکــی بــرای ســنجش میــزان نشــاط جامعــه اســت، پــس 
ــر و محیــط شــهری به‌گونه‌ایســت کــه مــادر و کــودک  ــه معاب چگون
بی‌دغدغــه‌ی عبــور خــودرو و برخــورداری از محیطــی آرام، حضــور 
ــه  ــه چ ــود را ب ــال خ ــودک خردس ــد. ک ــوار می‌یاب ــه را دش در جامع
کســی بســپارد؟ حضــور در اجتمــاع بــه قیمــت دوری کــودک از مادر 
اســت؟ دریــغ از یــک ســطح شــیبدار ســاده و حســرت از پیاده‌راهــی 
ــد.  ــده باش ــیده نش ــاختمانی پوش ــح س ــا مصال ــمتی از آن ب ــه در قس ک
ساخت‌و‌ســاز بــا تحمیــل هزینــه بــه شــهر و شــهروندان، منجــر گردیــده 
حتــی میــل و اشــتیاق بــه حرکــت پیاده هــر روز کمتر شــود. حــال آنکه 

پیاده‌راه‌هــا در حمــل و نقــل نقــش موثــر داشــته و بــرای آن بایــد بیــش 
از پیــش برنامه‌ریــزی ‌گــردد. چــرا کــه فضــای شــهری مــکان تبــادل 
افــکار و اندیشــه و بیــان خواسته‌هاســت. طــرح جامــع عابریــن پیــاده در 
همیــن راســتا در بســیاری از کشــورها مــورد توجــه قرارگرفتــه اســت 
تــا بــا پویایــی مــکان، امــکان تجدیــد خاطــرات و تجربیــات حضــور 
در اجتمــاع و تعامــل اجتماعــی شــکل موثرتــری به‌خــود بگیــرد. 
بی‌توجهــی بــه مناسب‌ســازی اماکــن عمومــی ایــن مصاحبت‌هــا 
ــن تامــات را کاســته و حضــور فعــال شــخص  ــد و ای ــد و بازدی و دی
ــه  ــازد. چگون ــگ می‌س ــق را کمرن ــودن و تعل ــس ب ــاع و ح در اجتم
ــت  ــاع به‌عل ــور دراجتم ــه حض ــود در حالیک ــاع ب ــا اجتم ــوان ب می‌ت

ضعــف جســمانی از تــو دریــغ داشــته شــده اســت؟
کافیسـت یکبار در پیاده‌روهای شـهرمان که ظاهرا بـرای عابر پیاده 
سـاخته شـده اسـت، گام برداریم نیاز به قلم فرسـایی نیسـت فقط کافی 
اسـت یکبـار بیازماییـم. حفظ کرامت انسـانی بایـد در مناسب‌سـازی و 
توجـه بـه خواسـته‌های کم‌توانـان نمـود یابد تـا بیانگـر ارزش‌های یک 

جامعـه باشـد. جامعه‌ای کـه برای تمامـی آحاد ارزش قایل اسـت. 
ــاز و  ــاخت و س ــه س ــه در عرص ــهری، ک ــای ش ــهر و فضاه ــه ش ن
تولیــد مســکن نیــز بایــد بــه ایــن مقولــه توجــه خــاص داشــت. امــروز 
کــه ســخن از تولیــد انبــوه مســکن و صنعتی‌ســازی در راســتای کاهش 
ــوه  ــد انب ــان اســت، درتولی هزینه‌هــا و افزایــش ســرعت ســاخت درمی
مســکن نیــز می‌بایســت نــگاه ویــژه‌ای بــه تمــام اقشــار جامعــه داشــت. 
این پرســش که آیا مســاکن ســاخته شــده برای اســتفاده تمامی اقشــار، 
شــرایط مطلــوب را ایجــاد می‌کنــد؟ ســوالی اســت کــه می‌بایســت بــا 
دقــت بیشــتر بــدان توجــه کــرد تــا آرامــش و آســایش تقدیــم تمامــی 
افــراد گــردد و تمامــی آحــاد جامعــه از ایــن حــس خــوب رضایــت، 
مســتقیم و غیرمســتقیم بهره‌منــد گردنــد تا کلام اســتاد ســخن، ســعدی 

تحققــی عینــی یابــد کــه:
بنی‌آدم اعضای یک پیکرند         که در آفرینش زیک گوهرند

سخن سردبیر

بنی آدم اعضای 
یک پیــکرنـد

پرونده ویژه

zzفریبرز یدالهی
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مـرا  ز دیـده بیـنا 
شکایت دگراست

یادداشت

به سختی خودش را از تاكسی بیرون میك‌شد، دو نفر پیاده می‌شوند تا 
به او كمك كنند،  زیرچشمی نگاهشان میك‌ند: »ببخشید، شرمنده‌ام، باعث 

زحمت شدم...«.
با گفتن این جمله‌ها روی ویلچرش می‌نشیند و با قدرت چرخ‌ها 
را می‌گرداند، می‌خواهد به پیاده‌رو برود اما از پل خبری نیست! چرخ را 
می‌چرخاند، در عرض خیابان به جلو می‌راند، سربالایی خیابان به بازوهایش 
فشار می‌آورد، به پل می‌رسد، عرض پل بسیار باریك است، ویلچر عبور 
نمیك‌ند، طول خیابان را بالا می‌راند تا به پل بعدی برسد، بخشی از پل آهنی 
نیاز به تعمیر دارد، یكی از چرخ‌های ویلچر داخل میله‌های شكسته پل گیر 
میك‌ند، چند نفر می‌بینند به كمكش می‌آیند »ببخشید، شرمنده‌ام، باعث 

زحمت شدم...«
حالا به پیاده‌رو رسیده، مقابل در ورودی ساختمان، پنج پله انتظارش را 
میك‌شند، تقلا میك‌ند تا از پله‌ها بالا می‌رود، اما چرخ‌های بزرگ ویلچر 
طاقت فشار را ندارد، نزدیك است واژگون شود، دو عابر سر می‌رسند و 
دو سمت ویلچرش را می‌گیرند او را بالا می‌برند »شرمنده‌ام، ببخشید باعث 

زحمت شدم...«. داخل ساختمان باید به طبقه دوم برود و...
تردد معلولان در سطح شهر قصه پرغصه‌ای است كه در لابه‌لای 

zzانجمن معلولین جسمی حرکتی امید مینودشت

وعده‌های مدیران شهری گم شده است. روز معلولان كه سر می‌رسد 
خیلی‌ها كف می‌زنند و هورا میك‌شند و از اجرای حمایت‌های مالی و 

معنوی می‌گویند،  اما همیشه پای حمایت از معلولان می‌لنگد.
هر سال از مناسب‌سازی فضای شهری برای معلولان از نابینایان گرفته تا 
ناشنوایان و معلولان جسمی  ـحركتی خبرهایی می‌رسد، اما شهرها وسیع‌تر 

از آن هستند كه اصلاح چند كوچه و خیابان دردی از معلولان دوا كند.
پیاده‌روهای ناامن و سنگلاخی، نبود پل‌های ایمن، وجود مانع و نیز نبود 
وسایل حمل‌ونقل ویژه معلولان بسیاری از آنها را با وجود داشتن استعداد 

تعامل اجتماعی منزوی كرده است.
در بسیاری از كشورها برای عبور و مرور راحت معلولان، چراغ‌های 
راهنمایی مخصوص تعبیه شده و كلید این چراغ‌ها در ارتفاعی نصب شده 
كه معلول بتواند به‌راحتی آن را از روی صندلی چرخدار كنترل كرده و 
با امنیت از عرض خیابان بگذرد، همچنین وجود علایم برجسته در ابتدای 
خطك‌شی خیابان‌ها، ایستگاه اتوبوس، پار‌كها و اماكن عمومی می‌تواند 
تا حدود زیادی نابینایان را راهنمایی و كمك كند، اما در ایران گویا فقط 
حقوق معلولان در همایش‌ها و مراسم نمادین در روزی مثل 12 آذر امسال 

كه روز معلول نامگذاری شده است خلاصه می‌شود و بس  ...

پرونده ویژه
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نگرشی  بر 
وضعیت حقوقی 
معلولان در ایران

پرونده ویژه
تاریخچه

zzسیدمحمدحسین نصیب

zzسید عبادالله جهان‌بین

zzسید فخرالدین جهان‌بین

معلولیت��
ــت  ــت اس ــا معلولی ــادل ب ــی مع ــه در فارس ــه Handicap ک کلم
ــازی شانســی تجــاری قدیمــی انلگوساکســونی »دســت در کلاه«  از ب
گرفتــه شــده اســت.  کــه بــا گــذر زمــان خــود بــه خــود منشــا نقــص یا 
معلولیت شــده اســت. بســیاری از مدافعــان حقوق معلولیــن از اصطلاح 
handicap بیزارنــد و ادعــا می‌کننــد ایــن واژه پیشــینه‌ی خوشــایندی 
ــد کــه معلولیــت مشــتق از  ــدارد چــرا کــه لغــت شناســان ادعــا دارن ن
ــری در  ــه تکدی‌گ ــاره ب ــه اش ــت ک ــاح cap-in-hand اس اصط
خیابــان دارد. اولیــن اســتفاده از ایــن واژه از یــک نقــل و قــول بــه ســال 
1653میــادی برمی‌گــردد و در نهایــت بــرای تعییــن اختــال روانــی 
ــه ســال 1915 در مــورد کــودکان معلــول  ــار ب یــا جســمی نخســتین ب

ثبــت شــده اســت.
بــا نگاهــی دقیــق حقیقت شــکل‌گیری ایــن مفهــوم را در حــوادث 
ــد از یکســری  ــن ســال بع ــت. در ای ــوان یاف ــادی می‌ت ســال 1504می
جنگ‌هــای ســخت مقــارن بــا دوران پادشــاهی هانــری هفتــم در 
انگلســتان مجروحــان جنگــی بســیاری بــرای کشــور بــه جــا می‌مانــد 
ــری  ــد  هان ــی نبودن ــای اجتماع ــام کار و فعالیت‌ه ــه انج ــادر ب ــه ق ک
هفتــم بــرای تقویــت و حمایــت از آنهــا قانونــی وضــع نمود، کــه ورود 
ایــن ســربازان مجــروح )معلــول( را بــه خیابان‌هــا بــا کلاهــی در دســت 
جهــت طلــب یــاری و مســاعدت هموطنــان به پــاس خدمتشــان قانونی 
می‌نمــود. بنابرایــن ایــن عمــل در طــول زمان‌هــا مختــص بــه اشــخاصی 
ــای  ــه جنبه‌ه ــاز ب ــته‌اند و نی ــی داش ــص و ناتوان ــی نق ــه نوع ــوده ک ب

حمایتــی داشــته‌اند و لــذا توســعه مفهومــی یافتــه اســت.
ــا  ــمی ی ــی جس ــوع از ناتوان ــت را آن ن ــتر« معلولی ــگ »وبس فرهن
روانــی می‌دانــد کــه مانــع از مشــارکت در فعالیت‌هــای معمــول 
روزمــره شــخص می‌شــود. طرفــداران حقــوق اوتیســم بــا اســتدلالی، 

عــدم رشــد و نمــوی را کــه توســط جامعــه نوعــی برچســب  محســوب 
ــترالیا  ــولان اس ــی معل ــون حمایت ــد. قان ــت می‌دانن ــود را معلولی می‌ش
ــاری  ــی ناهنج ــمی و روح ــت جس ــدن تمامی ــت را مخدوش‌ش معلولی
ــات و  ــراز احساس ــات اب ــر درک در واقعی ــد تفک ــال در فرآین و اخت
ــی،  ــگاه فرهنگ ــاظ ن ــه لح ــد ب ــوب می‌کن ــخصی محس ــاوت ش قض
جامعــه قانــون حقــوق بشــر کانــادا ضمــن برشــمردن هرگونــه ناتوانــی 
روحــی و جســمی در هــر دوره‌ای از عمــر، عارضه‌هــای ناشــی از اعتیاد 
بــه الــکل و مــواد مخــدر را نیــز در زمــره معلولیــت دانســته اســت. کــه 
قســمت متاخــر ایــن معلولیــت نســبت بــا ســایر قوانیــن منحصــر بــه فرد 
می‌باشــد. در نیوزلنــد عــاوه بــر شــمردن برخــی عارضه‌هــای روحــی 
ــتفاده  ــا اس ــگ راهنم ــا س ــر و ی ــه از ویلچ ــخصی را ک ــمی ش و جس
می‌نماینــد، معلــول بــه حســاب می‌آورنــد. در ســوئد محدودیت‌هــای 
جســمی و روانــی در برخــورداری و روانی در برخورداری و کاربســت 
ظرفیت‌هــای عملکــردی شــخص در هــر مرحلــه از زندگــی معلولیــت 
قلمــداد می‌شــود. قانــون حمایــت از معلــولان چیــن، معلــول را کســی 
ــی  ــی و ســاختار بدن ــف روان ــدان انجــام وظای ــد کــه دچــار فق می‌دان
باشــد و بــه عارضه‌هــای شــنوایی گفتــاری معلولیت‌هــای چندگانــه و... 
دچــار باشــد. قانــون حمایتــی هنــد ناتوانی‌هــای جســمی و روانــی کــه 
نبایــد از 40% پایین‌تــر باشــد و بــه تاییــد پزشــک کــه صلاحیــت دارد، 
ــازی  ــد استاندارد‌س ــد. قواع ــت می‌دان ــاق معلولی ــد را اط ــیده باش رس
ــا توجــه بــه جوامــع  ســازمان ملــل در برابــری فرصت‌هــای معلولیــن ب
و کشــور‌ها، معلولیــت را شــامل خلاصــه تعــدادی از محدودیت‌هــای 
ــه‌ای  ــازمان یافت ــای س ــر فعالیت‌ه ــه ب ــد ک ــراد می‌دان ــردی اف عملک
چــون ارتباطــات آمــوزش و پــرورش در شــرایط مســاوی بتوانــد تاثیــر 
بگــذارد. قانــون جامــع حمایــت از حقوق معلــولان مصــوب 1363 قبل 
ــد مرجــع  ــه تایی ــوط ب ــن شــرایط معلولیــت آن را من از تعریــف و تبیی
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صلاحیــت‌دار »کمیســیون پزشــکی ســازمان بهزیســتی« نمــوده اســت و 
ایــن تاییــد را در ادامــه منــوط بــه ضایعــه‌ی جســمی، ذهنــی و روانــی 
ــر ســامت و کارایــی عمومــی  ــر ب ــل توجــه‌ای کــه موث مســتمر و قاب
شــخص باشــد و بــه نوعــی تحدیــدی بــر اســتقلال فــرد باشــد، می‌داند. 
در ایــن قانــون تنهــا جنبــه فیزیکــی و روانــی افــراد مــورد توجــه قــرار 
گرفتــه اســت کــه نشــان‌دهنده‌ی آن اســت کــه قانون‌گــذار معلولیــت 
را شــرط کاهــش اســتقلال فــرد دانســته اســت و محدودیت‌هــای 
محیطــی، اجتماعــی و سیســتمی را کــه باعــث بــروز معلولیــت در فــرد 
می‌شــوند را مشــمول قانــون ننمــوده اســت، در حالــی کــه ایــن عوامــل 
موجــب کاهــش اســتقلال فــرد در زمینه‌هــای اجتماعــی و اقتصــادی 
می‌شــود. همچنیــن میــزان و حــدود اختلال‌هــا را منــوط بــه تامیــن نظــر 

و تاییــد مرجــع صلاحیــت‌دار نمــوده اســت.
مناسب‌سازی��

بی‌شــک بخــش مهمــی از نیروهــای انســانی هــر جامعــه‌ای 
را معلــولان تشــکیل می‌دهنــد کــه حضــور آنهــا در عرصه‌هــای 
گوناگــون مســتلزم فراهــم آوردن شــرایط مناســب محیطــی می‌باشــد. 
ــر  ــای براب ــورداری از فرصت‌ه ــرش برخ ــا نگ ــد ب ــل متح ــازمان مل س
ــولان اشــعار مــی‌دارد کــه  ــوب معل جهــت زیســت و شــکوفایی مطل
ــل  ــول قاب ــخاص معل ــه اش ــه از جمل ــرای هم ــد ب ــی بای ــط فیزیک محی
ــد در برنامه‌ریــزی  دسترســی باشــد. جنبه‌هــای مختلــف دسترســی بای
اســکان جمعیــت از جملــه برنامه‌هــای مناطــق روســتایی رعایــت 
شــود. بــه افــراد معلــول بایــد اطمینــان داده شــود کــه دسترســی آنهــا 
بــه تمــام ســاختمان‌های عمومــی و مجموعه‌هــای مســکونی و وســایل 
حمــل و نقــل فراهــم می‌شــود. در هــر یــک دســتورالعمل‌های مــدل 
ــود شــرایط حضــور  استانداردســازی شــده‌ی مبســوطی را جهــت بهب
معلولیــن در محیــط فیزیکــی حیــن طراحــی ســاخت و ســاز و تغیــرات 

ســاختمانی در ســطح دولت‌هــای فدرالــی و محلــی بــرای بخش‌هــای 
ــت. ــده اس ــی ش ــی پیش‌بین ــی و خصوص عموم

شــورای‌عالی معمــاری وشهرســازی ایــران بــه اســتناد بنــد 5 مصوبه 
)مــورخ63/3/8( خــود در خصــوص ضوابــط و مقــرارت شهرســازی و 
معمــاری بــرای افراد معلول جســمی_حرکتی پیشــنهاد وزارت مســکن 
ــه مذکــور وپیوســت آن  ــا بازنگــری مصوب ــاط ب وشهرســازی در ارتب
ــل  ــه قب ــن مصوب ــه تصویــب رســانده و جایگزی را )مــورخ78/9/22( ب
ــادی  ــعه اقتص ــوم توس ــه س ــون برنام ــاده 193قان ــد»ج« م ــد. بن می‌نمای
ــران )مصــوب79/1/17(  اجتماعــی و فرهنگــی جمهــوری اســامی ای
بــه ارتقــای ســطح کمــی و کیفــی خدمــات توانبخشــی توجــه نمــوده 
و بــا هــدف مشــارکت معلولیــن در جامــه در توجــه بــه مناسب‌ســازی 
اماکــن عمومــی )خصوصــی و دولتی(تنظیــم گردیــده اســت. آیین‌نامه 
ــه  ــا ب ــران مورخ79/11/26(تنه ــات وزی ــوب هی ــن بند)مص ــی ای اجرای
ذکرکلیــات وظایــف دســتگاه‌ها و ســازمان‌ها و مالــکان ســاختمان‌های 
ــتا  ــن راس ــا را در ای ــف آن‌ه ــردازد. تکالی ــی می‌پ ــارف عموم ــا مص ب
ــه  ــز ب ــرای آن را نی ــوه‌ی اج ــد و نح ــان نمی‌نماین ــل بی ــور کام ــه ط ب
ــت از  ــع حمای ــون جام ــد. قان ــاع نمی‌ده ــی ارج ــررات قانون ــایر مق س
ــه  ــی را موظــف ب ــای عموم ــاده 2 نهاده معلولان)مصــوب1383(در م
رعایــت ضوابــط مناسب‌ســازی می‌نمایــد. همچنیــن تبصــره‌ی 2 ایــن 
ــی  ــن عموم ــان‌کار اماک ــا پای ــداث و ی ــه‌ی اح ــدور پروان ــاده در ص م
شــهرداری‌ها را موظــف بــه اعمــال اســتانداردهای تخصصــی مربــوط 
ــاده ســازمان بهزیســتی را در  ــن م ــد و تبصــره 3 ای ــولان می‌دان ــه معل ب

ــد.      ــه موظــف( می‌دان مقــام ناظــر و گــزارش اقدامــات مجــاز )و ن
بهره‌منـدی  لـزوم  و  خصوصی‌سـازی  فراینـد  رشـد  بـه  باتوجـه 
معلولیـن از ایـن بخـش بـه خصـوص مجتمع‌هـای مسـکونی بـزرگ 
و... نقصـی را کـه می‌تـوان بـر ایـن قانـون وارد دانسـت عـدم توجـه بـه 
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رعایـت اسـتانداردهای لازم در ایـن بخـش می‌باشـد. شورای‌اسالمی 
شـهر تهـران در راسـتای الزامی‌نمودن اجـرا در قوانین مزبـور مصوبه‌ای 
)مورخ84/2/22( داشـته اسـت که ضمن مناسب‌سـازی، فضای شـهری 
را بـرای جانبـازان ومعلولیـن پیش‌بینی می‌کنـد. این در حالی اسـت که 
هنـوز سـاختمان‌های عمومـی نامناسـب بـه جای خـود باقـی مانده‌اند و 
ایسـتگاه‌های مدرن مترو بدون در نظرگرفتن دسترسـی همگانی ساخته 
می‌شـوند. در اسـترالیا اسـتاندارهای حمل‌ونقـل مناسب‌سـازی محیطی 
معلـولان را مشـمول تمامی انواع وسـایل نقلیـه؛ تراموا، قطـار، اتوبوس، 
تاکسـی، کشـتی و هواپیمـا می‌دانـد و رعایـت اسـتانداردهای تعییـن 
شـده را در سـاختمان‌های فیزیکـی و نحـوه بهـره‌وری بهتر معلـولان از 
این وسـایل را شـامل؛ مسـیرهای دسترسـی، اختصاصی کـردن فضاها، 
درگاه‌ها، نمادها و نشـانه‌ها، دسترسـی نه اطلاعات درباره‌ی حمل‌و‌نقل 

و نحـوه‌ی پرداخـت کرایـه می‌داند.
مسکن مناسب��

از منظــر حقــوق بشــر و حقــوق اساســی، حــق مســکن یــک حــق 
ــی از  ــوق رفاهی_اجتماع ــروزه حق ــد. ام ــی می‌باش ــی و رفاه اجتماع
اهمیــت زیــادی برخــوردار شــده‌اند. در ایــن معنــا ممکــن اســت فــرد 
ــد مســکن  ــای خــود مانن ــن برخــی از نیاز‌ه ــه تامی ــادر ب ــی ق ــه تنهای ب
نباشــد و لازم اســت تــا جامعــه بــه یــاری فــرد بشــتابد. مــاده 25 اعلامیــه 
جهانــی بشــرضمن مفــروض دانســتن ایــن حــق، تامیــن شــرایط لازم 
ــه‌ی  ــن مســکن مناســب را وظیف ــه در راســتای تامی ــراد جامع ــرای اف ب
ــی و  ــادی، اجتماع ــوق اقتص ــاق حق ــاده 11میث ــد. م ــا می‌دان دولت‌ه
فرهنگــی نیــز بــه آن پرداختــه اســت. اصــل ســی و یکــم قانــون اساســی 

ایــران نیــز بــر لــزوم توجــه بــه این حــق بــرای عمــوم تاکیــد دارد. لــذا از 
بابــت تبعیــض مثبــت از منظــر تمهیــدات ارفاقــی افــراد ناتــوان، نیازمنــد 
یــک ســری حمایت‌هــا و شــرایط ویــژه‌ای هســتند کــه در مــورد آنهــا 

بایــد بــه اجــرا در آورده شــود.
ــاده‌ی 9 ســازمان  ــولان در م ــوق معل ــت ازحق ــع حمای ــون جام قان
ــه  ــف ب ــکن را موظ ــاد مس ــا و بنی ــکن، بانک‌ه ــتی، وزارت مس بهزیس
اقدامــات مناســب جهــت تامین مســکن معلــولان می‌نمایــد. ایــن قانون 
ــرار  ــورد توجــه ق ــدان م ــی چن ــت اجــرای کاف ــت عــدم ضمان ــه عل ب
نگرفتــه اســت. درمجمــوع می‌تــوان گفــت نــه تنهــا مجمــوع مقــررات 
ــر مســکن« معلولیــن توجــه  داخلــی بلکــه اســناد بین‌المللــی به»حــق ب
ننموده‌انــد بــه گونــه‌ای کــه در کنوانســیون حقــوق اشــخاص معلــول 
ــولان  ــوق معل ــت از حق ــی در حراس ــرره‌ی جهان ــن مق ــه جامع‌تری ک

ــه فراموشــی ســپرده شــده اســت. می‌باشــد ایــن حــق ب
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ــر شــانزده مــاده و بیســت و چهــار تبصــره  ــون، مشــتمل ب ــن قان ای
ــاه  ــت م ــانزدهم اردیبهش ــورخ ش ــنبه م ــی روز‌ چهارش ــه علن در جلس
یک‌هــزار و ســیصد و هشــتاد و ســه مجلــس شــورای ‌اســامی تصویب 
و نظــر شــورای نگهبــان در مهلــت مقــرر موضــوع اصــل نــود و چهــارم 

)94( ‌قانــون اساســی جمهــوری اســامی ایــران واصــل نگردیــد.
ــوق  ــن حق ــرای تامی ــای لازم را ب ــت زمینه‌ه ــف اس ــت موظ دول

ــل آورد. ــه عم ــا ب ــای لازم را از آنه ــم و حمایت‌ه ــن، فراه معلولی
تبصــره: منظــور از معلــول در ایــن قانــون بــه افــرادی اطــاق 
ــه تشــخیص کمیســیون پزشــکی ســازمان بهزیســتی  می‌گــردد کــه ب
ــوام؛ اختــال مســتمر و  ــا ت ــی ی ــر ضایعــه جســمی، ذهنــی، روان ــر اث ب
قابــل توجهــی در ســامت و کارآیــی عمومــی وی ایجــاد گــردد، بــه 
طــوری کــه موجــب کاهــش اســتقلال فــرد در زمینه‌هــای اجتماعــی و 

اقتصــادی شــود.
yy کلیــه وزارتخانه‌هــا، ســازمان‌ها و موسســات و شــرکت‌های

دولتــی و نهادهــای عمومــی و انقلابــی موظفنــد در طراحــی، تولیــد و 
احــداث ســاختمان‌ها و اماکــن عمومــی و معابــر و وســایل خدماتــی بــه 
نحــوی عمــل نمایــد کــه امــکان دسترســی و بهره‌منــدی از آنهــا بــرای 

معلــولان همچــون افــراد عــادی فراهــم نمایــد.
ــرکت‌های  ــات و ش ــازمان‌ها و موسس ــا، س ــره 1: وزارتخانه‌ه تبص
ــی  ــت دسترس ــد جه ــی موظفن ــی و انقلاب ــای عموم ــی و نهاده دولت
و بهره‌منــدی معلــولان، ســاختمان‌ها و اماکــن عمومــی، ورزشــی 
و تفریحــی، معابــر و وســایل خدماتــی موجــود را در چهارچــوب 

بودجه‌هــای مصــوب ســالانه خــود مناسب‌‎ســازی نماینــد.
ــا  ــه احــداث و ی ــد از صــدور پروان تبصــره 2: شــهرداری‌ها موظفن
پایــان‌کار بــرای آن تعــداد از ســاختمان‌ها و اماکــن عمومــی و معابــری 
ــه معلولیــن را رعایــت نکــرده  کــه اســتاندارهای تخصصــی مربــوط ب

باشــند خــودداری نماینــد.
تبصــره 3: ســازمان بهزیســتی کشــور مجــاز اســت بــر امــر 
ــی و عمومــی دســتگاه‌های  مناسب‌ســازی ســاختمان‌ها و اماکــن دولت
مذکــور در مــاده فــوق نظــارت و گزارشــات اقدامــات آنهــا را 

درخواســت نمایــد.
تبصــره 4: آیین‌نامــه اجرایــی مــاده فــوق ظــرف ســه مــاه مشــترکا 
ــور و  ــتی کش ــازمان بهزیس ــازی، س ــکن و شهرس ــط وزارت مس توس

ــه تصویــب هیــات  ســازمان مدیریــت و برنامه‌ریــزی کشــور تهیــه و ب
وزیــران خواهــد رســید.

yy ــاد مســکن ــک مســکن و بنی وزارت مســکن و شهرســازی، بان
ــای  ــد )10%( از واحده ــل ده درص ــد حداق ــامی موظفن ــاب اس انق
ــولان  ــه معل ــود را ب ــت خ ــتیجاری و ارزان قیم ــی اس ــکونی احداث مس
نیازمنــد فاقــد مســکن اختصــاص داده و بــا معرفــی ســازمان بهزیســتی 

ــد. ــرار دهن ــان ق ــار آن کشــور در اختی
ــن  ــن و مســکن موظــف اســت زمی ــی زمی تبصــره 1: ســازمان مل
مــورد نیــاز احــداث واحدهــای مســکونی افــراد معلــول فاقد مســکن را 
بــه نــرخ کارشناســی تهیــه و در اختیــار افــراد مذکــور و یــا تعاونی‌هــا و 
موسســات خیریــه‌ای کــه بــرای آنــان مســکن احــداث می‌نماینــد قــرار 

دهــد.
تبصــره 2: معلــولان از پرداخــت هزینه‌هــای صــدور پروانــه 
معــاف  نوســازی  عــوارض  و  زمیــن  آماده‌ســازی  ســاختمانی، 

می‌گردنــد.
ــب  ــت در قال ــف اس ــور موظ ــتی کش ــازمان بهزیس ــره 3: س تبص
ــای  ــالانه و کمک‌ه ــه س ــن بودج ــود در قوانی ــوب خ ــارات مص اعتب
یارانــه‌ای اشــخاص حقیقــی و حقوقــی نســبت بــه احــداث واحدهــای 
مســکونی بــرای معلــولان و مددجویــان اقــدام و مالکیــت و یــا 
بهره‌بــرداری آنهــا را مطابــق آیین‌نامــه‌ای کــه ســازمان بهزیســتی 
کشــور بــا همــکاری وزارت مســکن و شهرســازی و ســازمان مدیریت 
و برنامه‌ریــزی کشــور تهیــه و بــه تصویــب هیــات وزیــران می‌رســد بــه 

ــد. ــذار نمای ــرایط واگ ــد ش ــان واج ــولان و مددجوی معل
yy مودیــان مالیاتــی می‌تواننــد از طریــق ســازمان بهزیســتی کشــور

و بــا نظــارت آن جهــت احــداث مراکــز توانبخشــی، درمانــی و 
حرفه‌آمــوزی و مســکن مــورد نیــاز افــراد معلــول اقــدام نمایــد. گواهی 
هزینــه مودیــان مالیاتــی در مــوارد فــوق کــه به تایید ســازمان بهزیســتی 
کشــور رســیده باشــد بــه عنــوان هزینــه قابــل قبــول مالیاتــی آنــان تلقــی 

می‌گــردد.
ــازمان  ــط س ــترکا توس ــاده مش ــن م ــی ای ــه اجرای ــره: آیین‌نام تبص
بهزیســتی کشــور و وزارت امــور اقتصــادی و دارایــی ظــرف مدت ســه 
مــاه پــس از ابــاغ قانونــی تهیــه و بــه تصویــب هیــات وزیــران خواهــد 

رسید.

فرازی از قانون

قانون جامع حمایت 
از حقـوق معـلولین

پرونده ویژه
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با عرض سلام و سپاس فراوان از وقتی که در اختیار فصلنامه ��
در  اطلاعات  مختصری  لطفا  سوال  اولین  برای  دادید،  قرار  سرا 
خصوص اداره کل بهزیستی استان سمنان و تعداد افراد ناتوان تحت 

پوشش آن  را بیان بفرمایید.
بی‌شک عمده‌ترین نهاد دولتی در جهت ساماندهی طیف آسیب‌پذیر 
و  وظایف  جهت  چندین  از  بهزیستی  است.  بهزیستی  سازمان  جامعه، 
مسوولیت‌های سنگینی را عهده‌دار است. از سویی مسئولیت تامین رفاه 
اجتماعی معلولان جامعه به این سازمان محول شده است و از سویی دیگر 
وظیفه سروسامان دادن به وضعیت بسیاری از زنان و کودکان محروم نگه‌داشته 
شده جامعه،  نیز در حیطه مسوولیت‌های سازمان بهزیستی قرار می‌گیرد. از اهم 

وظایف این سازمان می‌توان به موارد ذیل اشاره نمود:
yy تامين و عرضه خدمات مربوط به معلولين جسمي، ذهني، رواني 

نگهداري  از طريق  توانبخشي  غيرقابل  و  توانبخشي  قابل  اجتماعي  و 
و مراقبت از آنان در واحدهاي مناسب در سطح ارگان‌هاي مركزي و 

استاني سازمان.
yy بررسي مناطق و ارزيابي واحدهاي حمايتي و توانبخشي شبكه‌هاي 

كشور به منظور بسط و گسترش كمي و يكفي خدمات مربوط با توجه به 
شرايط محيط و نيازهاي عيني هر منطقه.

yy انساني نيروي  ساختن  آماده  منظور  به  لازم  آموزش‌هاي  ارايه 
واحدهاي تابعه ذيربط جهت تقبل و انجام خدمات بهزيستي.

yy تهيه طرح‌ها و برنامه‌هاي اجرايي كوتاه‌مدت و دراز مدت به‌منظور 
تامين و عرضه خدمات بهزيستي به گروه‌هاي نيازمند.

yy پرداخت‌هاي نقدي و غيرنقدي به افراد و گروه‌هاي نيازمند و 
كمك به تامين حداقل هزينه زندگي آنان طبق مقررات.

yy تامين و عرضه خدمات حمايتي و توانبخشي لازم به معلولين انقلاب
و جنگ و خانواده آنان.

و...
اداره کل بهزیستی استان سمنان تعداد 10355 معلول به تفکیک 797 نفر 
بینایی، 2591 ذهنی، 1398 شنوایی، 1093 اعصاب و روان، 3095 جسمی 

حرکتی، 227 سالمند،  1154 چند معلولیتی تحت پوشش دارد.
شـرایط فعلی سـاختمان‌های عمومـی و مسـکونی را در ��

شـهرهای ایـران به خصوص سـمنان، بـه چه میزان متناسـب 
بـا شـرایط کم‌توانـان و ناتوانان جسـمی می‌بینید؟

مناسب‌سازی عبارت است از اصلاح محیط و تدارک وسایل حمل و 
نقل بطوریکه افراد دارای ضعف و ناتوانی جسمی حرکتی )اعم از معلولان، 
سالمندان، جانبازان، مصدومین سوانح، بیماران، زنان باردار، کودکان و ...( قادر 
باشند آزادانه و بدون خطر در محیط پیرامون خود اعم از اماکن عمومی،  معابر، 
محیط شهری و بین شهری تردد نمایند و از تسهیلات محیطی،  اجتماعی، 

پرونده ویژه
مصاحبه

مناسب‌سازی، گام اول 
احقاق حقـوق معلولین

zzعلیرضا ایزدپور
مدیر کل بهزیستی استان سمنان

فرهنگی، اقتصادی با حفظ استقلال فردی و کرامت انسانی بهره‌مند شوند. 
براساس مطالعات صورت گرفته میانگین وضعیت موجود مناسب‌سازی اماکن 
عمومی در سطح کشور 30% است که استان ما نیز درهمین حدود می‌باشد. 
باتوجه به شرایط جانبازان، سالمندان و معلولین جسمی حرکتی و حسی متاسفانه 
شرایط فعلی ساختمان‌های عمومی و مسکونی در شهر سمنان بسیار نامناسب 
می‌باشد. که نیاز است تمامی دستگاه‌های دست‌اندرکار ازجمله شهرداری‌ها، 
مسکن و شهرسازی، نظام مهندسی و ... دراین زمینه تدابیر و اقدامات لازم را 

بیندیشند.
در خصـوص بهبـود ایـن شـرایط سـازمان بهزیسـتی ��

اسـتان سـمنان با کدام ارگان‌ها و موسسـات وارد تعامل شـده 
و چـه راهکارهایی اندیشـیده اسـت؟

با توجه به ماده 2 قانون جامع حمایت از معلولین کلیه وزارتخانه‌ها، 
مؤسسات و سازمان‌ها و شرکت‌های دولتی و نهادهای عمومی و انقلابی 
موظف‌اند در طراحی، تولید و احداث ساختمان‌ها و اماکن عمومی و معابر و 
وسایل خدماتی به نحوی عمل نمایند که امکان دسترسی و بهره‌مند از آنها برای 
معلولان همچون افراد عادی فراهم شود .سازمان بهزیستی  به عنوان دبیرخانه 
ستاد مناسب‌سازی استان در راستای انجام وظایف پیگیری و نظارتی برحسن 
اجرای ماده 2 قانون جامع حمایت از حقوق معلولان و آیین‌نامه اجرایی آن را 

برعهده دارد . 
برگزاری جلسات ستاد هماهنگی و پیگیری مناسب‌سازی استانی و 
شهرستانی هر 6 ماه یکبار هرکدام در محل استانداری به ریاست معاونت 
امورعمرانی استانداری و فرمانداری‌های هر شهرستان با ریاست فرمانداری‌ها 
تشکیل می‌گردد که اعضا این ستاد را نماینده دفتر فنی استانداری و فرمانداری‌ها، 
مسکن و شهرسازی، بنیاد شهید و امور ایثارگران، نظام مهندسی، اداره صنعت، 
معدن و تجارت، بنیاد مسکن انقلاب اسلامی، اداره نوسازی مدارس، اداره 
آموزش و پرورش، اداره راه و ترابی، صداو سیما، نماینده تشکل‌های غیردولتی 
تشکیل می‌دهند. همچنین باتوجه به اینکه سازمان بهزیستی به‌عنوان دبیرخانه 
شورای سالمندان در استان می‌باشد و درآخرین جلسه شورای ساماندهی 
سالمندان استانی که در استانداری مورخ 94/7/5 برگزار شد مصوب گردید 
که تمامی شهرداری‌های سطح استان ضوابط و مقررات شهرسازی معماری، 
جهت حضورسالمندان و معلولین را رعایت و شرایط اجرای آن را فراهم 

آورند. 
نقش سازمان نظام مهندسی ساختمان و مهندسان ساختمان ��

را در بهبود شرایط کنونی و مناسب‌سازی ساختمان‌ها برای کم‌توانان 
و ناتوانان جسمی وحرکتی چگونه ارزیابی می‌فرمایید.

سازمان نظام مهندسی ساختمان می‌بایست بیشتر در بخش کنترل، بنا به 
‌جایگاهی که هر یک از مهندسان شهرسازی، نقشه‌برداری، معماری، عمران 
و دیگر مهندسان مربوطه در ساخت و ساز دارند، حضور ‌پیدا کرده و طراحی 
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و تسهیل اجرای ضوابط و مقررات معماری و شهرسازی جهت ساختمان‌ها 
و اماکن عمومی و تجاری برای افراد معلول جسمی حرکتی و حسی را در 
تمامی نقشه‌ها و طراحی‌ها به‌منظور استفاده و دستیابی به محیطی بدون مانع 
برای همه افراد جامعه بویژه معلولین، جانبازان و سالمندان را آشکار سازند. 
نقش بعدی سازمان نظام مهندسی ساختمان ‌استفاده از سازندگان ذیصلاح در 
ساخت ساختمان‌هاست که ضروریست ‌‌افراد صاحب صلاحیت )چه حقیقی 
و چه حقوقی( که‌ صلاحیت ‌ساختمان‌سازی‌ را دارند و نیز گواهی لازم را 
از وزارت راه و شهرسازی دریافت کردند، ساختمان‌ها را باتوجه به مقررات 
مربوطه بسازند. همچنین در بخش نظارت؛ )یعنی تمامی ‌اعضای سازمان نظام 
مهندسی که ‌پروانه اشتغال دارند ( ‌ناظر بر اجرای با کیفیت ساختمان از نظر فنی 
و نیز ضمن رعایت مقررات ملی ساختمان بوده، ضوابط ومقررات معماری و 

ساختمان‌سازی مناسب‌سازی را رعایت نمایند . 
همچنین باتوجه به سرعت ساخت‌وساز و عدم توجه کارفرمایان و 
پیمانکاران به ضوابط و مقررات شهرسازی و معماری برای افراد دارای 
محدودیت حرکت و در نتیجه ایجاد موانع دسترسی در محیط شهری و بناهای 
عمومی بسیار بیشتر از تلاش برای مناسب‌سازی فضاها و رفع موانع ایجاد شده 
می‌باشد. البته لازم بذکر است برای اجرای درست ضوابط مذکور نیازی به 
تجهیزات، ماشین آلات، مواد و مصالح ویژه‌ای نیست و تنها دانش فنی، آگاهی 
و دلسوزی عوامل انسانی فرآیند تولید و اجرا مورد نیاز است که این امر از طریق 
برگزاری دوره‌های آموزشی ویژه از طرف سازمان نظام مهندسی ساختمان 

برای کلیه اعضای خود میسر می‌گردد.

برای بهبود شرایط کنونی شهرها خصوصا شهرهای استان ��
سمنان چه پیشنهاداتی را ارایه می‌فرمایید؟

باتوجه به عدم اجرای صحیح ضوابط در طراحی ساختمان‌ها و محیط‌های 
شهری و نیز مناسب‌سازی‌های انجام شده اثر کمی از بهبود محیط شهری برای 
تردد بدون مانع دیده می‌شود که بازخورد آن، محیطی نه چندان مناسب برای 
دسترسی افراد جامعه با توانایی‌های متفاوت به خصوص معلولین جسمی و 
حرکتی است. بنابراین برای بهبودی شرایط کنونی شهر سمنان، ضروریست 
تمامی دستگاه‌های دست‌اندرکار در امر مناسب‌سازی بخصوص شهرداری‌ها، 
مسکن و شهرسازی، بنیاد مسکن انقلاب اسلامی، نظام مهندسی ساختمان 
و دیگر دستگاه‌های عضو ستاد هماهنگی و پیگیری مناسب‌سازی جهت 
مناسب‌سازی یعنی ایجاد محیط‌های بدون مانع و یا تسهیل دسترسی برای همه، 
همکاری لازم رادر زمینه اجرای قوانین و ضوابط مربوطه داشته باشند. پیشنهاد 
می‌گردد با توجه به نقش سازمان نظام مهندسی تمامی ساختمان‌های عمومی، 
تجاری و مسکونی شامل ساختمان‌های اداری دستگاه‌ها، شرکت‌ها، بانک‌ها، 
مراکز خرید، سالن‌های ورزشی، مراکز درمانی، مساجد، مدارس و ... تدابیر و 
اقدامات لازم را فراهم نمایند تا جانبازان، معلولین، سالمندان ودیگر اقشار جامعه 

از امکاناتی که در آن فضاها  قرار داده شده است برخورداری گردند.
پیشنهاد می‌گردد بانک‌ها و فضاهای درمانی جهت حضور جانبازان، 
معلولین وسالمندان امکانات ویژه و قابل دسترسی در اختیار آن عزیزان قرار 
دهند. در پایان پیشنهاد می‌گردد باتوجه به ضرورت و اهمیت مناسب‌سازی،کلیه 
مسئولین و عموم جامعه دراین امر انجام تکلیف نموده تا عزیزانی که به نوعی 
دچار محدودیت‌هایی هستند حق استفاده و بهره‌مندی از تمام امکانات را به 

صورت برابر و در عدالت کامل داشته باشند.
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دستـرسی  برابر 
و  زندگی مستقل 

برای همه

پرونده ویژه
مقاله

zzکاظم بهشتی
کارشناس عمران

چکیده ��
ــات  ــتفاده از امکان ــه در اس ــاد جامع ــی آح ــق تمام ــه ح درحالی‌ک
و زندگــی متعــادل و عادلانــه در کنــار ســایرین بــه رســمیت شــناخته 
می‌شــود، افــرادی کــه بــا محدودیت‌هــای جســمی و حرکتــی روبــه‌رو 
هســتند، به‌دلیــل عــدم پیش‌بینــی تمهیــدات مناســب در اماکــن عمومی 
و زیســت شــخصی، جهــت حضــور فعــال در عرصه‌هــای اجتماعــی و 
خانوادگــی بــا مشــکلات بســیاری مواجه هســتند. بیشــترین تلاش‌هایی 
کــه بــرای مناسب‌ســاختن فضاهــا صــورت می‌گیــرد، بــه رفــع موانــع 
حرکــت و حضــور آنهــا در فضاهــای متفــاوت و افزایــش آســایش و 
ــع  ــه واق ــود. ب ــدود می‌‎ش ــف مح ــای مختل ــان در عرصه‌ه ــش آن آرام
ــژه  ــد، به‌وی ــه رخ می‌نمای ــاد جامع ــی آح ــه در زندگ ــی ک ــا تغییرات ب
ــای  ــراد، توانایی‌ه ــت اف ــیدن دوران کهول ــن و فرارس ــش س ــا افزای ب
جســمی آنــان کاهــش یافتــه و لازم اســت محیــط زندگیشــان آمادگــی 
و ظرفیــت کافــی جهــت ارایــه امکانــات لازم و تســهیلات مورد نیــاز را 

داشــته باشــد.
مقدمه��

امـروزه در دنیـا ایـن اعتقـاد وجود دارد که مناسب‌سـازی و توسـعه 
محیط‌های بدون مانع برای همه افراد جامعه و با هر سـطح توانایی یک 
ضـرورت اجتناب‌ناپذیر اسـت. تمدن امـروزی نیز از دیـدگاه اجتماعی 
اصـل را بـر برابـری، مسـاوات و عدالـت اجتماعـی نهـاده و بـرای کلیـه 
افـراد حقوقـی یکسـان و برابر قایل اسـت. تحـولات یکـی دو دهه اخیر 
در ابعاد مختلف در کشـورمان گرچه سـبب شـده که تا حدودی توجه 
جامعـه به سـوی افـراد معلول جلب شـود و به ویـژه از زوایـای جدیدی 
بـه ایـن گروه کـه بزرگترین اقلیت هر جامعه‌ای هسـتند نگاه شـود ولی 
باز هم شـاهد هسـتیم که زمینه‌های حضور آنها در عرصه‌های مختلف 
اجتماعـی آن‌چنـان که شایسـته یک انسـان و عضـوی از جامعه اسـت، 
فراهـم نشـده و اصـل برابـری فرصت‌هـا در هالـه‌ای از غبـار روزمرگی 

و تکـرار فعالیت‌هـای اداری و زندگـی اجتماعـی کمرنـگ شـده و 
ضـرورت دارد بـا عـزم و اعتقـادی راسـخ غبارهـا را زدوده و شـفافیت 
برابری فرصت‌ها را نمایان سـازیم. آنها باید بتوانند با حداکثر اسـتقلال 
ممکـن و فـارغ از محدودیت‌هـا، همانند افراد عـادی جامعه، در محیط 

زندگی خـود فعالیت نمایند.
معلول��

از جنبــه بین‌المللــی شــخصی اســت کــه بــه علــت ضایعــه‌ای ارثــی 
ــیر  ــراف از مس ــا انح ــی و ی ــا روان ــمی ی ــاظ جس ــابی از لح ــا اکتس و ی
ــراد  ــایر اف ــه س ــده کاری ک ــد از عه ــی، نتوان ــی اجتماع ــادی زندگ ع

ــد.  ــد، برآی ــام می‌دهن انج
مناسب‌سازي��

ــه  ــل بطوركي ــل و نق ــايل حم ــدارك وس ــي و ت ــاح محيط اص
افــراد معلــول قــادر باشــند آزادانــه و بــدون خطــر در محيــط پيرامــون 
خــود اعــم از اماكــن عمومــي، معابــر، محيــط شــهري و بيــن شــهري 
ــي،  ــهيلات محيط ــد و از تس ــت كنن ــي حرك ــاختمان‌هاي عموم و س
ــردي لازم،  ــتقلال ف ــظ اس ــا حف ــادي ب ــي و اقتص ــي، فرهنگ اجتماع
بهره‌منــد شــوند. )آیین‌نامــه اجرایــي مــاده 2 قانــون جامــع حمايــت از 

ــوب 1383( ــولان، مص ــوق معل حق
عدالت به جاي ترحم )ضرورت و اهميت پرداختن به موضوع(��

از ديــدگاه قــرآن تمامــي افــراد جامعــه صرف‌نظــر از پايــگاه 
ــاي  اقتصــادي، اجتماعــي، ويژگي‌هــاي روحــي، جســمي و توانایي‌ه
فــردي خويــش در نــزد خداوند متعــال داراي شــان و منزلــت اجتماعي 

بــوده و بايــد از عــزت و احتــرام برخــوردار گردنــد.
از ديــدگاه حقــوق شــهروندي حمايــت از حقوق انســاني، وظيفه‌ی 
ــراد  ــت. اف ــهروندان اس ــه ش ــراي هم ــع و ب ــه جوام ــا و در هم دولت‌ه
ناتــوان و معلــول بايــد حقــوق مشــابهي بــراي زندگــي همچــون ديگــر 

شــهروندان داشــته باشــند و نبايــد هيــچ اســتثنایي وجــود داشــته باشــد.

واژگان کلیدی:  معلول، مناسب‌سازی، حقوق انسانی
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ــات  ــازمان‌ها و موسس ــا، س ــه وزارتخانه‌ه ــون کلی ــدگاه قان از دی
ــد در  ــی موظفن ــی و انقلاب ــای عموم ــی و نهاده ــرکت‌های دولت و ش
ــر  ــی و معاب ــن عموم ــاختمان‌ها و اماک ــداث س ــد و اح ــی، تولی طراح
و وســایل خدماتــی بــه نحــوی عمــل نماینــد کــه امــکان دسترســی و 
ــم  ــادی فراه ــراد ع ــون اف ــولان، همچ ــرای معل ــا ب ــدی از آنه بهره‌من
گــردد. )تبصــره 1 مــاده 2 قانــون جامــع حمايــت از حقــوق معلــولان 

مصــوب 1383(
شــهرداری‌های سراســر کشــور موظفنــد از صــدور پروانــه احــداث 
و پایــان‌کار بــرای ســاختمان‌ها و اماکــن عمومــی و معابــری کــه 

ضوابــط و مقــررات شهرســازی و معمــاری بــرای معلــولان را رعایــت 
ــع  ــون جام ــاده 2 قان ــره 2 م ــد. )تبص ــودداری نماین ــند، خ ــرده باش نک

ــولان مصــوب 1383( ــوق معل ــت از حق حماي
بســياري از افــراد معلــول كــه براســاس مبحــث فايده‌منــدي 
ــد در  ــتند، مي‌توانن ــادي هس ــي ع ــه زندگ ــت ب ــل برگش ــادي قاب اقتص
صــورت ترميــم يــا جلوگيــري از رشــد معلوليــت، هماننــد ديگــر آحاد 
ــوان  ــد ت ــد و در ح ــركت نماین ــادي ش ــاي اقتص ــه در فعاليت‌ه جامع

خــود در رشــد و توســعه ســهيم باشــند.
��)Trip Chain(زنجيره سفر

 

طبقه‌بندی افراد دارای معلولیت از سوی سازمان بهداشت ��
)World Health Organization( جهانی

yy ،ــروه ــن گ ــد. در ای ــی دارن ــکلات حرکت ــه مش ــخاصی ک   اش
ــا  ــی و ی ــایل کمک ــا، وس ــود از عص ــرک خ ــرای تح ــه ب ــرادی ک اف

ــد.  ــرار دارن ــد، ق ــتفاده می‌نماین ــدار اس ــی چرخ صندل
yy در افــراد  ایــن  دارنــد.  بینایــی  مشــکلات  کــه  اشــخاصی 

ــن  ــدن ممک ــکال در خوان ــد. اش ــکل دارن ــرک مش ــی و تح جهت‌یاب
ــی را  ــد. جهت‌یاب ــش ده ــز افزای ــی را نی ــکلات جهت‌یاب ــت مش اس
ــور، و در  ــگ، ن ــتفاده از رن ــا اس ــوان ب ــخاص می‌ت ــی اش ــرای بعض ب

ــود. ــهیل نم ــح تس ــس مصال ــر جن ــا تغیی ــاص ب ــوارد خ م
yy اشــخاصی کــه مشــکلات شــنوایی و یــا گفتــاری دارنــد. ایــن  

افــراد در درک صداهــا و کلمــات در محیط‌هــای پرســروصدا بــا 
مشــکل مواجــه هســتند. 

yy .اشخاصی که مشکلات فراگیری دارند
yy .اشخاصی که رفتار نابه‌هنجار دارند  
yy .اشخاصی که مبتلا به صرع هستند  
yy .افراد دارای محدودیت حرکتی
yy افــرادي كــه در اثــر جنــگ، زلزلــه، تصــادف، بیمــاری و ... دچار

معلوليــت شــده‌اند. 

yy.سالمندان
yy.کودکان
yy.مادران همراه با کالسکه کودک
yy. خانم‌های باردار
yy.سایر افرادی که موقتا دچار محدودیت حرکتی می‌شوند
yy.ضرورت مناسب‌سازی محیط

ــای  ــی از پیامده ــات متفاوت ــف درج ــای مختل ــراد در محیط‌ه اف
معلولیــت را تجربــه می‌کننــد و بــه میزانــی کــه در طراحــی و ســاخت 
محیــط، نیازهــای آنهــا در نظــر گرفتــه شــده باشــد، بــه همــان میــزان 
می‌تواننــد بــر معلولیــت غلبــه کننــد و بــه زندگــی فــردی و اجتماعــی 

خــود ادامــه دهنــد. 
افــراد دچــار محدودیــت جســمی در جابه‌جایــی و دسترســی‌های 
محیطــی دچــار محدودیت‌هــای متفاوتی هســتند. ایــن تفاوت ناشــی از 
متفــاوت بــودن محدودیت‌هاســت. شــناخت انــواع مشــکلات جســمی 
و نــوع محدودیــت حرکتــی مرتبــط بــا آن، در ارایه راهکارهایــی برای 

تامیــن دسترســی موثــر می‌باشــد.
طراحی محیط بدون مانع ��

اصل عمده در طراحی محیط بدون مانع امکان »راه داشـتن، دسـت 
یافتـن و بـه کار بردن« اسـت. توجه بـه توانایی‌ها و نیازهـای افراد معلول 
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در عیـن حـال بـه معنی رعایـت حال دیگـر گروه‌های سـنی جامعه اعم 
از کـودکان، زنـان بـاردار، سـالمندان و بیماران نیز هسـت تـا همه مردم 

بتوانند به سـهولت از فضاهای عمومی و سـاخته شـده استفاده کنند. 
در ایــن محیــط می‌بایســت امــکان اســتفاده مســتقل کلیــه‌ی افــراد 
ــه  ــد و ب ــر باش ــاری درون آن امکان‌پذی ــزات معم ــا و تجهی از آن فض
جــز ممانعت‌هــای ایمنــی، امنیتــی یــا مالکیتــی، هیچگونه مانــع حرکتی 
بــرای دسترســی افــراد بــه آن فضــا و حرکــت و فعالیــت در درون آن، 

وجــود نداشــته باشــد.
طراحی همه شمول ��

 اصول طراحی همه شمول ��
yy برابری در استفاده: امکان استفاده برابر، برای افراد با توانایی‌های

متفاوت. 
yy انعطاف‌پذیری در کاربرد: همسازی و مطابقت با طیف گسترده‌ای

از توانایی‌ها و خواسته‌های افراد.
yy از فارغ  افراد،  همه‌ی  برای  ادراک  و  فهم  قابل  آسان:  درک 

تجربیات، دانش و مهارت‌های زبانی آنها.
yy دستیابی به اطلاعات: انتقال اطلاعات ضروری به استفاده‌کنندگان

فارغ از شرایط و میزان کارایی حواس. 
yy کاهش خطا: به حداقل ‌رساندن خطرهای ناشی از حوادث اتفاقی

و ناخواسته و تاثیرات نامطلوب فعالیت‌ها.
yy.سهولت کاربرد: قابل بهره‌برداری به گونه‌ای موثر، کارآمد و راحت
yy ابعاد مطلوب فضا برای تردد و کاربرد: فراهم ساختن ابعاد و فضای

مناسب برای دستیابی، دسترسی، تردد و استفاده از فضا و تجهیزات.
عمده موانع و مشکلات در ساختمان‌ها��
yy غیرقابــل اســتفاده بودن ورودی ســاختمان بــرای افــراد با صندلی

چرخدار.
yy .عرض کم راهروها و مسیرهای عبوری داخل ساختمان
yy.وجود پله به عنوان تنها راه حل برای ارتباط سطوح مختلف
yy .نبود سرویس بهداشتی مناسب برای افراد معلول
yy .غیرقابل استفاده بودن علایم راهنمایی و تابلوهای اطلاع‌رسانی
عمده موانع و مشکلات در فضاهای شهری��
yy		 جوی‌های روباز و بدون پل.
yy	.)مسیرهای ناهموار و جزایر سطح خیابان )رفوژها
yy	.پل‌های فلزی و سطوح لغزنده
yy.پیاده‌‌روهای کم‌عرض
yy .شیب عرضی پیاده‌‌روها
yy.اختلاف سطح در مسیرهای پیاده
yy.وجود موانع در مسیر عبور

مدل اجتماعی معلولیت ��
گلــد اســميت در كتــاب »طرحــي بــراي معلــولان« مفهــوم »معلولیــت 
معمــاری«  را در مقابــل »معلولیــت پزشــکی« قــرار می‌دهــد و بــر روی ایــن 
موضــوع بحــث می‌کند كــه چگونــه طراحي نامناســب فيزكيي، ســاختار 
و اجــزاي ســاختمان‌ها، محيــط را بــراي اســتفاده  افــراد، نامناســب و ناامــن 

ســاخته و حتــي در برخــی مــوارد غيرممكن ســاخته اســت. 
کسانی که مدل اجتماعی معلولیت را پذیرفته‌اند،  هدفشان طراحی محیط 
و محصولات به گونه‌ای است که میزان معلولیت را به حداقل برساند. در این 
روند سعی می‌شود که محیط  نیازهای همه و یا بیشترین تعداد ممکن از افراد 

را پاسخگو باشد. 
برخی کلید واژه‌ها در سیاست‌های کلی نظام ��
yy هویت بخشی به سیمای شهر و روستا: »مگر می‌شود مدعی سیمای شهر

و روستای دارای هویت باشیم درحالی که شهر و روستایمان برای ورود و تردد 
20- 10% افراد جامعه، غیر قابل ورود و تردد باشد«.

yy ــی و اســامی: »مســلما ــی و روزآمدســازی معمــاری ایران بازآفرین
ــاخصه‌های  ــن ش ــی از مهمتری ــراد یک ــه اف ــرای هم ــان ب ــی یکس دسترس

ــود«. ــد ب ــا خواه ــاری م ــدی معم روزآم
yy ایجــاد اشــتغال مولــد و کاهش نــرخ بیــکاری: »فراهم‌آوری شــرایط

ورود و امــکان دسترســی بــه منابــع آموزشــی و اجــرای طرح‌هــای اشــتغال 
مناســب بــا محیط‌هــا و تجهیزات مناســب بــرای معلولین، کمک بســزایی 

بــه اشــتغال مولــد خواهد نمــود«.
yy :ــرای رشــد بهــره‌وری عوامــل تولیــد ایجــاد ســاز و کار مناســب ب

»مناسب‌ســازی محیــط، اماکن و تجهیــزات، یکــی از ســاز و کارهای موثر 
و مهــم در رشــد بهــره‌وری عوامــل تولیــد که یکــی از مهمتریــن آن نیروی 

کاراســت، خواهــد بــود«.
yy :پشــتیبانی از کارآفرینــی، نــوآوری و اســتعدادهای فنی و پژوهشــی

ــی و  ــتعدادهای فن ــی و اس ــوآوری، کارآفرین ــولان در ن ــدی معل »توانمن
پژوهشــی برهمــگان ثابــت شــده اســت. البتــه تحقــق آن امکان و ســهولت 

دسترســی بــه محیــط و منابــع اســت«.
yy :ــا ــه تقاض ــه ب ــا توج ــل ب ــل و نق ــبکه حم ــاح ش ــعه و اص توس

»مناسب‌ســازی نــاوگان حمــل و نقــل عمومــی بــرای تــردد معلــولان یکی 
از اساســی‌ترین تقاضــای بخــش قابــل توجهــی از افــراد جامعــه می‌باشــد«.

نتیجه گیری��
توجه به نیازهای معلولان به عنوان بخشی از افراد جامعه امری منطقی 
و معقول است و چه بهتر که در ابتدای کار به این نیازها اندیشیده شود. 
در واقع مناسب‌سازی فضاها در سطوح مختلف، افزایش مشارکت و 
احساس آرامش تمامی شهروندان را بدنبال دارد، از این گذشته برخی از 
تمهیدات بدون صرف هزینه اضافی قابل اعمال است. فرد معلول ممکن 
است برخی از توانایی‌های خود را از دست داده باشد اما سایر حواس وی 

به قوه‌ی خود )وحتی شاید قوی‌تر( به فعالیت ادامه می‌دهند.

منابع
اصــول و مبانــي مناسب‌ســازي بــا تايكــد بــر ضوابــط و مقررات شهرســازي .۱۱

و معمــاري بــراي افــراد معلول. شــعله نــوذری. 
برگزیده‌ای از مواد قانونی مرتبط و الزام‌آور موضوع مناسب سازی و تسهیل .۲۲

دسترسی معلولان و سالمندان، دبیرخانه ستاد هماهنگی و پیگیری مناسب‌سازی کشور.
ــراد .۳۳ ــرای اف ــهری )ب ــای ش ــا و محیط‌ه ــازی بناه ــتانداردهای مناسب‌س اس

دارای معلولیــت(، منصــور برجیــان و بهزاد جغتایی، انتشــارات ســازمان بهزیســتی.
مناسب‌ســازي محيــط شــهري بــراي افــراد معلــول، زهــره عبــدی دانشــپور، .۴۴

انتشــارات دانشــگاه علوم بهزيســتي و توانبخشــي.
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ضوابـط   شـهرسـازی 
و معمـاری برای افـراد 
معلول جسمی- حرکتی

شورای‌عالی شهرسازی و معماری ایران به استناد بند ۵ مصوبه مورخ 
68/3/8 خود در خصوص »ضوابط و مقررات شهرسازی و معماری برای 
افراد معلول جسمی- حرکتی«، در جلسه مورخ 78/9/22 پیشنهاد وزارت 
مسکن و شهرسازی در ارتباط با بازنگری مصوبه یاد شده و پیوست آن 

را به شرح زیر تصویب نمود. 
وزارت مسکن و شهرسازی موظف است حداکثر هر ۵ سال یک‌بار 
با جلب نظر کمیسیون، ضوابط و مقررات موضوع را مورد بازنگری و 
تطبیق با شرایط و امکانات جدید قرار داده و برای تصویب به شورای‌عالی 

شهرسازی و معماری ایران پیشنهاد نماید.
پیشنهاد می‌گردد وزارت فرهنگ و آموزش عالی، وزارت آموزش 
و پرورش و سایر سازمان‌ها و موسساتی که با امر آموزش نیروی انسانی 
در سطوح مختلف ارتباط دارند، در رشته‌های مرتبط با طراحی کالبدی 
تدابیر لازم را جهت گنجاندن واحد درسی مستقلی برای تدریس اصول 
و ضوابط طراحی برای افراد معلول جسمی و حرکتی اتخاذ نموده و 
در رشته‌های غیرمرتبط با طراحی کالبدی، حقوق شهری و معماری 
معلولین، ضرورت مناسب‌سازی محیط برای دسترسی آنان و همچنین 
نیازهای جسمی این افراد در رابطه با موضوع مورد نظر را حداقل در شرح 

یکی از دروس موجود بیفزاید.
هدف��

هدف از تدوین این ضوابط و مقررات، ساماندهی وضع موجود و شکل 
بخشیدن به توسعه آتی فضاهای شهری و معماری برای معلولین جسمی و 
حرکتی، در جهت دستیابی به استقلال فردی و حقوق اجتماعی آنان است.

تعاریف��
yy معلـول جسـمی- حرکتـی: معلـول جسـمی- حرکتـی بـه فردی

اطالق می‌شـود که بـه هر علت دچار ضعـف، اختلال ویا عـدم توانایی 
در اندام‌هـای حسـی و حرکتی اسـت.

yy اسـتقلال فـردی: بـه مفهـوم  قابـل دسـترس بـودن محیط‌هـای
فیزیکـی بـرای فـرد، بـه طـور مسـتقل و بـدون کمـک دیگـران اسـت.

yy ،تجهیـزات شـهری: منظـور از تجهیزات شـهری در ایـن ضوابط
تلفن‌هـای عمومـی،  اتومبیـل،  پارکینگ‌هـای  اتوبـوس،  ایسـتگاهای 

صندوق‌هـای پسـت، آبریزگاه‌هـا و... اسـت.
yy رامپ‌پلـه: راه‌پلـه‌ای اسـت کـه ارتفاع پله آن ۲سـانتیمتر و کف پله

آن با عمق حداقل ۶۵ سـانتیمتر دارای حداکثر شـیب ۳% باشـد.
yy سـاماندهی: منظور از ساماندهی، سـازگار ساختن و مناسب‌نمودن

محیـط فیزیکـی جهت اسـتفاده راحـت افراد معلـول بـا درجات مختلف 
ناتوانی جسـمی‌- حرکتی اسـت.

yy بـرای کـه  هسـتند  علایمـی  معلـول:  افـراد  بین‌المللـی  علایـم 
شناسـاندن تسـهیلات قابـل دسـترس بـرای افـراد معلـول بـا رعایـت 

می‌شـوند. ترسـیم  یـا  نصـب  تناسـبات، 
yy غیرلغزنده: منظور از غیرلغزنده در این ضوابط، مصالحی اسـت که

در کـف یـا نظایـر آن بـه کار بـرده شـده و بـر اثـر تماس با کفـش، عصا، 
چـرخ صندلـی چرخدار و نظایـر آن اصطالک لازم و ایمـن را برای فرد 

نماید. ایجاد 
yy قابـل دسـترس: منظـور از قابـل دسـترس در ایـن ضوابـط امکان

اسـتفاده مسـتقل فـرد از فضاهـا و تجهیـزات معماری اسـت.
yy واحـد مسـکونی قابـل دسـترس: واحد مسـکونی قابل دسـترس به

واحد مسـکونی اطلاق می‌شـود که افراد معلول جسـمی- حرکتی بدون 
نیـاز بـه کمک دیگـران و به طور مسـتقل بتوانند از آن اسـتفاده کنند.

پرونده ویژه
فرازی از قانون
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پرونده ویژه
فرازی از قانون

طــراحی ساختـمان
‌ مسـکونی

 برای افـراد کم‌توان جسمی-  حرکتی

عمده‌تریــن هــدف از ارایــه ضوابــط طراحــی مســکن، بــه وجــود 
آوردن شــرایط اســتقلال فــردی معلــول در محیــط مســکونی و ایجــاد 
زمینــه بــرای قــرار دادن معلــول در کنــار خانــواده بــه عنــوان یــک عضو 

فعــال، از طریــق بــه کار گرفتــن تمهیــدات معمــاری اســت.
yy ،ــکونی ــای مس ــل ۵% واحده ــکونی حداق ــای مس در مجتمع‌ه

بایــد قابــل اســتفاده بــرای افــراد معلــول طراحــی شــده باشــد. همچنیــن 
ــی  ــل دولت ــارات کام ــا اعتب در مجتمع‌هــای مســکونی ســاخته شــده ب
کــه کمتــر از ۲۰ واحــد مســکونی دارنــد، حداقــل یــک واحــد قابــل 

دســترس بــرای افــراد معلــول باشــد.
yy ــط شــهرداری ــق ضواب ــر طب در ســاختمان‌های مســکونی کــه ب

محــل می‌بایــد دارای آسانســور باشــد، آسانســور و فضاهــای عمومــی 
بنــا بایــد قابــل دســترس بــرای افــراد معلــول باشــد.

zz مرکز تحقیقات ساختمان و مسکن



ســرا | فصلنامه تخصصی سازمان نظام مهندسی ساختمان استان سمنان

بــرای هــر واحــد مســکونی قابــل دســترس بایــد حداقــل یــک واحــد 
پارکینــگ قابــل اســتفاده بــرای افــراد معلــول بــا مشــخصات ذیــل در نظــر 

گرفتــه شــود:
yyابعاد پارکینگ قابل استفاده برای افراد معلول 2/40متر باید باشد
yy حتی‌الامــکان حــد فاصــل بیــن پارکینــگ و منــزل بــرای

محافظــت فــرد معلــول، سرپوشــیده شــود. 
ویژگی آشپزخانه‌های قابل دسترس در واحدهای مسکونی ��

ــمار  ــه ش ــکونی ب ــد مس ــی واح ــاط کانون ــی از نق ــپزخانه یک آش
مــی‌رود و بایــد محیطــی امــن و قابــل دســترس بــرای همــه افــراد باشــد 

)بــه ویــژه کســانی کــه دارای محدودیــت حرکــت هســتند و از عصــا، 
واکــر و صندلــی چرخــدار اســتفاده می‌کننــد و نیــز افــرادی کــه دارای 
مشــکلات بینایــی و شــنوایی هســتند(. پخــت و پــز آســان و ایمــن برای 
ــت  ــت حرک ــه دارای محدودی ــرادی ک ــوص اف ــراد، به‌خص ــه اف هم
هســتند امــری ضــروری اســت. بنابرایــن لازم اســت طراحی آشــپزخانه 
ــی  ــه دسترس ــود ک ــام ش ــه‌ای انج ــه گون ــزات آن ب ــایل و تجهی و وس
بــدون خطــر و مانــع را بــرای ایــن افــراد فراهــم نمــوده و امکان اســتفاده 
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از تجهیــزات ضــروری آشــپزخانه ماننــد اجــاق‌گاز، فــر، ســینک 
ظرفشــویی و ماننــد آنهــا را بــا حداقــل مشــکلات فراهــم نمایــد. 

بــرای ایــن امــر نیــاز بــه بزرگ بــودن ابعــاد آشــپزخانه نیســت، بلکه 
لازم اســت در طراحــی فضــای آشــپزخانه دقــت کافــی بــه عمــل آیــد 
و توجــه شــود کــه عــاوه بــر تمرکــز بــر روی تعبیــه کلیدهــای کنتــرل 
ــی و  ــی و بصــری، فضــای کاف ــم هشــداردهنده صوت مناســب و علای
بــدون مانــع در جلــوی هر یک از تجهیــزات فراهــم آید تا افــراد دارای 
محدودیــت حرکــت بتواننــد بــه راحتــی حرکت کــرده، بچرخنــد و به 
طــور مســتقل و بــدون نیــاز بــه کمــک دیگــران از امکانــات آشــپزخانه 
اســتفاده نماینــد. آشــپزخانه در واحــد مســکونی قابــل اســتفاده بــرای 

افــراد معلــول بایــد دارای شــرایط زیــر باشــد. 
yy فضــای آزاد کــف بــه ابعــاد 75×120ســانتیمتر، بایــد بــه گونه‌ای

طراحــی شــود کــه تمــام وســایل آشــپزخانه بــرای شــخص بــا صندلــی 
چرخــدار از روبــه‌رو و یــا از پهلــو قابــل دســترس باشــد. 

yy حداقــل ســطح کاری بــا عــرض 75ســانتیمترو ارتفــاع بیــن 75 تا
85ســانتیمتر، بــا فضــای آزاد بــرای قرارگیــری پــا بــه عمق 40ســانتیمتر 
و ارتفــاع 65 تــا 70ســانتیمتر، بایــد در آشــپزخانه در نظــر گرفتــه شــود. 

yy ارتفـاع قفسـه‌های زیر ظرفشـوها بایـد 70 تا 85 سـانتیمتر از کف
و قابل برداشـتن باشد.

yy ــود ــاینده وج ــز و س ــوک تی ــطوح ن ــد س ــوها نبای ــر ظرف‌ش زی
داشــته باشــد. لولــه آب گــرم و لولــه تخلیــه آن، در زیــر ظرف‌شــو باید 

بــا پوشــش عایــق پیش‌بینــی شــود. 
yy ــه نحــوی نصــب شــوند کــه ــد ب لوله‌هــای آب و فاضــاب بای

ــد. ــانتیمتر باش ــف 75 س ــو از ک ــاع ظرف‌ش ارتف

yy زیـر ظرف‌شـو بایـد فضـای آزاد بـرای قرارگیـری پـا بـه ارتفـاع
حداقل 65سـانتیمترو عمق حداقل 45سـانتیمتر بدون مانع وجود داشـته 

باشـد و عمق سـینک ظرف‌شـویی نباید بیش از 16سـانتیمتر باشـد. 
yy ــانتیمتر ــر ‌80س ــد حداکث ــن بای ــمت پایی ــه‌های قس ــاع قفس ارتف

ــی  ــه‌های فوقان ــه قفس ــر طبق ــاع پایین‌ت ــر ارتف ــد. حداکث ــف باش از ک
120ســانتیمتر باشــد. 

yy فضاهــای زندگــی، غذاخــوری، خــواب و ایــوان در واحــد
مســکونی قابــل اســتفاده بــرای افــراد معلــول بایــد قابــل دســترس بــرای 
ایــن افــراد )دارای فضــای آزاد بــه ابعــاد 140×140ســانتیمترجهت 

ــد. ــایل( باش ــتفاده از وس ــور و اس ــری، عب قرارگی
yy افراد برای حرکت و چرخش  باید فضای کافی  در آشپزخانه 

به‌خصوص کسانی که از صندلی چرخدار استفاده می‌کنند فراهم باشد 
تا امکان استفاده از کابینت‌ها و سایر وسایل و تجهیزات مانند اجاق‌گاز، 

یخچال و مانند آنها بدون نیاز به کمک دیگران میسر گردد. 
yy در آشــپزخانه عــاوه بــر پیش‌بینــی فضــای کافــی بــرای

قرارگیــری زانــو در زیــر تجهیــزات و میــز کار، لازم اســت جلــوی هــر 
یــک از تجهیــزات ماننــد یخچــال، اجــاق گاز و ... فضــای بــدون مانع و 
کافــی بــرای چرخــش و حرکــت افــرادی کــه از وســایل کمکــی اعــم 
از عصــا، واکــر و صندلــی چرخــدار اســتفاده می‌کننــد در نظــر گرفت. 
بــه همیــن دلیــل در طراحــی بایــد بــه هم‌پوشــانی فضاهــای بــدون مانــع 
در جلــوی تجهیــزات توجــه شــود تــا بــا طراحــی دقیــق، حداقــل ابعــاد 

ممکــن را بــرای آشــپزخانه در نظــر گرفــت. 
yy ــع در کــف بایــد 75 ×120ســانتیمتر ــدون مان حداقــل فضــای ب

باشــد کــه بــه صــورت عمــود یــا مــوازی بــا تجهیــزات آشــپزخانه در 
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نظــر گرفتــه می‌شــود. البتــه پیشــنهاد می‌شــود فضــای بــدون مانــع تعبیه 
شــده بــه گونــه‌ای باشــد کــه در هــر دو حالــت از روبــه‌رو و از پهلــو، 
امــکان دسترســی افــرادی کــه از صندلــی چرخــدار اســتفاده می‌کننــد 

وجــود داشــته باشــد. 
فضای چرخش��

درمجــاورت همــه تجهیــزات آشــپزخانه، بایــد فضــای حرکــت و 
چرخــش کافــی بــه انــدازه 180درجــه بــرای افــرادی کــه از صندلــی 
چرخــدار اســتفاده می‌کننــد وجــود داشــته باشــد. بنابرایــن می‌تــوان دو 
حالــت بــرای فضــای بــدون مانــع در نظــر گرفــت. در نظــر گرفتــن هــر 
یــک از ایــن حالت‌هــا تاثیــر زیــادی در طراحــی آشــپزخانه دارد و بــه 

فــرد اجــازه حرکــت و چرخــش کافــی می‌دهــد. 
پیش‌بینــی فضایــی مــدور بــه قطــر 150ســانتیمتر: فضــای چرخــش 
بــه قطــر ‌150ســانتیمتر در کــف، امــکان چرخــش ‌360درجــه را بــه فرد 
می‌دهــد. در فضاهــای محــدود و آشــپزخانه‌های کوچــک، می‌تــوان 
فضــای بــدون مانــع را بــه روش زیــر در یــک محیــط ســه‌بعدی در نظــر 

گرفت: 
1.فضایی مدور به قطر حداقل ‌150سانتیمتردر کف. 

2فضــای مــدور بــه قطــر حداقــل ‌120ســانتیمتر در ارتفاع بیــن 30 تا 
75ســانتیمتری بــه منظــور حرکــت بــدون مانــع زانــو در زیــر کابینت‌ها، 

ســینک ظرفشــویی و میزکار آشپزخانه.
yy ــانتیمترکه در ــاد 90×90س ــه ابع ــکل ب ــی T ش ــی فضای پیش‌بین

داخــل مربعــی بــه ابعــاد 150×‌150ســانتیمتر قــرار گرفتــه باشــد. در ایــن 
حالــت شــخصی کــه از صندلــی چرخــدار اســتفاده می‌کنــد، می‌توانــد 
در چنــد مرحلــه ماننــد حرکــت خــودرو بچرخــد و بــه عقــب یــا جلــو 
بــرود. ایــن حالــت بــرای آشــپزخانه‌های بســیار کوچــک کــه فاصلــه 
بیــن دو ردیــف کابینت 90 ســانتیمتر اســت، امــکان حرکت و اســتفاده 
از فضاهــای مــورد نیــاز را می‌دهــد. البتــه لازم اســت فضــای بــدون مانع 
در زیــر تجهیزاتــی ماننــد میــز کار، ســینک ظرفشــویی و ماننــد آن بــه 

عمــق 90 ســانتیمتردر آشــپزخانه فراهم باشــد. 
ارتفاع قابل دسترس ��
yy افــرادی کــه بــه دلیــل محدودیــت حرکــت بــه صــورت نشســته

در آشــپزخانه فعالیــت می‌کننــد و نیــز افــرادی کــه از صندلــی چرخدار 
اســتفاده می‌کننــد، در اســتفاده از کابینت‌هــای فوقانــی و تحتانــی دچار 
ــدازه‌ای  ــه ان ــد ب ــه‌ها بای ــاع قفس ــن ارتف ــند. بنابرای ــت می‌باش محدودی

باشــد کــه شــخص بتوانــد بــه آنهــا دسترســی یابــد. 
yy 25 ــد ــی کابینــت از کــف بای ــل ارتفــاع قفســه‌های تحتان حداق

تــا 40ســانتیمتر)برای دسترســی از پهلــو 25 ســانتیمترو بــرای دسترســی 
از روبــه‌رو 40ســانتیمتر( و حداکثــر ارتفــاع قفســه‌های فوقانــی، 120 تــا 
135ســانتیمتر) بــرای دسترســی از پهلــو 135ســانتیمتر و برای دسترســی 

از روبــه‌رو 120 ســانتیمتر( باشــد. 
yy ارتفـاع اسـتاندارد کابینت‌هـای تحتانـی موجود برای آشـپزخانه

90سانتیمتراسـت ولی این ارتفـاع برای افرادی کـه از صندلی چرخدار 
اسـتفاده می‌کننـد یـا بـه دلیـل محدودیـت حرکت بـه صورت نشسـته 
فعالیـت می‌کننـد بلنـد اسـت. بنابرایـن لازم اسـت ارتفـاع کابینت‌های 
تحتانـی را بـه نحـوی کـه بـرای هـر دو گـروه افـراد دارای محدودیـت 
حرکت و بدون محدودیت حرکت مناسـب باشـد در نظر گرفت، که 

ارتفاع 75 الی85 سـانتیمتر مناسـب اسـت. 
yy بنابرایــن در طراحــی و مناسب‌ســازی آشــپزخانه می‌تــوان

ارتفــاع کابینت‌هــا را مطابــق اســتاندارد موجــود، یعنــی 90ســانتیمتردر 
نظــر گرفــت و بعضــی از آنهــا را تــا ارتفاع 80ســانتیمتر برای دسترســی 
آســان افــرادی کــه از صندلــی چرخــدار اســتفاده می‌کنند کاهــش داد. 

yy جهـت بازشـوی کابینت‌هـای فوقانـی بهتـر اسـت بـه سـمت بالا
باشـد چـون اگـر بازشـوی کابینت بـه طور متعارف به سـمت راسـت یا 
چپ گشـوده شـود، باعـث خطرات احتمالی بـرای افراد نابینـا و کم بینا 
می‌گـردد. همچنیـن گشـوده شـدن در به سـمت بالا امـکان اسـتفاده از 

فضـای مفیـد بیشـتری از کابینـت را بـرای افراد فراهـم می‌کند. 
yy کشــوهای عمیــق در آشــپزخانه بــرای افــراد دارای محدودیــت

حرکــت قابــل اســتفاده نیســت، چــون بلندکــردن اجســام ســنگین بــا 
یــک دســت بــرای آنــان مقــدور نمی‌باشــد. بــرای قابــل اســتفاده‌بودن 
ایــن گونــه کشــوها، ارتفــاع آنهــا از کــف بایــد بــه انــدازه‌ای باشــد کــه 
ــر آن  ــد زی ــتفاده می‌کن ــدار اس ــی چرخ ــه از صندل ــردی ک ــوی ف زان
قــرار گیــرد، یعنــی کــف کشــو در ارتفــاع 65 الــی70 ســانتیمتر بالاتــر 
از کــف باشــد. ولــی از آنجــا کــه کشــوهای متعــارف در آشــپزخانه بــا 
عمــق کــم و بــرای نگهــداری وســایل ســبک ماننــد قاشــق، چنــگال، 
دســتمال آشــپزخانه و ماننــد آن اســتفاده می‌شــود، کشــوها را می‌تــوان 

ماننــد ســایر کابینت‌هــا در آشــپزخانه طراحــی و اجــرا نمــود. 
اجاق گاز و فر ��
yy ارتفــاع اجــاق گاز بایــد بــه انــدازه‌ای باشــد کــه بــرای همــه افراد

قابــل اســتفاده باشــد )البتــه اجــاق گازهــای متعــارف موجــود مطابــق 
اســتاندارد هســتند(. فــر اجــاق گازهــای متعــارف معمــولا در ارتفــاع 
پاییــن قــرار دارد و بــه دلیــل لــزوم اســتفاده از دو دســت بــرای خــارج 
ــا  ــرادی کــه از عصــا و ی ــرای اف کــردن ظــروف داغ، ممکــن اســت ب
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ــرای  از واکــر اســتفاده می‌کننــد، مشــکلاتی ایجــاد نمایــد. بنابرایــن ب
ــد در مجــاورت  ــر بای ــراد از ف ــع همــه اف ــدون مان اســتفاده راحــت و ب
ــق  ــانتیمترو عم ــل 75س ــرض حداق ــه ع ــی ب ــای خال ــاق گاز، فض اج
حداقــل 45ســانتیمتر بــرای قرارگیــری زانــوی فــردی کــه از صندلــی 
چرخــدار اســتفاده می‌کنــد و یــا لزومــا بــه صــورت نشســته بــه فعالیــت 
ــس از  ــد پ ــرد بتوان ــا ف ــود ت ــه ش ــر گرفت ــردازد، در نظ ــپزی می‌پ آش
قرارگیــری در موقعیــت مناســب در کنــار اجــاق گاز با اســتفاده از یک 

دســت از فــر اســتفاده نمایــد. 
yy برخــی اجــاق گازهــا بــر روی کابینــت نصــب می‌شــوند و

می‌تــوان فضــای خالــی در زیــر آنهــا بــرای قرارگیــری صندلــی 
از  مناســب‌تر  بســیار  اجاق‌هــا  ایــن  گرفــت.  نظــر  در  چرخــدار 
گونه‌هــای معمــول هســتند. چــون عــاوه بــر اینکــه در حالــت نشســته 
ــل نصــب هســتند.  ــز قاب ــل اســتفاده می‌باشــند، در هــر ارتفاعــی نی قاب

yy ،همچنیــن می‌تــوان از فرهــای دیــواری کــه در داخــل کابینــت
جاســازی می‌شــوند و در ارتفــاع بالاتــری نســبت بــه صندلــی چرخدار 
ــروی  ــل نی ــر ایمنــی و حداق ــا حداکث ــا ب ــد اســتفاده نمــود ت ــرار دارن ق

وارده بتــوان ظــروف داغ را از داخــل فــر خــارج نمــود. 
yy در صورتی که جهت بازشـوی فر از راسـت یا چپ باشـد )مانند

ماکروویو(، امکان دسترسـی از روبه‌رو برای فرد فراهم می‌شـود. 
yy ــه دارای ــرادی ک ــرای اف ــی ب ــر ایمن ــاد حداکث ــور ایج ــه منظ ب

محدودیــت حرکــت هســتند، بهتــر اســت موقعیــت قرارگیــری 
ــر باشــد و  ــی عقب‌ت ــواری کمــی از ســطح کابینــت تحتان فرهــای دی
ــا امــکان قــرار دادن  یــا صفحــه‌ای کشــویی در زیــر آن تعبیــه شــود ت
ظــروف داغ بــرای مــدت کوتــاه هنــگام خــارج از کــردن فــر فراهــم 

ــای  ــی فض ــد، پیش‌بین ــه ش ــم گفت ــا ه ــه قب ــور ک ــه همانط ــود. البت ش
خالــی در مجــاور فــر بــرای قرارگیــری زانــوی فــردی کــه از صندلــی 

ــت. ــروری اس ــری ض ــد ام ــتفاده می‌کن ــدار اس چرخ
یخچال ��
yy یخچــال و فریزهــای متعــارف معمــولا بــه دو شــکل مجــاور هــم

ــه  ــی ک ــوند. در صورت ــد می‌ش ــم تولی ــاید( و روی ه ــای س ــاید ب )س
در انتخــاب هــر یــک از دو نــوع فــوق توجــه کافــی شــود، می‌تــوان 
دسترســی کامــل و مناســبی بــرای افــراد دارای محدودیــت حرکــت و 
یــا کســانی کــه از صندلــی چرخــدار اســتفاده می‌کننــد فراهــم نمــود. 
مهم‌تریــن نکتــه در محــل قرارگیــری یخچــال و فریــزر در آشــپزخانه 
ایــن اســت کــه زاویــه بازشــوی در یخچــال بایــد 180درجــه باشــد تــا 
افــرادی کــه از صندلــی چرخــدار اســتفاده می‌کننــد بتواننــد بــه آســانی 
از آن اســتفاده نماینــد. همچنیــن محــل دســتگاه آب و یخ‌ســاز بایــد در 

دســترس همــه افــراد بــا محدودیــت حرکــت باشــد. 
yy در یخچــال و فریزرهــای روی هــم بهتــر اســت فریــزر در طبقــه

پاییــن قــرار گیــرد. در صــورت قرارگیری فریــزر در طبقــه فوقانی لازم 
اســت حداکثــر یــک دوم ارتفاع دسترســی فضــای فریزر قابل اســتفاده 
باشــد، یعنــی حداکثــر ارتفاع کــف فریزر از زمین 120ســانتیمتر باشــد. 

ویژگی اتاق‌های خواب قابل دسترس در واحدهای مسکونی ��
ــاق  ــه فضــای ات ــع ب ــدون مان ــرای دسترســی مســتقل، آســان و ب ب
خــواب، تجهیــزات و مبلمــان آن توســط همــه ســاکنین به‌خصــوص 
افــرادی کــه دارای محدودیــت حرکــت هســتند و از وســایل کمکــی 
ماننــد عصــا، واکــر و صندلــی چرخــدار اســتفاده می‌کننــد، لازم اســت 
ــیر  ــد مس ــره و کم ــوار، پنج ــا دی ــر و ب ــا یکدیگ ــایل ب ــام وس ــن تم بی
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عبــوری بــدون مانــع در نظــر گرفتــه شــود. 
yy عــرض ایــن مســیر باید حداقــل 90ســانتیمتر باشــد که البتــه لازم

ــه قطــر  ــع ب ــدون مان ــاق فضــای چرخــش ب اســت در بعضــی نقــاط ات
حداقــل 140ســانتیمتر پیش‌بینــی شــود. 

yy بــرای اســتفاده آســان و بــدون مانــع از هــر یــک از وســایل درون
اتــاق ماننــد کشــوهای دراور، طبقــات کمــد و حتــی پنجــره باید فضای 
دسترســی در کــف و حداقــل بــه ابعــاد 75×120ســانتیمتر، بــه گونــه‌ای 
ــدار از  ــی چرخ ــر صندل ــوار ب ــرد س ــی ف ــه دسترس ــود ک ــی ش طراح

روبــه‌رو یــا پهلــو بــه تجهیــزات مــورد نظــر فراهــم شــود.
yy ،بسـیاری از افـرادی کـه از صندلـی چرخـدار اسـتفاده می‌کننـد

کارهـای شـخصی و روزانه خود را تنهایـی و بدون کمک همراه انجام 
می‌دهنـد و بـرای اینکـه بتوانند در اطـراف تخت بـرای تعویض ملحفه 
و یـا مرتـب کـردن تخـت بچرخنـد، نیاز بـه فضای کافـی دارنـد. برای 
این منظور پیش‌بینی فضایی به عرض حداقل 90سـانتیمتردر سـه طرف 
ضروری اسـت. همچنیـن برای اینکه بتوانند بدون کمـک همراه، خود 
را بـه روی تخـت منتقـل کننـد، لازم اسـت ارتفـاع تخـت و صندلـی 

چرخدار یکسـان باشـد، که ارتفاع 45سـانتیمتر مناسـب است.
yy ،ــت ــت حرک ــخص دارای محدودی ــه ش ــی ک ــی در صورت ول

امــکان جابجــا شــدن و انتقــال بــه تخــت را بــدون همراه نداشــته باشــد، 
می‌تــوان از همــراه و یــا از بالابرهــای مکانیکــی نیــز اســتفاده نمــود کــه 
در ایــن صــورت فضــای بــدون مانــع مجــاور تخــت بایــد بــه انــدازه‌ای 
باشــد کــه فضــای کافــی بــرای شــخص همــراه، صندلــی چرخــدار و 

بالابــر مکانیکــی فراهــم شــود. 
yy از آنجــا کــه برخــی از صندلی‌هــای چرخــدار شــارژی هســتند و

بایــد شــب‌ها شــارژ شــوند، بســیاری از افــراد دارای محدودیت حرکت 
ــای  ــی از بالابره ــد و برخ ــتفاده می‌کنن ــم اس ــل تنظی ــای قاب از تخت‌ه
مکانیکــی اســتفاده می‌کننــد، بعضــی از افــراد نیــاز به دســتگاه اکســیژن 
دارنــد و یــا ممکــن اســت بــه اســتفاده از رادیو، ســاعت و چــراغ مطالعه 
و خــواب نیــاز داشــته باشــند، بنابرایــن بایــد دسترســی آســان و بــدون 
مانــع بــه تلفــن، پریــز بــرق، دکمه‌هــای اضطــراری و چــراغ در هنــگام 
خــواب بــرای همــه افــراد، بخصــوص افــرادی کــه دارای محدودیــت 

حرکــت هســتند، امکان‌پذیــر باشــد. 
کمد��
yy کمــد و قفســه‌بندی‌های اتــاق در هــر انــدازه و شــکلی باشــد، در

صورتــی بــرای افــراد بــا توانایی‌هــای مختلــف قابــل اســتفاده خواهــد 
ــی  ــه از صندل ــرادی ک ــی اف ــرای دسترس ــات ب ــاع طبق ــه ا رتف ــود ک ب
چرخــدار اســتفاده می‌کننــد مناســب و عــرض بازشــوی کمــد دارای 
پهنــای کافــی باشــد. حداقــل پهنــای بازشــوی کمــد 90سانتیمتراســت. 
همچنیــن بایــد فضایــی بــدون مانــع و بــا ابعــاد کافــی )حداقــل 
ــه منظــور چرخــش و  ــوی کمــد ب 75×120ســانتیمتر( در کــف و جل

ــار فراهــم شــود.  ــه‌رو و کن دسترســی آســان از روب
yy در کمدهــای پهنــی کــه درهای کم عــرض دارند، فضــای بدون

اســتفاده‌ای در دو گوشــه فضــای کمــد ایجــاد می‌شــود کــه بســیاری از 
افــراد دارای محدودیــت حرکــت نمی‌تواننــد دسترســی مناســبی به آن 
فضاهــا داشــته باشــند. بنابرایــن لازم اســت از درهــای پهن تــر و ترجیحا 
دو لنگــه کــه بیشــتر از 90سانتیمتر)120-150ســانتیمتر( فضــای آزاد در 
ــه فضــای  ــی ب ــد کل ــا دی ــرار می‌دهــد اســتفاده شــود ت ــرد ق ــار ف اختی
کمــد ایجــاد کنــد. در ایــن حالــت افــرادی کــه از صندلــی چرخــدار 

اســتفاده می‌کننــد مــی تواننــد از روبــه‌رو و یــا بــه طــور مــوازی بــا کمد 
ــه آن  ــد ب ــپ کم ــت و چ ــت راس ــر دو جه ــاور آن از ه ــی از مج یعن
دسترســی یابنــد. البتــه درهــای دولنگــه تاشــو انتخــاب بهتــری اســت 

زیــرا فضــای کمتــری اشــغال می‌نمایــد.
yy در صورتــی کــه کمدهــا بــه شــکلی طراحــی شــوند کــه ماننــد

ــه داخــل آن وارد شــد، لازم اســت فضــای  ــوان ب ــاری کوچــک بت انب
آزاد کافــی بــرای چرخــش صندلــی چرخــدار بــه قطــر 150ســانتیمتر 
باشــد تــا شــخصی کــه از صندلــی چرخــدار اســتفاده می‌کنــد بتوانــد 

بــه راحتــی وارد و خــارج شــود.
yy میله‌ای که در این گونه کمدها برای آویزان کردن لباس در نظر

گرفته می‌شود باید به شکل L و U باشد تا فضای کافی برای چرخش 
و دسترسی به لباس‌ها داشته باشد. همچنین ارتفاع میله باید به گونه‌ای 
باشد که پایین لباس‌های آویزان شده از زمین فاصله داشته باشد تا باعث 

محدود شدن فضای چرخش صندلی چرخدار نگردد. 
yy ــد ــل ندارن ــت، تمای ــت حرک ــراد دارای محدودی ــیاری از اف بس

وســایل و تجهیــزات کمکــی کــه همواره مــورد اســتفاده نیســت، مانند 
صندلــی چرخــدار مخصــوص حمــام و یــا بالابــر مکانیکــی متحــرک 
در جلــوی دیــد همــه باشــد. بنابرایــن وجــود کمدهــای بــزرگ درون 
اتــاق خــواب کــه بتــوان ایــن تجهیــزات را درون آنهــا قــرار داد، 

ضــروری اســت. 
yy ــرای همــه ــز در کمــد ب ــه رخت‌آوی ــل دســترس میل ارتفــاع قاب

ــه ویــژه افــرادی کــه از صندلــی چرخــدار اســتفاده می‌کننــد،  افــراد ب
حداکثــر بایــد 140سانتیمترباشــد. همچنیــن ارتفــاع طبقات کمــد برای 
دسترســی از پهلــو بیــن 25 تا 135ســانتیمتر و بــرای دسترســی از روبه‌رو 
بیــن 40 تــا 120ســانتیمترمی‌توان در نظــر گرفــت. اســتفاده از میله‌هــای 
قابــل تنظیــم ارتفــاع در کمــد، بهتریــن روش بــرای دسترســی آســان 
ــدار  ــی چرخ ــه از صندل ــت ک ــرادی اس ــوص اف ــه خص ــراد ب ــه اف هم

ــد.  ــتفاده می‌کنن اس
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عدالت اجتماعی در 
گرو  یکسان‌سازی 

فرصت‌ها

پرونده ویژه
نشست هم‌اندیشی

ــه  ــر جامع ــراد ه ــی اف ــر تمام ــه و انکارناپذی ــوق اولی ــه از حق آنچ
اســت، بهره‌منــدي برابــر از امكانــات زندگــي بــوده و ايــن مهــم 
بركســي پوشــيده نيســت. امــا معضــل اصلــي زمانــي ايجــاد مي‌گــردد 
كــه متخصصــان امــور شــهري نتواننــد بــه رفــع موانــع حركتي در شــهر 
بپردازنــد و از اينــرو ناتوانــان و کم‌توانــان جســمی و حرکتــی، علي‌رغم 
برخــورداري از توانايي‌هــا و قابليت‌هايشــان، بــه ســوي وابســتگي و يــا 
انــزوا گرايــش يابنــد. معلولیــت بــه مثابــه پدیــده‌ای زیســتی و اجتماعی، 
واقعیتــی اســت کــه تمــام جوامــع صرف‌نظــر از میــزان توســعه‌یافتگی، 
اعــم از کشــورهای صنعتــی و غیرصنعتــی بــا آن مواجــه هســتند. 
کم‌توانــان جســمی و حرکتــی بــه عنــوان یکــی از اقشــار اقلیتــی جامعــه 
کــه حــدود ده درصــد افــراد جامعــه را شــامل می‌شــوند، در جامعــه‌ای 
مثــل ایــران بــا احســاس عاطفــی روبــه‌رو هســتند، امــا جنبــه منطقــی و 
ــور  ــه منظ ــب ب ــرایط مناس ــودن ش ــم نم ــه فراه ــه ب ــن قضی ــی ای عقلان

ــی در فضــای شــهری می‌باشــد. ــا محیــط پیرامون ســازگاری آنهــا ب
بـه مـرور  مناسب‌سـازي محيـط در چنـد دهـه گذشـته،  مفهـوم 
تحـول يافتـه و دامنـه شـمول بيشـتري پيدا كـرده اسـت. اين مفهـوم در 
ابتـدا متـرادف بـا رفـع موانع فيزكيـي در محيط سـاخته شـده و »محيط 
بـدون مانـع« بـه كار گرفتـه مي‌شـد. در دهـه 80 ماليدي ايـن مفهـوم با 
قابـل دسترس‌شـدن سـاختمان‌ها و محيـط شـهري و يـا »طراحـي قابـل 
دسـترس«، دامنه شـمول بيشـتري يافـت. در دهـه 90 ماليدي، موضوع 
»طراحي همه شـمول« مطرح گرديد كه مفهوم مناسب‌سـازي را بسـيار 
گسـترش داد و مسـایلي نظير راحتي دسترسـی به وسـايل نقليه عمومي، 
ورودي‌هـاي كيسـان و مناسـب بـراي همـه، نصـب انـواع راهنماهـاي 
صوتـي، تصويـري، لمسـي و طراحـي اجـزاي سـاختمان براي اسـتفاده 
همـه مـردم، فـارغ از ميزان توانايي يـا محدوديت آنها را شـامل گرديد.

فصلنامــه تخصصــی ســرا، موضــوع مناسب‌ســازی بــرای کم‌توانان 
و ناتوانــان جســمی و حرکتــی را با حضور کارشناســان و صاحب‌نظران 

مطــرح کــرده و بــه بحــث و بررســی این موضــوع می‌پــردازد.

مهدیه یحیایی
کارشناس ارشد روانشناسی بالینی

کارشناس مناسب‌سازی اداره کل بهزیستی استان سمنان

شــورای ســالمندان اســتان و ســتاد مناسب‌ســازی و پیگیــری اســتان 
ــراد  ــرای اف ــه‌ای می‌باشــند کــه مناسب‌ســازی فضــا ب ســمنان دو کمیت
دچــار اختــالات جســمی و حرکتــی را در جلســات خــود پیگیــری 
می‌نماینــد. جلســات ســتاد مناسب‌ســازی هــر 6 مــاه یکبــار بــا ریاســت 
معاونــت عمرانــی اســتانداری و بــا حضــور ارگان‌هــای مرتبــط برگــزار 
می‌گــردد و ســازمان بهزیســتی اســتان ســمنان بــه عنــوان دبیرخانــه ایــن 

دو ســتاد مشــغول بــه فعالیــت می‌باشــد.
طبــق آمــار رســمی اســتان ســمنان، کــه در ســال 1390 جمــع‌‌آوری 
ــود دارد و  ــتان وج ــطح اس ــول در س ــداد 10355 معل ــت، تع ــده اس ش
همچنیــن تعــداد 57823 نفــر ســالمند، اســتان را در جایــگاه هشــتمین 

اســتان پیــر کشــور قــرار داده اســت. 
در خصوص مقررات و آیین‌نامه‌هایی که در حمایت از معلولین 
از  حمایت  جامع  قانون  دو  ماده  است،  شده  بیان  حرکتی  و  جسمی 
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نصرت‌الله عزیزیان
کارشناس ارشد روانشناسی عمومی

مدیرعامل انجمن معلولین استان سمنان

معلولین که مصوبه سال 1383 می‌باشد، کاملترین قانون ارایه شده است 
که به صراحت بیان می‌کند: کلیه وزارتخانه‌ها، سازمان‌ها و موسسات 
و شرکت‌های دولتی و نهادهای عمومی و انقلابی موظفند در طراحی، 
تولید و احداث ساختمان‌ها و اماکن عمومی و معابر و وسایل خدماتی به 
نحوی عمل نماید که امکان دسترسی و بهره‌مندی از آنها برای معلولان 
همچون افراد عادی فراهم نماید. البته این آیین‌نامه طبق مصوبه سال 84 به 
همه ارگان‌ها و سازمان‌های مذکور ارجاع داده شده است که متاسفانه با 
وجود آنکه در آن اشاره مستقیم به الزام رعایت و اجرای آن در برنامه سه 
سال پس از تصویب به چشم می‌خورد، در بسیاری از ادارات و ارگان‌ها، 
هنوز اجرایی نشده است و طبق بررسی‌های‌ صورت گرفته از طرف 
شورای مناسب‌سازی استان، نتیجه حاصل نمایانگر آن است که تنها %30 

این آیین‌نامه اجرایی شده است.
در پایــان بهتــر اســت توجــه ویــژه‌ای بــه تعریــف درســت و 
مناســب معلولیــت جســمی حرکتــی )ناتوانی جســمی حرکتی ( داشــته 
ــه دلایــل گوناگــون دچــار  باشــیم، کــه شــامل افــرادی هســتند کــه ب
ــد  ــت، درص ــلم اس ــه مس ــند. آنچ ــی می‌باش ــای حرکت محدودیت‌ه
بســیار کمــی از افــراد بــا معلولیــت متولد می‌شــوند و بیشــتر معلولیت‌ها 
ــراد  ــیعی از اف ــف وس ــن طی ــد. بنابرای ــراد رخ می‌ده ــر اف ــی عم در ط

ــد: ــود مانن ــامل می‌ش ــه را ش جامع
yy.افراد کم بینا و نابینا
yy.افرادی که از صندلی چرخدار استفاده می‌کنند
yy.افرادی که شکستگی در بدن مخصوصا شکستگی پا دارند
yy.افرادی که از بیماری‌های جسمی مانند آرتروز یا رماتیسم رنج می‌برند
yy.افراد فلج
yy.افرادی که مشکلات شنوایی دارند
yy.افرادی که بیماری‌های قلبی دارند
yy.افرادی که کوتاهی قد نامتعارف دارند
yy.زنان باردار

yy.سالمندان 
yy... و

ــن  ــدارد و ممک ــی ن ــادی و اجتماع ــرز اقتص ــت م ــن معلولی بنابرای
اســت هرکــس بــا هرجایگاهــی و باهرســطح درآمــدی دچار آن شــود. 
بــه عبــارت دیگــر معلولیــت، وضعیتــی طبیعــی در زندگــی اســت کــه 

بایــد در طراحــی و تولیــد مــورد توجــه قــرار گیــرد.

ــان  ــان و کم‌توان ــوص ناتوان ــث در خص ــت، بح ــلم اس ــه مس آنچ
جســمی و حرکتــی، تنهــا بــه افــرادی کــه مشــکلات جســمی 
مــادرزادی دارنــد یــا طــی حادثــه‌ای دچــار صدمــه‌ای شــده‌اند محــدود 
ــا تغییــر شــیوه زندگــی، امــروزه شــاهد آن هســتیم  نمی‌شــود، بلکــه ب
ــادرد، آرتروزهــای  ــا مســایلی چــون کمــردرد، پ ــردم ب کــه عمــوم م
گــردن و ... درگیــر می‌باشــند. نبایــد ایــن نکتــه را نادیــده گرفــت کــه 

ست
ر دو

لوف
س‌: نی

عکا
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ابوالفضل مرتضایی
کارشناس ارشد معماری

رییس گروه تخصصی معماری

مناسب‌ســازی مســئله مهــم شــهری اســت و رعایت اســتانداردها ســبب 
ــردد. ــرف گ ــهری برط ــکلات ش ــی از مش ــود نیم می‌ش

قانون مناسب‌سازی که 11سال از تصویب آن گذشته است دارای 
حقله‌های مفقود زیادی است که سبب شده این قانون در حال حاضر به 
صورت کامل اجرایی نگردد. اگر در مراحل اولیه احداث ساختمان‌ها 
مخصوصا در بخش‌های طراحی در ساختمان‌های عمومی به استانداردها، 
بیشتر دقت شود یا نقشه‌های تهیه شده با مهر مناسب‌سازی تایید گردند 
و سپس اجرایی شوند، می‌توان امیدوار بود که مشکلات کم‌توانان و 

ناتوانان در استفاده از فضاهای عمومی به شکل قابل توجهی تقلیل یابد.
عمده‌ترین مشکلاتی که آسیب‌پذیرترین قشر جامعه یعنی جانبازان، 
سالمندان وکم‌توانان جسمی وحرکتی  با آن روبه‌رو هستند، ورودی‌هایی 
است که با پله تعریف شده‌اند، یا بدون سطح شیبدار هستند و یا سطح 
شیبدار آنان دارای شیب بسیار زیاد و نامناسب است، آسانسورهایی که 
در جای مناسب قرار نگرفته‌اند و یا با سطح اصلی، اختلاف ارتفاع دارند 

و سطوحی که  با مصالح نامناسب و بسیار لغزنده پوشیده شده‌اند.
ــرای برون‌رفــت از مشــکلات ســاختمان‌هایی کــه توســط افــراد  ب
ــد  ــد مانن ــی دارن ــرداران عموم ــا بهره‌ب ــوند ام ــاخته می‌ش ــی س حقیق
بســیاری از مجتمع‌هــای تجــاری )بــه خصــوص در نظــر گرفتــن 
دسترســی‌های مناســب(، بــا بررســی‌های شــهرداری و ارگان‌هــای 
مرتبــط در هنــگام صــدور و اعطــای پایــان‌کار می‌تــوان دقــت و 
ــات  ــتفاده از تجربی ــا اس ــن ب ــرد. همچنی ــورت پذی ــتری ص ــه بیش توج
ــر  ــتفاده از مه ــی و اس ــان جنوب ــد خراس ــور مانن ــتان‌های کش ــی اس باق
مناسب‌ســازی ســاختمان‌ها در مرحلــه طراحــی و تاییــد نقشــه‌ها 
می‌تــوان امیــدوار بــود آینــده روشــنی در انتظــار کــم توانــان و ناتوانــان 

ــد. ــم آی ــه فراه ــان در جامع ــب آن ــور مناس و حض
در سـطح اسـتان حـدود NGO 10 فعـال در خصـوص کم‌توانان و 
ناتوانان جسـمی و حرکتی مشـغول به فعالیت هسـتند. از سـال 1392 نیز 
انجمـن معلولین اسـتان بـرای پیگیری حقوق معلولان در سـطح اسـتان 
تشـکیل شـده اسـت که امیدواریم با همکاری ارگان‌های وابسته در نیل 

بـه اهداف این قشـر جامعـه موفقیت‌هایی صـورت پذیرد.

واضـح اسـت کـه شـهرها و فضاهـای معمـاری امـروز مـا، خیلـی 
مناسـب برای افراد سـالم نمی‌باشـند، لذا نمی‌توان انتظار داشت، شرایط 
مناسـبی برای کم‌توانان و ناتوانان جسـمی و حرکتی در سـطح شـهرها 
و فضاهـای معمـاری ما فراهم باشـد. متاسـفانه اینطور به‌نظر می‌رسـد تا 
مـا کارشناسـان و صاحب‌نظـران امـر بـه این مشـکلات مبتلا نشـده و با 
توجـه بـه کهولت سـن با مشـکلات جسـمی مواجـه نشـویم، هرگز در 

خصـوص راه‌حـل این مشـکلات فکر نخواهیـم کرد.
در بخـش معمـاری و خصوصا سـاختمان‌های مسـکونی می‌توانیم 
مشـکلات مربـوط بـه کم‌توانـان جسـمی و حرکتـی را در دو بخـش 
داخـل و خـارج سـاختمان بررسـی نماییـم. در داخـل خانـه قرارگیری 
فضاهـا وچیدمـان وسـایل و ابعـاد و اندازه‌هـا مـورد توجـه بـوده و در 
خـارج از واحدهـای آپارتمانی می‌توان به دسترسـی‌ها از جمله رمپ‌ها 
و آسانسـور وپله‌هـای برقی اشـاره نمود که متاسـفانه در هـر دو بخش با 

عـدم نگـرش صحیح بـه این موضـوع مواجه هسـتیم.
قـدم اول در زمینـه بهبـود ایـن شـرایط فرهنگ‌سـازی اسـت و در 
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سعید پرسا

سمیرا فاضلی

کارشناس ارشد شهرسازی و برنامه‌ریزی شهری
معاونت شهرسازی شهرداری سمنان

کارشناس ارشد طراحی شهری
نماینده اداره کل مسکن و شهرسازی استان سمنان

نظـر داشـتن آنکـه سـاختمان بـه گونـه‌ای طراحی شـود تا همـه‌ی افراد 
جامعـه اعـم از پیـر و جـوان و کم‌تـوان بتواننـد از محیـط اطـراف خود 
بـه نحـو مناسـب اسـتفاده نماینـد. معمـاران و طراحان شـهری نیـز نباید 
دیـدگاه خـود را معطـوف بـه افـراد معلـول و کم‌توان حرکتـی نمایند، 
بلکـه بـا نگاهی جامع‌تر می‌توان به سالمت تمـام افراد جامعه اندیشـید 
و در مراحـل بالاتر نگاه انسـان‌مدارانه به شـهرها داشـت کـه این نگاه به 

عدالـت وانسـانیت نزدیک‌تر اسـت .
سـاختمان‌های  و  شـهرها  ومناسب‌سـازی  بهسـازی  راسـتای  در 
مسـکونی و عمومـی نیـز، بهتر اسـت در ایجـاد بخش‌های جدید شـهر 
دقت نموده و با وسـواس بیشـتری نسـبت به گذشته در زمینه ساماندهی 
و مناسب‌سـازی اقدام و سـپس  مشـکلات در سـاختمان‌های قدیمی‌تر 
را بررسـی و برطـرف نماییـم کـه در ایـن زمینـه می‌توانیـم از تجربیات 

دیگـر کشـورها وحتـی شـهرهای خودمان اسـتفاده کنیم.
نکتـه پایانـی اینکـه در اصول شهرسـازی و معمـاری، قوانیـن برای 
ایجـاد شـرایط مناسـب چـه بـرای افـراد سـالم و چـه کم‌تـوان و ناتـوان 
حرکتـی زیـاد اسـت، عمل بـه ایـن قوانین در بخـش طراحـی و اجرای 

آن  بایـد در جامعـه نهادینـه گردد. 
سازمان نظام مهندسی ساختمان آمادگی لازم جهت همکاری‌ که 
برای بهبود شرایط ذکر شده را با باقی ارگان‌های ذیربط خصوصا در 
بخش کنترل نقشه‌ها اعلام می‌کند و می‌توان امیدوار بود دقت بیشتری 

خصوصا در طراحی مجتمع‌های مسکونی و عمومی اعمال شود.

به دو  و حرکتی  ناتوانان جسمی  و  برای کم‌توانان  مناسب‌سازی 
قسمت عمده تقسیم می‌شود:

1. مناسب‌سازی شهری، که بیشتر توجه به پیاده‌روها و دسترسی‌ها و... دارد. 
2. مناسب‌سازی معماری، که خود به دو قسمت، معماری فضاهای 
عمومی مانند ادارات، فرهنگسراها و مجتمع‌های تجاری و مسکونی و 
معماری داخلی مانند سرویس‌های بهداشتی، آشپزخانه‌ها و حمام و ... 

تقسیم می‌گردد.
در حوزه مناسب‌سازی معماری، ضوابط و مقررات خاصی توسط 
شورای شهرسازی و معماری ایران تهیه و تدوین شده است،  البته با 
گذشت سالیان متمادی از تصویب این طرح‌ها و ضوابط، متاسفانه هنوز 
شاهد احداث بناهایی هستیم که بدون در نظر گرفتن این ضوابط طراحی 

در خصـوص  معتبـر  منابـع  در  شـده  منتشـر  آمـار  بـه  توجـه  بـا 
درصـد جمعیـت معلـولان جهـان و همچنیـن بـا در نظـر گرفتـن تعداد 
آسـیب‌دیدگان  ناشـی از جنگ تحمیلی در ایران می‌توان نتیجه‌گیری 
کـرد کـه بخـش قابـل توجهـی از جمعیـت ایـران را معلـولان تشـکیل 

می‌شوند و این ضوابط تنها به صورت یک پیوست در طرح‌های جامع 
ارائه می‌گردد.

در هر صورت کم‌توانان، جز اقشاری از جامعه هستند که باید به 
حضور مفید آنها در جامعه اهمیت بیشتری داده شود. کم‌توانانی مانند 
معلولین، سالمندان، جانبازان و ... که از لحاظ کرامت‌های انسانی نیز 
باید مورد توجه قرار گیرند. در کشورهای پیشرفته به این قشر توجه 
بیشتری شده است، مخصوصا در حوزه شهرسازی. به طور مثال ایجاد 
کف‌پوش‌های متفاوت و مناسب برای نابینایان و کم بینایان، کم کردن 
معارضات داخل پیاده‌روها که مانع حرکت آسان عابرین مخصوصا کم 

توانان می‌‎شود و...
در راستای بهبود شرایط ذکر شده به لحاظ مدیریتی فعالیت‌هایی می‌تواند 
صورت پذیرد که با هزینه‌های اندک قابل اجرا باشد، مانند نظارت و دقت 
بیشتر با در نظر گرفتن مبحث مناسب‌سازی برای کم‌توانان در طرح‌های اولیه 
معماری، قرار دادن رمپ معلولین یا بالابر در تمام ادارات و فضاهای عمومی 
و  همچنین در خصوص ایجاد ارتباط میان ارگان‌های وابسته، دستگاه‌های 
دولتی مانند استانداری با ایجاد جلساتی خصوصا در سازمان بهزیستی، 
می‌تواند ارتباط قوی‌ای ایجاد کند، اولین لازمه مناسب‌سازی، ایجاد فضای 
مناسب در ادارات دولتی می‌باشد، اگر فضاهای عمومی ما مناسب شوند 

می‌توان انتظار بهسازی باقی فضاها را داشت.
پایان‌کار  عدم صدور  با  شهرداری‌ها  می‌گردد،  پیشنهاد  پایان  در 
و  ضوابط  این  رعایت  عدم  صورت  )در  بزرگ  ساختمان‌های  برای 
این  اجرای  به  مجاب  را  کارفرمایان  مناسب‌سازی(  دستورالعمل‌های 
ضوابط نمایند. همچنین می‌توان با هماهنگی میان گروه‌های کنترل نقشه 
شهرداری و سازمان نظام مهندسی ساختمان مهر مناسب‌سازی را تهیه 
و اجرایی نمود و ساختمان‌هایی که ضوابط مناسب‌سازی را رعایت 
ننموده‌اند را مجاب به اجرایی کردن ضوابط، جهت درج مهر نمود. 
همچنین پیشنهاد می‌شود، از طرف شهرداری تسهیلاتی تشویقی ارایه 
گردد تا ساختمان‌هایی که مناسب‌سازی‌های معلولین درآنها رعایت شده 

است از آن تسهیلات استفاده نماید.
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 مریم عبدوس
کارشناس ارشد طراحی شهری

شهرساز

می‌دهنـد و از آنجـا کـه رشـد و شـکوفایی هـر جامعـه‌ای بسـتگی 
بـه اسـتفاده از حداکثـر ظرفیـت نیـروی انسـانی و بـه کارگیـری کلیـه 
بـه  توانایی‌هـای موجـود در آن جامعـه دارد، می‌تـوان  اسـتعدادها و 
اهمیـت به سـزای اسـتفاده از توانمندی‌های این قشـر از جامعـه پی برد.

یکسان‌سـازی فرصت‌هـا فرآینـدی اسـت کـه طـی آن امکانـات 
وخدمـات عمومـی جامعه از جملـه میزان بهـره‌وری از محیط فیزیکی، 
مسـکن، حمـل و نقـل، خدمـات بهداشـتی و اجتماعـی، محیط‌هـای 
آموزشـی و اشـتغال، امکانات رفاهی و تفریحی و فرهنگی و اجتماعی 

بـرای تمامـی افـراد قابل دسـتیابی و اسـتفاده می‌شـود.
بـا درنظـر گرفتـن اصـل  در بسـیاری از شـهرهای بـزرگ دنیـا، 
یکسان‌سـازی به مسـئله مناسب‌سـازی برای کم‌توانان و ناتوانان جسمی 
و حرکتـی بـه صورت ویژه پرداخته شـده اسـت. ایجاد مسـیرهای تردد 
مجـزا و امکانـات لازم جهت حضور فعال در فضاهای شـهری بخشـی 
از ایـن تمهیدات می‌باشـد. اما باید در نظر داشـت ایجاد چنین امکاناتی 
در ایـران نیازمنـد صـرف هزینه، انجـام مطالعات برنامه‌ریـزی وطراحی 
مناسـب شـهری و تصویـب قوانیـن جهـت مناسب‌سـازی اماکـن و 
سـاختمان‌ها بـرای معلولیـن جامعه می‌باشـد که متاسـفانه در سـال‌های 
اخیـر بـه آن کمتـر پرداختـه شـده اسـت. بنابرایـن پیشـنهاد می‌گـردد 
مناسب‌سـازی  طـرح  کمتـر،  هزینه‌هـای  بـا صـرف  قـدم،  اولیـن  در 
کفپوش‌هـای خیابان‌هـای اصلـی را در اولویـت برنامه‌های شهرسـازی 
قـرار گیـرد. به ايـن ترتيب با حـذف موانع و مناسب‌سـازی معابر امکان 
حضـور کامـل معلوليـن در سـطح شـهر  فراهم مـی شـود و در نتيجه تا 
حـدودی دسـتيابی ايـن افراد بـه کيفيتی از زندگـی که معـادل و برابر با 

ديگران باشـد مقـدور می‌گـردد.
  هدف کلی از مناسب‌سـازی، دسـتيابی معلولين در جهت رسـيدن 
به اسـتقلال نسـبی و بـه عبارتی تسـاوی فرصت‌ها، عدالـت اجتماعی و 
پيوسـتن تمامـی افـراد معلول به جامعـه و ايجـاد اجتماعی بـدون مانع و 

ایجـاد سـرزندگی در افراد معلول در جامعه اسـت.
  عمده‌تریـن قسـمت‌های سـاختمان کـه کم‌توانـان بـا آن مواجـه 

هسـتند، عبـارت اسـت از:
1. ورودی سـاختمان، که باید حتی‌الامکان همسطح پیاده‌رو باشد، 
بـرای اسـتفاده معلـولان در نظر گرفته شـود و به سـواره‌رو یا پارکینگ 
سـاختمان دسترسـی مناسـب داشته باشـد. همچنین بهتر اسـت پیاده رو 

منتهی به ورودی معلولان با علایم حسـی مشـخص شـود.
2. کـف راهروهـا، کـه بایـد غیرلغزنـده در نظـر گرفتـه و از نصـب 
کفپوش‌هـا با پـرز بلند نیز خودداری شـود. در صـورت وجود اختلاف 
سـطح در کف راهرو ارتباط با سـطح شـیبدار به صورت مناسبی تامین 

گردد. 
3. بازشـو‌ها)در و پنجـره(، کـه بایـد بـه سـهولت باز و بسـته شـوند. 
کلیـه درهـا و پنجره‌هـا که تا کف دارای شیشـه هسـتند در مقابل ضربه 

صندلـی چرخدار محافظت و از شیشـه مقاوم سـاخته باشـند. 
4. پله‌هـا بایـد کامال غیرلغزنـده بـوده و بـه ‌وسـیله اختالف رنگ 
قابـل تشـخیص باشـد. دسـت‌انداز در طرفیـن پلـه نصب شـود و علایم 
حسـی در کـف، قبـل از ورود بـه فضـای پلـه بـرای هشـدار بـه نابینایان 

وجود داشـته باشـد.
5. کـف سـطح شـیبدار بایـد غیرلغزنـده باشـد. سـطوح شـیبدار و 
ورودی سـاختمان مسقف باشد و میله دستگرد در طرفین سطح شیبدار 

نصب گـردد.

6. آسانسـورها باید همسـطح ورودی و در دسترس بلامانع صندلی 
چرخدار قـرار گیرد.

7. در سـرویس بهداشـتی باید به بیرون باز شـود و گشـودن آن در 
مواقع اضطراری از بیرون امکان‌پذیر باشـد. شـیرهای دستشـویی باید به 

صـورت اهرمی و براحتی باز و بسـته شـوند.
بحـث  بـه  ویـژه‌ای  توجـه  اخیـر  سـال‌های  در  سـمنان  اسـتان 
مناسب‌سـازی اماکـن و معابـر بـرای اسـتفاده معلولیـن داشـته اسـت. بـه 
عنوان نمونه می‌توان طرح تهیه شـده توسـط مهندسـان مشـاور شارستان 
در خصـوص طراحـی خیابـان امـام خمینـی)ره( دامغـان بـا اولویـت 
مناسب‌سـازی آن جهـت  عبـور و مرور معلولین را اشـاره نمـود. در این 
پـروژه، بـه جوانـب طراحـی فضا برای معلولین توجه شـده اسـت و امید 
اسـت که پس از اتمام این پروژه، محدوده دیگری در اسـتان در دسـتور 
کار قرار گیرد. اداره مسـکن و شهرسـازی نیز از این پس همکاری‌های 
بیشـتری را با شـهرداری جهت نظارت بر احداث ساختمان‌ها مخصوصا 
سـاختمان‌های عمومی خواهد داشـت. آنچه مسـلم اسـت آن اسـت که 
نمی‌توان انتظار داشـت که در اولین اقدامات، تمامی مشـکلات شـهری 
مرتبـط بـا کم‌توانـان و ناتوانان جسـمی و حرکتـی به یکباره حل شـود، 
بلکه قدم به قدم و به آهسـتگی باید مسـایل را شناسـایی کرد و راه حل 
اندیشـید، عدم وجود بودجه کافی در این بخش نیز مسـئله بسـیار مهمی 
اسـت که امیدواریم به زودی راه‌حل مناسـبی برای آن اندیشـیده شـود.

شـهر پدیده‌ای جمعی اسـت و بیش از هر آفرینش انسـانی دیگری 
دارای تنـوع اسـت. آنچـه بلافاصلـه بعـد از دریافت این مفهـوم کلی به 
ذهـن می‌آیـد امـکان گزینـش بـالا و گوناگونـی گروه‌های انسـانی در 
شـهر اسـت،  قابلیتـی کـه اگـر بـه کمـال حاصـل شـود، از آن بـه »همه 
شـمول بـودن « در نظریه‌هـای شهرسـازی تعبیـر می‌شـود؛ در صورتـی 
کـه پاسـخگویی بـه نیازهـای اقشـار مختلف به صـورت مناسـب انجام 
پذیرد، شـهر توانسـته اسـت امکان زندگی بهینه برای همه اقشار جامعه، 
بـا هـر درجـه از توانمنـدی را فراهـم نمایـد. ایـن موضوع خـود عدالت 
اجتماعـی را بـه عنوان هدفی ارزشـمند مطرح می‌کند و این پرسـش را 
پیـش می‌کشـد کـه شـهر تا چـه حـد در ارایه خدمـات عادلانـه به همه 

اقلیـت ها موفق اسـت.
و  سـنی  گروه‌هـای  در  جامعـه  از  درصـدی  همـواره  بی‌تردیـد، 
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جنسـی متفـاوت، بـا درجـه‌ای از کم‌توانی دسـت و پنجه نـرم می‌کنند. 
بـه جـز معلـولان جسـمی و حرکتـی کـه خـود در طیفـی از افـرادی بـا 
درجـه پایینـی از معلولیـت در اعضـای بـدن تـا اسـتفاده‌کنندگان از 
صندلـی چرخـدار قابل دسـته‌بندی هسـتند، در گـروه دوم بـا کودکان 
عـدم کسـب  دلیـل  بـه  مواجـه هسـتیم. کـودکان  سـالخوردگان  یـا 
توانایی‌هـای لازم شـناختی و بدنـی در سـال‌های کوتـاه زندگـی خـود 
و سـالمندان بـه دلیـل از دسـت‌دادن توانمنـدی خود در طول سـال‌های 
طولانی زندگی نیازمند مراقبت و توجه هسـتند. در گروه سـوم  افرادی 
بـا اختاللات شـناختی- ادراکـی ماننـد معلولیـن ذهنی قـرار می‌گیرند 
کـه بـه موجـب محتـرم شـمردن حـق حیاتـی کـه توسـط خداونـد بـه 
آنهـا اعطا شـده اسـت، بایـد بتواننـد از تسـهیل‌گری زندگی شـهری به 
حـد نیـاز خویـش بهره‌مند شـوند. گـروه چهـارم معلولین حسـی مانند 
کم‌بینایـان، نابینایـان و ناشـنوایان هسـتند که شـهر باید نیازهـای آنها را 
بـرآورده سـازد. بـه طور کلـی باید  شـرایطی را فراهم نمود تـا تمام این 
گروه‌هـا بتواننـد نیازهـای خـود را در شـهر تامیـن نمایند. امـری که در 
حال حاضر در سـطح شـهرهای ما به آن توجه کافی نشـده اسـت. البته 
باید به این موضوع اشـاره داشـت که متاسـفانه در طراحی شـهرهای ما 
حتی به انسـان سـالم پیاده نیز کمتر اهمیت داده شـده اسـت، چه رسـد 

بـه پیاده‌هـای کم‌تـوان و ناتـوان.
در مقیـاس جهانـی نیـز شـهرهایی کـه عرصـه عمومـی تعریـف 
شـده‌ای دارند، سال‌هاسـت توجـه ویژه‌ای را به تاثیر حضـور گروه‌های 
آسـیب‌پذیر مانند بانـوان، کودکان، سـالخوردگان و نیز معلولین نشـان 
داده‌انـد و بـه مـرور بـا سیاسـت‌گذاری‌های کلان و خـرد و تدویـن 
طرح‌هـای موضوعی و موضعی موفق اقدام به مناسب‌سـازی مکان‌های 
شـهری بـرای ایـن گروه‌هـا نموده‌انـد و بـه ایـن ترتیـب کیفیـت عرصه 
عمومـی خویـش را ارتقـا بخشـیده‌اند. تقریبـا همزمـان بـا محمل‌هـای 
قانونـی جهانـی ماننـد »برنامـه اقـدام جهانـی سـازمان ملـل متحـد برای 
معلـولان« مصـوب 1982 کـه با هـدف کلان » اصل برابـری فرصت‌ها« 
تدویـن شـد؛ درکشـور مـا هـم از سـال 1368، دسـتورالعمل‌هایی در 
زمینه اصلاحات و بهسـازی محیط برای کم‌توانان و ناتوانان جسـمی و 

حرکتـی تنظیـم و بـه مرور ابلاغ شـده اسـت. به نظر می‌رسـد تنها عمل 
نمـودن بـه آنهـا در سـاخت محوطه‌های شـهری جدید می‌تواند بسـیار 

کارسـاز باشد.
آسـیب  گروه‌هـای  بـه  توجـه  بـا  شـهرها  جمع‌بنـدی،  یـک  در 
تعبیـری  بـه  و  خویـش  محیطـی  سـاختارهای  پذیر،»امنیـت« 
نمادین،»مادرانگـی« خـود را نشـان می‌دهنـد و همچـون او، در تامیـن 
نیازهـای فرزنـدان )شـهروندان( بیـن تواناتریـن و کم‌توان‌تریـن تفاوتی 
قایـل نمـی شـوند و چه بسـا بایـد فرزند ضعیف‌تر را بیشـتر یـاری کنند 
و بنوازنـد. ایـن یک رویکرد انسـانی و پیشروسـت که دیر یـا زود ما نیز 

در کشـور خـود، بایـد بـه سـمت آن حرکـت کنیـم.
بـرای شـروع قدم‌هـای مناسـب در جهت بهسـازی فضاهـا، مدنظر 
داشـتن پنـج اصـل در طراحـی شـبکه مسـیرهای پیـاده شـهر می‌توانـد 
امنیـت 2. آسـایش 3.تـداوم 4.راحتـی  و  : 1.ایمنـی  باشـد  مثمرثمـر 
5.پیوسـتگی. ایـن اصول هـر یک می‌توانند با راهبردها و سیاسـت‌هایی 
تکمیلـی راه‌گشـای دسـتیابی بـه شـهری با کیفیـت عرصه عمومـی بالا 

باشـد. بخشـی از ایـن راهبردهـا عبارتنـد از : 
yy.تداوم و پیوستگی محورهای مناسب‌سازی شده
yy تجهیــز کلیــه اختلاف ســطوح بــه رمپ در مســیرهای پیــاده‌روی

و نیــز مکان‌هــای عمومــی.
yy ــه ــژه ب ــا توجــه وی مناسب‌ســازی مکان‌هــای عمومــی شــهری ب

ــه صــورت آزمایشــی. نیازهــای گروه‌هــای هــدف ب
yy ــگاه ــا ن ــا هدایت‌گرهــای بســاوایی ب تجهیــز مســیرهای پیــاده  ب

ــان. ــان و کم‌بینای ــه نابینای ــژه ب وی
yy پیاده‌روها و در نظرگرفتن حداقل عرض مفید120سانتیمتر در 

پیاده‌راه‌های ایمن برای عبور راحت استفاده‌کنندگان از صندلی چرخدار. 
yy .در نظر گرفتن ابعاد ویلچر در طراحی فضاهای حرکتی و اقامتی
yy ــرای ــا ب ــل تقاطع‌ه ــی در مح ــانه‌گذاری‌های رنگ ــه نش ــه ب توج

ــه کم‌شــنوایان و ناشــنوایان.   ــن فضاهــا و هشــدار ب ایمن‌ســازی ای
در پایـان بـه نمایندگـی از جامعـه شهرسـازان اعالم می‌کنـم کـه 
همکاری‌هـای لازم از طـرف مـا در طراحـی و بهسـازی محیط‌هـای 
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شـهری بـا توجـه بـه اهـداف و راهبردهای پیشـگفته انجام خواهد شـد 
و همچنیـن امیدواریـم از ایـن به بعد اولویت جامعه شهرسـازی و سـایر 
طراحـان فضاهـای عمومـی،  بهبـود شـرایط اسـتفاده‌کنندگان پیـاده، 

خصوصـا کم‌توانـان و ناتوانـان جسـمی و حرکتـی گـردد.

امکان بهره‌برداری بهینه و برابر از امکانات و مزایای یک زندگی 
شهری،  از حقوق انکارناپذیر کلیه شهروندان و ساکنان یک شهر محسوب 
می‌شود. جانبازان، ناتوانان جسمی و معلولان بخشی از افراد جامعه هستند 
که باید نیازهای آنها بدون توجه به وضعیت سلامت جسمانی آنها برآورده 
شود؛ لذا مناسب‌سازی انواع فضاها و کاربـری‌های شـهری جهت استفاده 

علیرضا شربتدار
کارشناس ارشد سازه

کارشناس معاونت عمرانی شهرداری سمنان

افـراد معلول بسیار حائز اهمیت می‌باشد. همچنین در خصوص وضعیت 
مسکن، برای افراد جانباز و معلول باید به این نکته توجه داشت که شخص 
معلول بتواند کلیه امور زندگی خود را به‌تنهایی و بدون کمک و دخالت 
دیگران انجام دهد. از این رو اصلاح و مناسب‌سازی طراحی واحدهای 
مسکونی نه تنها لازم است بلکه امری ضروری جهت کمک به کسب 

استقلال فردی و اجتماعی جانبازان و معلولین می‌باشد.
در راسـتای بهسـازی و مناسب‌سـازی فضاهای شهری استان سمنان 
اولین قدم پس از مناسب‌سـازی میدان امام دامغان، کف‌سـازی مناسـب 
در بعضـی از خیابان‌هـای اصلـی سـطح شـهر و علامت‌گـذاری بعضی 
از نقـاط شـهری بـرای پـارک خودروهـای معلولیـن اسـت. همچنیـن 
در سـاختما‌ن‌های عمومـی، اولیـن قـدم، مناسب‌سـازی فضاهایی مانند 
شـهرداری‌ها اسـت کـه تعـداد زیـادی از مـردم روزانـه از آن اسـتفاده 
می‌کننـد، کـه ایـن مهم بـا احـداث آسانسـور در سـاختمان شـهرداری 

مرکـزی شهرسـتان سـمنان صورت گرفته اسـت.
در بودجـه سـال 94 اعتبـاری جهـت بهسـازی پـارک 17 شـهریور 
بـا رویکـرد اصلـی سـامان‌دهی و مناسب‌سـازی جهـت اسـتفاده عموم 
مـردم، خصوصـا کم‌توانان و ناتوانان جسـمی و حرکتـی در نظر گرفته 
شـده اسـت و امیـد مـی‌رود در بودجه سـال 95 نیـز که در حـال تدوین 
می‌باشـد مسئله مناسب‌سـازی فضاهای شهری، متناسـب با کم توانان و 

ناتوانـان جسـمی و حرکتی دیده شـود.
در خصوص مناسب‌سـازی پیاده‌راه‌های شـهری، پیشـنهاد می‌شـود 
کارگروهـی بـا دقـت و نظارت بیشـتر و نگاه مهندسـی‌ و دقیق ‌سـازمان 
نظـام مهندسـی سـاختمان، تشـکیل گـردد و موضـوع مناسب‌سـازی 
بررسـی و راه حل مناسـب ارایه شـود و با همکاری شـهرداری و سـایر 

ارگان‌هـای وابسـته هزینه‌هـای بـرآوردی محیـا و اجرایی شـود.
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فرازی از قانون

ضوابط طراحی ساختمان‌های 
عمـومی برای افـراد کم‌توان 

جسمی-  حرکتی

پرونده ویژه

ــته  ــررات، آن دس ــط و مق ــن ضواب ــی در ای ــاختمان‌های عموم س
از ســاختمان‌هایی هســتند کــه یکــی از انــواع خدمــات عمومــی 
را در اختیــار افــراد جامعــه قــرار می‌دهنــد. در طراحــی این‌گونــه 

ســاختمان‌ها بایــد ضوابــط زیــر رعایــت گــردد.
عناصر مشترک در کلیه ساختمان‌های عمومی��
ورودی‌ها��
yy.ورودی اصلی باید برای استفاده همگان قابل دسترس باشد 
yy پیــاده‌رو منتهــی بــه ورودی قابــل دســترس بایــد بــا علایم حســی 

بــرای افــراد نابینــا و نیمه‌بینــا مشــخص شــود.
yy.ورودی ساختمان حتی‌الامکان هم سطح پیاده‌رو باشد 
yy.حداقل عمق فضای جلو ورودی ۱۴۰سانتیمتر باشد 
yy.حداقل عرض بازشوی ساختمان ۱۰۰سانتیمتر باشد 
yy ورودی‌هــای قابــل دســترس بایــد توســط راه قابــل دســترس بــه 

ایســتگاه وســایل نقلیــه عمومــی، پارکینگ‌ قابــل دســترس و محل‌های 
ــا  ــی و پیاده‌روه ــای عموم ــه خیابان‌ه ــز ب ــافران و نی ــدن مس ــوار ش س

مرتبــط باشــند.
yy ورودی‌هــا بایــد بــا ایجــاد راه قابــل دســترس بــه تمــام فضاهــا و 

عناصــر قابــل دســترس در داخــل بنــا یــا تســهیلات، مرتبــط باشــند.
ویژگی درهای ورودی قابل دسترس ��

ــد دارای ویژگی‌هــای  ــل دســترس بای ــی درهــای قاب ــه طــور کل ب
مشــخصی باشــند و از شــرایط زیــر تبعیــت نماینــد.

ــرای  ــد ب ــردد در ورودی بای ــیر ت ــای مس ــا پهن ــرض درگاه ی 1- ع
عبــور کافــی باشــد.

2- در دو ســمت بــاز و بســته شــدن در و نیــز در کنــار محــل قفــل 
و دســتگیره در بایــد فضــای کافــی و بــدون مانــع وجــود داشــته باشــد.

3- آسـتانه در بایـد بـه گونـه‌ای طراحـی و اجـرا شـود کـه مانـع لیز 
خـوردن افـراد شـده و مانـع حرکـت راحت صندلـی چرخـدار نگردد.

4- دســتگیره و همچنیــن قفــل در بایــد بــه راحتــی و بــدون نیــاز بــه 
فشــار عمــل کند. 

5- بازشوها باید بدون نیاز به فشار و به راحتی باز و بسته شود.

ــرای اینکــه چنیــن شــرایطی حاصــل گــردد بایــد در طراحــی و  ب
ــود: ــروی نم ــر پی ــول زی ــاختمان‌ها از اص ــای س ــازی دره مناسب‌س

عرض درگاه و پهنای مسیر تردد��
yy ــای درگاه ــن اســت کــه پهن ــی درگاه ای  منظــور از عــرض کاف

بایــد بــه انــدازه‌ای باشــد کــه بــه افــرادی کــه ســوار بــر ویلچــر هســتند 
و یــا از واکــر یــا عصــا اســتفاده می‌کننــد اجــازه عبــور بــدون برخــورد 
بــا در، قــاب در و یــا دســتگیره و ابــزار در را بدهــد. بــه عبــارت دیگــر 
عــرض بازشــوی در بایــد کمــی بیشــتر از عــرض ویلچر در نظــر گرفته 
ــه دو طــرف درگاه  ــرد ب ــازوی ف ــع برخــورد دســت‌ها و ب ــا مان شــود ت
در هنــگام عبــور از میــان در شــود و تــردد بــدون مانــع را فراهــم ســازد. 

yy زاویــه بازشــو در بایــد حداقــل 90 درجــه باشــد تــا امــکان 
حرکــت مســتقیم و بــدون مانــع بــرای فــردی کــه از ویلچــر اســتفاده 

می‌کنــد فراهــم شــود. 
yy ــد ــا قاب‌هــای شیشــه‌ای مجــاور آنهــا بای  درهــای شیشــه‌ای و ی

به‌وســیله نشــانگرهایی مشــخص شــوند تــا بــه لحــاظ ایمنی قابــل دیدن 
ــه  ــا زمین ــاد ب ــای متض ــت دارای رنگ‌ه ــر اس ــم بهت ــن علای ــوند. ای ش

باشــند تــا از نظــر بصــری بــه وضــوح قابــل مشــاهده باشــند. 
yy ــه‌ای در ــای شیش ــه‌ای و دیواره ــای شیش ــه دره ــی ک  در جاهای

کنــار یکدیگــر قــرار دارنــد، لازم اســت تــا از نوارهــای متفاوتــی بــرای 
مشــخص کــردن آنهــا اســتفاده شــود تــا محــل بازشــو بــه وضــوح قابل 

تشــخیص باشــد. 
yy ــانتیمتر ــد 100س ــاختمان بای ــی س ــرض ورودی اصل ــل ع  حداق

ــرون  ــای بی ــه فض ــتقیما ب ــه مس ــی ک ــای اصل ــوی دره ــوده و در جل ب
ــاد  ــه ابع ــع ب ــدون مان ــای ب ــت فض ــوند، لازم اس ــاز می‌ش ــاختمان ب س
حداقــل 140×140ســانتیمتر پیش‌بینــی نمــود. در صورتیکــه دسترســی 
بــه ورودی توســط مســیر شــیبدار صورت گیرد، عرض ســطح شــیبدار 
حداقــل بایــد 120ســانتیمتر  باشــد و در دو حالــت عمــود بــر ورودی و 
مــوازی بــا آن پیش‌بینــی فضایــی بــه عــرض 30 تــا 60ســانتیمتر مطابــق 

ــی لازم اســت. ــر در مجــاورت در ورودی اصل تصوی
yy بــرای درهــای داخلــی، حداقل عرض مفیــد در باید 80ســانتیمتر 

zz مرکز تحقیقات ساختمان و مسکن
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ــازی  ــی و مناسب‌س ــن در طراح ــد. بنابرای باش
بایــد بــه ایــن نکتــه توجــه داشــت کــه پهنــای 
ــت در  ــز ضخام ــوب و نی ــا چارچ ــاب در ی ق
بایــد در خــارج ایــن انــدازه واقــع شــود و 
انــدازه 80ســانتیمتر فضــای مفیــد بــدون مانــع 
اجــرای در می‌باشــد کــه حتمــا  از  پــس 

بایســتی مــد نظــر قــرار گیــرد. 
yy در مواقعــی کــه درهــا بــه فضــای عبــور 

عمومــی مثــل راهروهــای هتل‌هــا، فضاهــای 
بــاز  آن  ماننــد  و  بیمارســتان‌ها  آموزشــی، 
ــوی  ــه بازش ــامدگی لنگ ــد پیش ــوند، بای می‌ش
ــر  ــی حداکث ــور عموم ــای عب ــل فض در داخ

10ســانتیمتر باشــد. 
yy ــان ــای چرخ ــه از دره ــی ک  در صورت

ــتفاده  ــل اس ــول غیرقاب ــراد معل ــرای اف ــه ب ک
ــده  ــتفاده ش ــی اس ــاختمان عموم ــت در س اس
ــه  ــی ب ــک در لولای ــه ی ــت ک ــد، لازم اس باش
عــرض مفیــد حداقــل 80ســانتیمتر در نزدیک 
ــی  ــول پیش‌بین ــراد معل ــتفاده اف ــرای اس آن ب

شــود. 
راهرو��
yy.حداقل عرض راهرو ۱۴۰سانتیمتر باشد 
yy ،اشـیای نصب شـده روی دیـوار راهرو 

کـه لبه خارجـی آنها بیـن ۷۰ تا ۲۰۰سـانتیمتر 
بـالای کـف تمـام شـده باشـد، نبایـد بیـش از 
۱۰سـانتیمتر در مسـیر راهرو پیشامدگی داشته 
باشـد. پیشـامدگی اشـیای نصـب شـده روی 
دیـوار راهـرو کـه ارتفـاع لبـه خارجـی آنهـا 
کمتر از ۷۰ سـانتیمتر از کف تمام شـده است، 
مشـروط بر آنکه عرض مفید عبـوری رعایت 

گـردد، بـه هـر انـدازه از دیـوار مجاز اسـت.
yy کــف راهــرو بایــد غیرلغزنــده باشــد و 

از نصــب کفپوش‌هــا بــا پــرز بلنــد خــودداری 
شــود.
yy چنانچــه کــف راهــرو از فــرش یــا 

موکــت پوشــیده شــده باشــد، بایــد نصــب آن 
بــرای تــردد افــراد معلــول قابــل اطمینان باشــد. 
هرگونــه برجســتگی و اتصــال نبایــد بیــش از 

۲ســانتیمتر ارتفــاع داشــته باشــد.
yy در راهــرو بایــد میلــه دســتگرد وجــود 

داشــته باشــد.
مناسب‌سازی راهروهای موجود��
yy تــا حــد امــکان بایــد تعــداد درهایــی را 

ــاز می‌شــوند کاهــش داد. ــه راهــرو ب کــه ب
yy ــرو در دو ــیر راه ــرف کل مس  در دو ط

ارتفــاع 60 و 85 ســانتیمتر، بایــد میله دســتگرد 
نصــب شــود. 

yy ــا وســیله دیگــری ــه گلــدان ی  هیچ‌گون

نبایــد در مســیر عبــوری راهــرو قــرار داده 
شــود. در صورتی که وســایل و تجهیــزات در 
داخــل راهــرو و در کنــار دیــوار قــرار گیــرد، 
باقیمانــده عــرض راهــرو نبایــد از 90ســانتیمتر 
کمتر شــود. همچنین لازم اســت از کنتراســت 
رنــگ و یــا علایــم حســی در کــف راهــرو، 
بــه منظــور اعــام وجــود مانــع، اســتفاده 
ــزات در  ــن تجهی ــود ای ــن وج ــود. همچنی ش
راهروهــا نبایــد حداقــل عــرض مفیــد عبــوری 

ــد.  90ســانتیمتر را کاهــش دهن
yy ــطح ــاف س ــود اخت ــورت وج  در ص

در راهــرو بایــد از ســطوح شــیب‌دار اســتفاده 
شــود. 
yy بــرای رنگ‌آمیــزی دیــوار و ســقف 

ــه  ــود ک ــتفاده ش ــی اس ــا از رنگ‌های راهروه
ــد. ــور نباش ــده ن منعکس‌کنن

yy ــورد ــال برخ ــه احتم ــی ک  در مکان‌های
صندلــی چرخدار بــا دیــوار وجــود دارد، لازم 
اســت از ســطوح آلومینیومــی و یا پلاســتیکی 
اســتفاده شــود تــا جلــوی ضربــه گرفتــه شــود. 

بازشوها )در و پنجره(��
yy حداقــل عــرض مفیــد هــر لنگــه در 

ــانتیمتر  ــدار ۸۰س ــی چرخ ــور صندل ــرای عب ب
ــد. باش
yy در مــورد درهایــی کــه بــه مســیر عبــور 

ــی  ــد کاف ــن دی ــوند تامی ــاز می‌ش ــی ب عموم
ــامدگی  ــورت پیش ــر ص ــت. در ه ــی اس الزام
ــور عمومــی  ــاز شــده در مســیر عب لنگــه در ب

نبایــد بیــش از ۱۰ســانتیمتر باشــد.
yy ــام ــف تم ــد از ک ــاع دی ــر ارتف  حداکث

ــد. ــانتیمتر باش ــده ۱۰۰س ش
yy رنــگ‌ درهــا و چارچــوب آنهــا باید در 

تضــاد بــا رنــگ دیــوار همجــوار خود باشــد.
yy ــاع ــه ارتف ــور ب ــد دارای پاخ ــا بای  دره

ــند. ــانتیمتر باش ۲۵س
yy درهــای از  اســتفاده  صــورت   در 

کــه  و…  کشــویی  گردشــی،  چرخــان، 
بــرای افــراد معلــول غیرقابــل اســتفاده اســت، 
پیش‌بینــی یــک در معمولــی بــه عــرض مفیــد 
حداقــل ۸۰ســانتیمتر در جــوار آنهــا بــرای 

ــت. ــی اس ــول الزام ــراد معل ــتفاده اف اس
yy ــاز و ــهولت ب ــه س ــد ب ــا بای ــه دره  کلی

ــوند. ــته ش بس
yy دسـتگیره درها باید از نـوع اهرمی بوده 

و رنـگ آن در تضـاد بـا رنـگ در و فاصلـه 
داخلـی بیـن آن و سـطح در ۳/۵ تا ۷ سـانتیمتر 

باشد.
yy حداقــل فاصلــه بیــن دو در متوالــی 
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چنانچــه هــر دو در، در یــک جهــت بــاز 
ــه  ــر دو ب ــه ه ــانتیمتر و چنانچ ــوند ۲۰۰س ش

داخــل بــاز شــوند، ۲۸۰ســانتیمتر باشــد.
yy بــدون حتی‌المقــدور  بایــد   درهــا 

ــر  ــار حداکث آســتانه باشــند. در صــورت اجب
ــد. ــانتیمتر باش ــتانه ۲س ــاع آس ارتف

yy قابــل بایــد  اضطــراری   خروجــی 
ــه یــک راه  ــوده و ب دســترس و هــم ســطح ب

قابــل دســترس ختــم شــود.
yy )ارتفــاع دســتگیره )بــرای در و پنجــره 

از کــف حداکثــر ۱۰۰ســانتیمتر باشــد.
yy حداقــل بایــد  در  بازشــوی   زاویــه 

باشــد. ۹۰درجــه 
yy دســتگیره »در« فضاهــای مخاطــره‌زا 

)اتــاق تاسیســات، بــرق، …( بایــد بــه رویــه 
ــا لامســه مجهــز شــود. ــل تشــخیص ب قاب

فضای بدون مانع ��
yy مانــع در دو طــرف بــدون   فضــای 

بازشــو، فضایــی اســت کــه امــکان باز و بســته 
ــی  ــه از صندل ــرادی ک ــرای اف ــردن در را ب ک
می‌کنــد  اســتفاده  عصــا  یــا  و  چرخــدار 
ــع  ــدون مان ــطح ب ــن س ــد. ای ــم می‌نمای فراه
بایــد از محــل لــولای در تــا دســتگیره و قفــل 
ــن  ــودن چنی ــورت نب ــد. در ص ــداد یاب آن امت
فضایــی، امــکان برخــورد و اصابــت بازشــو با 
ویلچــر و یــا واکــر بســیار زیــاد خواهــد بــود. 

yy درهــای از  اســتفاده  صــورت   در 
کشــویی اتوماتیــک، حداقــل فضــای بــدون 
ــی  ــش صندل ــرای چرخ ــاز ب ــورد نی ــع م مان

یابــد.  چرخــدار می‌توانــد کاهــش 
yy از قــرار دادن هرگونــه تجهیــزات و 

ــر  ــع در ه ــدون مان ــای ب ــان در فض ــا مبلم ی
ــدود  ــرد در را مح ــه عملک ــرف در ک دو ط

می‌نمایــد، بایــد خــودداری نمــود. 
yy ــع در قســمت ــدون مان  ابعــاد فضــای ب

بازشــوی در بایــد بیشــتر از ســمت دیگــر آن 
ــد  ــازه می‌ده ــرد اج ــه ف ــا ب ــن فض ــد. ای باش
ــیر  ــارج از مس ــبی خ ــت مناس ــه در موقعی ک
حرکــت و چرخــش در قــرار گیــرد و در 
ــاز  ــه و در را ب ــرار گرفت ــار دســتگیره در ق کن
نمایــد. ایجــاد ایــن فضــا به افــرادی کــه دارای 
ــد  ــتند و نمی‌توانن ــت هس ــت حرک محدودی
در یــک زمــان دســتگیره در را گرفتــه و 
بلافاصلــه آن را بــاز نماینــد بســیار لازم و 

می‌باشــد.  کاربــردی 
yy ابعــاد ایــن فضــای بــدون مانــع بســتگی 

ــه عــرض در، جهــت بازشــوی در و مســیر  ب
ــد  ــل بای ــرف در دارد و حداق ــردد در دو ط ت
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150×150ســانتیمتر باشــد. 
yy فضایــی بــه انــدازه 45 تا 75ســانتیمتر در 

ــدون  ــوان فضــای ب ــه عن ــار دســتگیره در ب کن
ــد در مجــاور دســتگیره در، در نظــر  ــع بای مان
ــی  ــورد صندل ــال برخ ــا احتم ــود ت ــه ش گرفت

ــا در را کاهــش دهــد.  چرخــدار ب
yy عـرض راهرو مجاور و عرض بازشـوی 

در کاملا به یکدیگر مرتبط هستند و با در نظر 
گرفتن ابعاد هـر دو عنصر می‌توان تعیین نمود 
کـه آیـا صندلـی چرخـدار می‌توانـد از ایـن 
فضـا عبـور نماید یـا خیـر. در صورتـی فضای 
بـدون مانـع جلـوی در کافـی خواهـد بـود که 
شـخصی که از ویلچر اسـتفاده می‌نماید بتواند 
چرخـش 90درجه در جلوی در داشـته باشـد. 

این فضا باید 140سـانتیمتر باشـد. 
yy در سـاختمان‌های عمومـی، در صورتی 

کـه بازشـوی اتاق‌هـا به سـمت خـارج اتـاق و 
درون فضاهـای عمومـی ماننـد راهـرو باشـد، 
لازم اسـت محـل قرارگیری بازشـو نسـبت به 
دیوارهای اطراف عقب‌نشـینی مناسـبی داشـته 
باشـد تـا در فضـای بیرونی مانعـی ایجاد نکند. 

آستانه در ��
yy وجــود آســتانه در، بــرای بســیاری افراد 

خطرســاز اســت و باعــث گیرکــردن پــا و 
ــرای  ــی ب ــود و مانع ــن می‌ش ــا زمی ــورد ب برخ
تــردد افــرادی اســت کــه از صندلــی چرخــدار 
اســتفاده می‌کننــد. در صــورت امــکان نبایــد 
از آســتانه اســتفاده نمــود و بایســتی کــف 
در  باشــد.  زمیــن  هم‌ســطح  چارچــوب 

صــورت اجبــار بــه اســتفاده از آســتانه، ارتفــاع 
ــد از 2ســانتیمتر بیشــتر شــود.  آن نبای

yy آســتانه از  اســتفاده  صــورت   در 
مخروطــی شــکل، ارتفــاع برجســتگی آن 

شــود.  بیشــتر  از 2ســانتیمتر  نبایــد 
yy در صــورت اجبار به اســتفاده از آســتانه 

بیــش از 2ســانتیمتر بایــد از ســطح شــیب دار با 
شــیب حداکثر 5% اســتفاده نمود. 

قفل و دستگیره در ��
yy افــرادی کــه دارای محدودیت حرکت 

در اســتفاده از دستشــان هســتند، ممکن اســت 
بــه ســختی بتواننــد از دســتگیره درهــای 
ــا دســتگیره‌های  ــد. مث ــداول اســتفاده کنن مت
ــده  ــه و چرخان ــد گرفت ــه بای ــر ک ــرد و توپ گ
ــرای  ــد ب ــه بای ــتگیره‌هایی ک ــا دس ــوند و ی ش
ــت  ــت دس ــا شس ــان ب ــرم قفلش ــدن اه ــاز ش ب
فشــارداده شــوند، بــرای اســتفاده همــه افــراد با 

ــاوت مناســب نیســت.  ــی متف ــوان حرکت ت
yy ،بین‌المللــی اســتاندارد   براســاس 

دســتگیره درهــا بایــد بــه گونــه‌ای باشــند 
ــا لازم  ــدن آنه ــن و پیچان ــم گرفت ــه محک ک
ــی  ــال نیروی ــه اعم ــاز ب ــن نی ــد، همچنی نباش
بیــش از 2/2کیلوگــرم نیــرو بــرای بــاز کــردن 
آن نباشــد. بنابرایــن بایــد دســتگیره درهــا بــه 
ــک  ــا ی ــا را ب ــوان آنه ــه بت ــد ک ــه‌ای باش گون

ــدن  ــا پیچان ــدون اعمــال فشــار و ی دســت و ب
ــود.  ــته نم ــاز و بس ب

yy بــرای آزمایش مناســب بودن دســتگیره 
در بایــد بتــوان در را بــا دســت کامــا بــاز یــا 
ــن  ــرای ای ــود. ب ــاز نم ــده ب ــت ش ــت مش دس
منظــور می‌تــوان از صفحــات و یــا میله‌هایــی 
درســمت دیگــر بازشــو که بــا هــل دادن بتوان 
آن را گشــود اســتفاده کــرد و در قســمت 
بازشــوی در نیــز اســتفاده از دســتگیره‌های 
ــف  ــکل‌های مختل ــی در ش ــا اهرم ــه‌ای ی میل
کــه فضــای کافــی در اختیــار افــراد می‌دهــد 
تــا تمــام کــف دســت یــا مــچ دستشــان را در 

ــد.  ــب می‌باش ــد مناس ــرار دهن آن ق
yy درهـای بـدون قفـل در صورتـی بایـد 

اسـتفاده شـوند کـه مجهـز بـه میله‌هایـی برای 
هـل دادن یـا کشـیدن بـوده و قابلیـت چفـت 
آنهـا  دسـتگیره‌های  باشـند.  داشـته  را  شـدن 
قفـل‌دار  درهـای  دسـتگیره‌های  ماننـد  نیـز 
بایـد اهرمـی و یـا میلـه‌ای و بـرای افـرادی کـه 
دارای محدودیت حرکت هسـتند و از وسایل 
کمکی ماننـد واکر، صندلی چرخـدار و عصا 
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اسـتفاده می‌کنند، دسترسی به دسـتگیره در به 
منظـور بـاز و بسـته کـردن آن مشـکل اسـت. 
بنابرایـن لازم اسـت بـا افـزودن میلـه دسـتگرد 
کمکـی بـه فاصله 15 تـا 20سـانتیمتر از لولای 
در و 90سـانتیمتر از کف و در خلاف سـمت 
بازشـوی در بـه حل این مشـکل کمک نمود. 

yy دارای کــه  افــرادی  از   بســیاری 
ــن  ــند، در گرفت ــت می‌باش ــت حرک محدودی
و اســتفاده کــردن از کلیدهــای متعــارف 
و اســتاندارد بــه دلیــل کوچکــی آنهــا بــا 
مشــکلاتی مواجــه هســتند. بدیــن منظــور 
می‌تــوان از کلیدهــای کارتــی اســتفاده کرد و 
یــا دســته کلیدهای مخصوصــی برای اســتفاده 

و کنتــرل آســان‌تر بــرای آنهــا ســاخت. 
yy ورودی درهــای  روی  بــر   معمــولا 

ایمنــی  بــرای  مســکونی  ســاختمان‌های 
ــه  ــی تعبی ــم الکترونیک ــاکنین، چش ــتر س بیش
ــودن  ــترس ب ــل دس ــور قاب ــه منظ ــردد. ب می‌گ
چشــم الکترونیکــی بــرای افــرادی کــه از 
صندلــی چرخــدار اســتفاده می‌کننــد )بــه 
دلیــل محدودیــت حداکثــر ارتفــاع دیــد 

آنــان(، ارتفــاع مناســب نصــب ایــن نــوع 
اســت.  از زمیــن  چشــمی‌ها 100ســانتیمتر 

راه‌پله��
yy وجـود علایـم حسـی در کف، قبـل از 

ورود به قفسـه پلـه و در پاگردها برای هشـدار 
بـه نابینایـان و کم‌بینایان الزامی اسـت.

yy عـرض کف پله ۳۰سـانتیمتر و حداکثر 
ارتفاع آن ۱۷سـانتیمتر باشد.

yy.حداقل عرض پله ۱۲۰سانتیمتر باشد 
yy نصــب دســتگرد در طرفیــن پلــه الزامی 

است.
yy پلــه بایــد از جنــس ســخت و غیرلغزنده 
باشد.
yy ــد ــه نبای ــف پل ــه ک ــردی لب ــعاع گ  ش

بیــش از ۱۳میلیمتــر باشــد.
yy نصــب هــر گونــه اجــزای الحاقــی غیــر 

هم‌ســطح بــر روی کــف پلــه ممنــوع اســت.
yy در کناره‌هــای عرضــی پلــه، پیش‌بینــی 

جزئیــات اجرایــی بــه نحــوی کــه مانــع لغزش 
عصــا شــود الزامی اســت.

yy و باشــد  بســته  بایــد  پلــه   پاخــور 
پیشــامدگی پلــه از پاخــور نبایــد بیــش از 

باشــد. ۳ســانتیمتر 
yy حداکثــر تعــداد پله بیــن دو پاگــرد باید 

۱۲پله باشــد.

yy حداقل ابعاد پاگرد پله باید 
۱۲۰×۱۲۰سانتیمتر باشد.

ویژگی پله‌های قابل دسترس ��
صــورت  در  حتــی  ســاختمان‌ها  در 
وجــود آسانســور و بالابرهــای مکانیکــی، 
ــت.  ــر اس ــری اجتناب‌پذی ــه ام ــتفاده از پل اس
بنابرایــن از آنجایــی کــه پله‌هــای داخلــی 
و  ضوابــط  دارای  ســاختمان،  خارجــی  و 
ــه  ــتند، کلی ــابه‌ای هس ــتورالعمل‌های مش دس
پله‌هــا بایــد دارای ویژگی‌هــای مشــخصی 

ــد: ــت نماین ــر تبعی ــرایط زی ــند و از ش باش
1- پله‌ها باید طوری طراحی شوند که به 

آسانی توسط همه افراد قابل استفاده باشند.
2- عرض پله‌ها باید برای تردد بدون مانع 

کلیه افراد کافی باشد. 
3- ارتفــاع پله‌هــا بایــد بــه انــدازه‌ای باشــد 
ــاوت  ــای متف ــا توانایی‌ه ــراد ب کــه همــه اف

بتواننــد بــه راحتــی از آن اســتفاده کننــد. 
4- در مکان‌هایـی کـه آسانسـور و بالابـر 
مکانیکـی وجود ندارد و پله تنهـا گزینه برای 
تـردد بیـن طبقـات می‌باشـد، لازم اسـت از 
کابین‌های مکانیکی انتقال‌دهنـده که بر روی 
پله‌ها نصب می‌شـود اسـتفاده شـود تـا افرادی 
کـه از صندلـی چرخـدار اسـتفاده می‌کننـد 

بتواننـد بـه طبقات دسترسـی یابند. 
ــل  ــرایطی حاص ــن ش ــه چنی ــرای اینک ب
گــردد، بایــد در طراحــی و مناسب‌ســازی 

پله‌هــا از اصــول زیــر پیــروی نمــود:
ایمنی ��
yy در داخــل و خــارج ســاختمان‌ها بایــد 
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از طراحــی و احــداث تــک پلــه پرهیــز شــود.
yy لازم اســت از پلــکان مســتقیم بــه جــای پلــکان گــرد و مارپیچی 

ــتفاده شود.  اس
yy ــق ــه از میلگردهــای دســتگرد مطاب  لازم اســت در دو طــرف پل

ضوابــط در دو ارتفــاع 60 و 80 ســانتیمتر کــه در تمــام طــول پلــه ادامــه 
دارد، اســتفاده شــود. 

yy ــه عــرض ــع ب ــدون مان ــد فضــای ب ــا بای ــدا و انتهــای پله‌ه  در ابت
ــی شــود.  ــوان پاگــرد پیش‌بین ــه عن ــانتیمتر ب ــل 120س حداق

yy در ابتــدا و انتهــای هــر رشــته پلــه، لازم اســت از ســطوح شــیاردار 
برجســته مــوازی بــا لبــه پلــه اســتفاده شــود تــا از ســر خــوردن احتمالــی 
ــه عنــوان هشــداری  افــراد جلوگیــری شــود. همچنیــن ایــن ســطوح ب

ــا اســتفاده می‌شــود. ــا و نابین ــرای افــراد کم‌بین ب
yy ــوان ــانتیمتر، می‌ت ــر از 180 س ــض و پهن‌ت ــای عری  در پلکان‌ه

میلــه دســتگرد ســومی در وســط عــرض پلــه در نظــر گرفــت. 
yy در جاهایــی کــه پلــه دارای بیرون‌زدگــی اســت، لازم اســت بــا 

اســتفاده از تغییــر رنــگ، ایــن بیرون‌زدگــی قابل تشــخیص شــود تــا در 
هنــگام بــالا رفتــن و پاییــن آمــدن از پلــه قابــل رویــت باشــد. از تغییــر 
رنــگ در پاخــور پلــه و حاشــیه کــف پلــه هــم بــرای افزایــش ایمنــی 

ــوان اســتفاده کــرد.  ــا می‌ت ــراد کم‌بین اف
yy .سطوح پله باید مقاوم و غیرلغزنده باشد 
yy نورپــردازی پلــه بایــد کافــی باشــد و ســایه روشــن در مســیر پلــه 

ــاد نکند.  ایج
yy دارای باشــد و در صورتــی کــه  بســته  بایــد  پلــه   پاخــور 

پیش‌آمدگــی اســت، ایــن پیشــامدگی بایــد حداکثــر 3ســانتیمتر باشــد. 

ابعاد پله ��
yy .حداقل عرض پله باید 120سانتیمتر باشد 
yy .ارتفاع پله‌ها )به جز پله فرار( باید بین 15 تا 17سانتیمتر باشد 
yy .عرض کف پله باید 30سانتیمتر باشد 
yy .حداکثر تعداد پله در بین دو پاگرد 12پله می‌باشد 
سطح شیبدار��
yy.حداقل عرض سطح شیبدار ۱۲۰سانتیمتر باشد 
yy بــرای ســطوح شــیبدار تــا ۳ متــر طــول، حداکثــر شــیب ۸ درصد 

بــا عــرض حداقل ۱۲۰ســانتیمتر باشــد.
yy در صورتــی کــه ســطح شــیبدار در هــوای آزاد واقــع شــود بایــد 

بــه طریقــی طراحــی گــردد کــه از جمع شــدن آب در ســطوح حرکت 
جلوگیری شــود.

yy پیش‌بینــی یــک پاگــرد بــه عمــق حداقــل ۱۵۰ ســانتیمتر بــا در 
نظــر گرفتــن حداکثــر طــول افقــی ۹متــر الزامــی اســت.

yy.حداقل ابعاد پاگرد سطح شیبدار باید ۱۵۰×۱۵۰سانتیمتر باشد 
yy در صورتــی کــه ســطح شــیبدار ارتفاعی بیــش از ۲۵ ســانتیمتر را 

طــی کنــد و طــول افقــی آن بیــش از ۱۸۵ســانتیمتر باشــد، نصــب میلــه 
دســتگرد در طرفیــن آن الزامــی اســت. 

yy ــه ــی لب ــیبدار پیش‌بین ــای عرضــی و پاگــرد ســطح ش  در کناره
محافــظ، حداقــل بــه ارتفــاع ۵ ســانتیمتر بــا رنــگ متضــاد بــا محیــط بــه 

نحــوی کــه مانــع لغــزش اســتفاده‌کننده گــردد، الزامــی اســت.
ویژگی سطوح شیب‌دار قابل دسترس ��

بــه طــور کلــی ســطوح شــیب‌داری کــه بــرای دسترســی ســطوح 
ــد از شــرایط  ــا اســتفاده می‌شــوند، بای ــر هم‌ســطح و گــذر از پله‌ه غی

زیــر تبعیــت نماینــد: 
1- اســتفاده از ســطوح شــیبدار بــه جــای پلــه بــرای تــردد افــرادی 
ــکلات  ــا دارای مش ــد و ی ــتفاده می‌کنن ــدار اس ــی چرخ ــه از صندل ک

حرکتــی هســتند، مناســب اســت.
2- برخــی افــراد ممکــن اســت بــرای حفــظ تعــادل خــود هنــگام 
تــردد بــر روی ســطوح شــیبدار دچــار مشــکل شــوند، در ایــن صــورت 
اســتفاده از پلــه و رمــپ در کنــار هــم بــرای دسترســی بــه ســطوح غیــر 

همســطح لازم اســت.
ــده  ــد غیرلغزن ــیبدار بای ــطوح ش ــتفاده در س ــورد اس ــح م 3- مصال

ــد آن. ــن، آجــر و مانن ــد بت باشــد، مانن
4- بــا وجــود اینکــه مطابــق ضوابط، حداکثر شــیب ســطح شــیبدار 
8% اســت ولــی اســتفاده از شــیب کمتــر از ســهولت و ایمنــی بالاتــری 
برخــوردار اســت و اســتفاده از حداکثــر شــیب بــرای مکان‌هــای خاص 

کــه محدودیــت فضایــی وجــود دارد توصیــه می‌شــود. 
5- حتمــا بایــد در دو طــرف ســطوح شــیبدار از میله‌هــای دســتگرد 
اســتفاده نمــود. ایــن میله‌هــا بایــد از اســتحکام کافــی برخــوردار باشــند 

تــا از افتــادن افــراد جلوگیــری کنند.
6- حداقل عرض سـطح شـیبدار مطابق ضوابط 120سـانتیمتر است 
ولـی بـرای اینکه امکان حرکـت دو صندلی چرخـدار از روبه‌رو فراهم 

گردد، پیش‌بینی عرض 150سـانتیمتر مناسـب‌تر است. 
ابعــاد  بــه  انتهــای رمــپ لازم اســت فضایــی  ابتــدا و  7- در 

شــود.  گرفتــه  نظــر  در  150×150ســانتیمتر 
میله‌های دستگرد��
yy.قطر یا عرض میله دستگرد باید بین ۳/۵ تا ۴سانتیمتر باشد 
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yy.باید فاصله بین میله دستگرد و دیوار حداقل ۴سانتیمتر باشد 
yy ــوار نصــب شــده باشــد ــه دســتگرد در فرورفتگــی دی  اگــر میل

بایــد عمق فضــای تو رفتــه حداقــل ۷/۵ســانتیمتر و حداقل ۴۵ســانتیمتر 
بــالای میلــه ادامــه داشــته باشــد.

yy.میله دستگرد در دو طرف رامپ و یا راه‌پله باید به صورت ممتد باشد 
yy لازم اســت میلــه دســتگرد در کنــار پلــه یا طــوح شــیبدار حداقل 

۳۰ســانتیمتر از ابتــدا و انتهــای آن پیشــامده‌تر و مــوازی کف باشــد.
yy ــرای ــه، ب ــا پل ــه دســتگرد از کــف ســطح شــیبدار ی ــاع میل  ارتف

ــد. ــانتیمتر باش ــودکان ۶۰س ــرای ک ــانتیمتر و ب ــالان ۸۵ س بزرگس
yy میلــه دســتگرد و ســطوح در جــدار آن بایــد عــاری از هــر عنصر 

نوک‌تیــز و ســاینده باشــد. ابتــدا و انتهــای میلــه بایــد شــعاعی معــادل 
حداقــل ۳ســانتیمتر داشــته باشــد. رنــگ میله‌های دســتگرد بایــد متضاد 

بــا محیــط اطــراف باشــد.
آسانسور��

در ســاختمان‌های عمومــی کــه بــرای قابــل دســترس بــودن طبقات 
ــا  ــور ب ــک آسانس ــل ی ــود حداق ــود، وج ــتفاده می‌ش ــور اس از آسانس

مشــخصات زیــر الزامــی اســت:
1. عرض مفید در: ۸۰ سانتیمتر.

ــر  ــر اث ــده ب ــاز و کار برگردانن ــا س ــویی ب ــه دو در کش ــز ب 2. مجه
ــف. ــانتیمتر از ک ــاع ۷۵س ــه ارتف ــی ب ــم الکترونیک ــا چش ــه و ب ضرب

3. بازشوی خودکار مجدد در با حداقل ۷ثانیه زمان توقف.
4. حداقل ابعاد مفید اتاقک آسانسور ۱۴۰×۱۱۰سانتیمتر.

5. پوشش کف آسانسور محکم، ثابت، غیرلغزنده.

6. مجهــز بــه دســتگیره‌های کمکــی در دیواره‌هــای آسانســور در 
ــانتیمتر. ارتفاع ۸۵ س

yy ارتفــاع دکمه‌هــای کنتــرل کننــده در داخــل و خــارج از 
اتاقــک آسانســور ۱۰۰ تــا ۱۲۰ســانتیمتر، فاصلــه آنهــا از گوشــه اتاقک 
ــانتیمتر،  ــتگی آن 1/5 س ــل برجس ــوده، حداق ــانتیمتر ب ــور ۴۰س آسانس
حداقــل قطــر آن ۳ســانتیمتر و نیــز قابــل اســتفاده بــرای نابینایــان باشــد.

yy ــان ــف )ورودی( را نش ــه همک ــه طبق ــه‌ای ک ــت دکم  لازم اس
ــای  ــه دکمه‌ه ــده و کلی ــخص ش ــگ مش ــاف رن ــا اخت ــد، ب می‌ده
کنتــرل کننــده آسانســور دارای رنگــی متضــاد بــا رنــگ زمینــه خــود 

ــد. ــخیص باش ــل تش ــا قاب ــراد نیمه‌بین ــرای اف ــا ب ــوده ت ب
yy در کنــار دکمه‌هــای طبقــات خــارج و داخــل اتاقــک آسانســور 

نصــب خــط بریــل بــرای نابینایــان الزامی اســت.
yy ــع ــترس بلامان ــا در دس ــطح ورودی و ی ــم س ــد ه ــور بای  آسانس

ــرد. ــرار گی ــی چرخــدار ق صندل
yy حداقــل فضــای انتظــار در جلــوی آسانســور در هــر طبقــه بایــد 

۱۵۰×۱۵۰ســانتیمتر باشــد.
yy لازم اســت توقــف آسانســور بــا علامــت صوتی مشــخص شــود 

علامــت صوتــی بایــد طــوری تنظیــم گــردد کــه برای بــالا رفتــن، یک 
بــار و بــرای پاییــن آمــدن دوبــار بــه صــدا درآید.

yy ــگ ــا رن ــاد ب ــور در تض ــک آسانس ــگ در اتاق ــت رن  لازم اس
دیــوار همجــوار خــود بــوده و بــه علامــت بصــری و صوتــی مشــخص 
کننــده موقعیــت اتاقــک کــه در بــالای در، یــا بــالای تابلــوی فرمــان 

ــد. ــز باش ــود، مجه ــب می‌ش نص
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yy ــک ــن در اتاق ــب تلف ــورت نص  در ص
از کــف حداکثــر  ارتفــاع آن  آسانســور، 
۱۲۰ســانتیمتر و مجهــز بــه تقویت‌کننــده صدا 

باشــد.
yy ــرای ــاری، ب ــورهای ب ــه آسانس  چنانچ

مراجعــان و کارمنــدان هــم قابــل اســتفاده 
باشــد، بایــد اســتانداردهای ایمنــی و قابــل 

دســترس بــودن، در آنهــا اعمــال شــود.
بالابرهای مکانیکی ��

در  ســاختمان‌ها،  مناسب‌ســازی  در 
صورتــی کــه فضــای کافــی بــرای پیش‌بینــی 
آسانســور موجــود نباشــد می‌تــوان بــرای 
انتقــال افــراد از یــک ســطح بــه ســطح دیگــر 
ــن  از بالابرهــای مکانیکــی اســتفاده نمــود. ای
قــرار  پله‌هــا  مجــاورت  در  بایــد  بالابرهــا 

ــد. گیرن
yy بالابرهــای مکانیکــی بایــد بــه گونــه‌ای 

بــه  بتواننــد  افــراد  کــه  شــوند  طراحــی 
ــران  ــک دیگ ــدون کم ــتقل و ب ــورت مس ص
ــت  ــن لازم اس ــد. بنابرای ــتفاده نماین از آن اس
ــده در ارتفــاع مناســب  دکمه‌هــای کنترل‌کنن
بــرای افــرادی کــه از صندلــی چرخــدار 
کــه  داده شــوند  قــرار  اســتفاده می‌کننــد 
ــت. ــانتیمتر اس ــاع 120س ــن ارتف ــر ای حداکث

yy بالابرهــای ابعــاد  کــه  آنجایــی   از 
ابعــاد صندلــی  متناســب  بایــد  مکانیکــی 
چرخــدار باشــد، بنابرایــن فضــای بــدون مانــع 
ــدازه  ــه ان ــد ب داخــل بالابرهــای مکانیکــی بای
ابعــاد فضــای داخلــی آسانســورها یعنــی 

باشــد.  110×140ســانتیمتر  حداقــل 
yy ارتفــاع اختــاف   در صورتــی کــه 

ــی  ــظ ایمن ــرای حف ــد، ب ــر باش ــتر از 2مت بیش
افــراد، لازم اســت 4طــرف بالابــر مکانیکــی با 

دیواره‌هایــی پوشــیده شــود. 
yy صــورت بــه  بالابرهــا  از   برخــی 

ــرده مجــاور  ــه ریــل و ن کابین‌هایــی متصــل ب
صــورت  بــه  کــه  می‌شــود  نصــب  پلــه 

می‌گــذرد. پله‌هــا  روی  از  مکانیکــی 
فضاهای بهداشتی��
yy تعبیــه عمومــی  ســاختمان‌های   در 

ســرویس بهداشــتی مخصــوص افــراد معلــول 
ــت. ــی اس الزام

yy بایــد بهداشــتی  فضاهــای   کــف 
باشــد. غیرلغزنــده 

yy حداقل اندازه فضای سرویس بهداشتی 
باید ۱۷۰×۱۵۰سانتیمتر باشد تا گردش صندلی 

چرخدار در آن امکان‌پذیر باشد.
yy در ســرویس بهداشــتی بایــد بــه بیــرون 
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بــاز شــود تــا گشــودن آن در مواقــع اضطــراری از بیــرون امکان‌پذیــر 
باشــد.
yy نصــب کاســه مســتراح فرنگی بــه ارتفــاع ۴۵ ســانتیمتر از کف و 

بــا فاصلــه ۳۰ســانتیمتر از دیوار مجــاور الزامی اســت.
yy نصـب میله‌هـای دسـتگرد در طرفیـن کاسـه مسـتراح بـه ارتفـاع 

۷سـانتیمتر از کـف و ۲۰سـانتیمتر جلوتـر از لبـه جلویـی کاسـه الزامی 
است.
yy فاصلــه بــا  عمــودی  کمکــی  دســتگرد  میله‌هــای   نصــب 

۳۰ســانتیمتر از جلــو کاســه و ۴۰ســانتیمتر بالاتــر از نشــیمن مســتراح بــر 
روی دیــوار مجــاور اجبــاری اســت. دامنــه نوســان میله‌هــای عمــودی 

ــد. ــف باش ــانتیمتر از ک ــا ۱۲۰س ــد ۸۰ ت بای
yy نصــب میله‌هــای دســتگرد اضافــی افقــی بــر روی قســمت 

ــه ارتفــاع ۸۰ ســانتیمتر از کــف و حداکثــر ۱۵ســانتیمتر  داخلــی در، ب
فاصلــه از محــور لــولا و بــا طــول حداقــل ۳۰ســانتیمتر الزامــی اســت.

yy کاســه دستشــویی بایــد در فضایــی بــه ابعــاد ۷۵×۱۲۰ ســانتیمتر 
قــرار گیــرد تــا امــکان دســتیابی از روبــه‌رو را فراهــم ســازد.

yy ــانتیمتر از ــر ۷۵ س ــاع حداکث ــه ارتف ــای آزاد، ب ــی فض  پیش‌بین
کــف تــا پاییــن لبــه دستشــویی الزامــی اســت. عمــق فضــای آزاد بــرای 

ــا ۴۵ســانتیمتر باشــد. ــرای نوک‌پ ــو بایــد ۲۰ســانتیمتر، و ب زان
yy لوله‌هــای آب گــرم و فاضــاب زیــر دستشــویی بایــد حفاظــت 

و عایق‌بنــدی شــوند در زیــر دستشــویی نبایــد گوشــه‌های تیــز وجــود 
ــته باشد. داش

yy شـیرهای دستشـویی باید به صورت اهرمی و براحتی باز و بسـته 
شـوند و حداکثر فاصله آنها از لبه جلو دستشـویی ۶۰سـانتیمتر باشد.

yy ارتفــاع لبــه پاییــن آینه دستشــویی افراد معلــول از کــف حداکثر 
۹۰سانتیمتراست.

yy.فضای آزاد زیر دوش باید ۱۲۰×۱۲۰سانتیمتر باشد 
yy ــام ــی در حم ــهولت جابجای ــت س ــو جه ــی تاش ــه صندل  تعبی

الزامــی اســت. )زیردوشــی، وان( 
سرویس بهداشتی قابل دسترس ��

در کلیــه مکان‌هــای عمومــی بایــد حداقــل یــک ســرویس 
بهداشــتی زنانــه و مردانــه قابــل دســترس و مناســب بــرای افــراد دارای 
ــه شــود. همچنیــن حداقــل یــک  محدودیــت حرکــت در نظــر گرفت
دستشــویی قابــل دســترس بــرای هــر یــک از ســرویس‌ها الزامی اســت. 

yy ــدون ــه منظــور اســتفاده آســان از ســرویس‌های بهداشــتی و ب  ب
ــدار  ــی چرخ ــه از صندل ــرادی ک ــرای اف ــراه ب ــک هم ــه کم ــاز ب نی
اســتفاده می‌کننــد و نیــز افــراد دارای محدودیــت حرکــت و بــه منظــور 
فراهم‌کــردن امــکان چرخــش صندلــی چرخــدار در داخل ســرویس و 
نیــز نصــب توالــت فرنگــی، ابعــاد بزرگ‌تــر ســرویس بهداشــتی الزامی 
اســت. حداقــل فضــای ســرویس بهداشــتی مناســب بــرای افــرادی کــه 

از صندلــی چرخــدار اســتفاده می‌کننــد، 150×170ســانتیمتر اســت.
yy بهتریــن محــل بــرای قرارگیری توالت‌ها، گوشــه‌ای از فضاســت 

ــب  ــه نص ــد. البت ــه باش ــرار گرفت ــرد ق ــار ف ــت و کن ــوار در پش ــه دی ک
ــوط  ــط مرب ــق ضواب ــوار مجــاور، مطاب ــر روی دی میله‌هــای دســتگرد ب
بــه میله‌هــای دســتگرد الزامــی اســت. همچنیــن فاصلــه 45ســانتیمتر از 
محــور مرکــزی و 30ســانتیمتر از لبــه خارجــی توالت‌فرنگــی تــا دیــوار 
مجــاور، بــه منظــور قرارگیــری راحت شــانه‌های فــرد، ضروری اســت. 

yy توجـه بـه ایـن نکتـه ضـروری اسـت کـه در ورودی سـرویس 
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بهداشـتی بایـد بـه سـمت خـارج فضـا گشـوده شـود تـا هـم در مواقع 
اضطـراری، ورود به داخل سـرویس بهداشـتی امکان پذیر باشـد و هم 
فضـای بـدون مانع درون سـرویس بهداشـتی اشـغال نگـردد. همچنین 

نصـب میلـه دسـتگرد افقی بـر سـطح داخلـی در الزامی اسـت.
yy ،ــد ــتفاده می‌کنن ــدار اس ــی چرخ ــه از صندل ــرادی ک ــه اف  کلی

ــر روی  ــتن ب ــدار و نشس ــی چرخ ــدن از روی صندل ــه بلند‌ش ــادر ب ق
توالت‌فرنگــی نیســتند، بنابرایــن بایــد فضــای کافــی در جلــو و 
مجــاورت توالت‌فرنگــی پیش‌بینــی شــود تــا صندلــی چرخــدار 
امــکان حرکــت و چرخــش بــدون مانــع را داشــته و در نزدیک‌تریــن 
محــل کنــار توالت‌فرنگــی قــرار گیــرد تــا فــرد بتوانــد از روی آن بــه 

روی توالت‌فرنگــی ســر خــورده و بلغــزد. 
yy یکی از مواردی که باید در سرویس‌های بهداشتی مناسب برای 

افراد دارای محدودیت حرکت مورد توجه قرار گیرد، ارتفاع نشیمنگاه 
توالت است. ارتفاع مناسب نشیمنگاه توالت ارتفاعی است که هم اندازه 

ارتفاع نشیمنگاه صندلی چرخدار یعنی 45سانتیمتر باشد. 
yy در مناسب‌ســازی، هنگامــی کــه ارتفــاع نشــیمنگاه توالــت 

ــن  ــه زمی ــان ب ــد پایش ــاه ق ــراد کوت ــد، اف ــدار باش ــن مق ــتر از ای بیش
ــی  ــاد و در برخ ــا ایج ــادل آنه ــظ تع ــکلاتی در حف ــد و مش نمی‌رس
مــوارد منجــر بــه اختــال چرخــش خــون در پاهــا می‌شــود. در ایــن 
حالــت، افــرادی کــه از صندلــی چرخــدار اســتفاده می‌کننــد نیــز برای 
نشســتن بــر روی ایــن نشــیمنگاه‌ها نیــاز به کمــک دیگــران دارنــد. در 
ایــن صــورت می‌تــوان از حلقــه ابــری مخصوصــی اســتفاده کــرد کــه 
بیــن لبــه توالــت و نشــیمنگاه اســتاندارد قــرار می‌گیــرد و بدیــن ترتیب 
ارتفــاع نشــیمنگاه توالــت را بــه ارتفــاع مــورد نظــر )ارتفــاع صندلــی 

چرخــدار( رســاند. 

yy در ســاخت و ســازهای جدیــد نیــز می‌تــوان بــه منظور هم‌ســطح 
کــردن ارتفــاع نشــیمنگاه توالــت بــا ســطح صندلــی چرخــدار، 
توالت‌فرنگــی را بــر روی ســطح بلندتــری نصــب کــرد تــا ارتفــاع آن 

بــه ســطح مناســب بــرای افــراد دارای معلولیــت برســد. 
yy .ســطح کــف ســرویس بهداشــتی نبایــد صیقلــی و بــراق باشــد 

ــب  ــه موج ــور ک ــکاس ن ــندگی و انع ــاد درخش ــر ایج ــاوه ب ــرا ع زی
ــز  ــراد نی ــوردن اف ــر خ ــث س ــود، باع ــرد می‌ش ــری در ف ــاش بص اغتش
می‌گــردد. بنابرایــن در پوشــش کــف ســرویس‌های بهداشــتی بایــد از 

ــراق اســتفاده نمــود. ــده و غیرب ــح صــاف و غیرلغزن مصال
yy وجــود میلــه دســتگرد در ســرویس‌های بهداشــتی بســیار 

ضــروری اســت. میله‌هــای دســتگردی کــه در اطــراف توالــت، وان و 
دوش اســتفاده می‌شــوند، بــه حفــظ تعــادل فــرد و جابجا شــدن از روی 
صندلــی چرخــدار و یــا از حالــت ایســتاده بــه روی نشــیمنگاه توالــت 
کمــک می‌کننــد. همچنیــن بســیاری از افــرادی کــه دچــار محدودیت 
حرکــت هســتند، بــا تکیه بــر میله‌هــای دســتگرد، بــه بازوهایشــان برای 
ــتفاده  ــت اس ــد گف ــع بای ــد. در واق ــتراحت می‌دهن ــادل اس ــظ تع حف
ــه از  ــرادی ک ــرای اف ــتگرد ب ــه دس ــود میل ــدون وج ــی ب از توالت‌فرنگ
صندلــی چرخــدار اســتفاده می‌کننــد )بــدون کمــک همــراه(، تقریبــا 
غیرممکــن اســت. ایــن میله‌هــا لازم اســت بــر دو دیــوار مجاور و پشــت 
توالــت نصــب شــوند تــا بــرای انتقــال فــرد از روی صندلی چرخــدار به 
روی نشــیمنگاه توالــت و برعکــس مــورد اســتفاده قــرار گیــرد. طــول 
ــا 20ســانتیمتر  ــدازه‌ای باشــد کــه حداقــل ت ــه ان میلــه دســتگرد بایــد ب

ــد.  ــه یاب ــر از توالت‌فرنگــی ادام جلوت
علایم��

کلیــه اماکــن، فضاهــای شــهری و قســمت‌هایی از ســاختمان‌های 
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ــز  ــی و تجهی ــول طراح ــراد معل ــژه اف ــتفاده وی ــرای اس ــه ب ــی ک عموم
ــول  ــراد معل ــژه اف ــی وی ــم بین‌الملل ــیله علای ــه وس ــد ب ــد بای گردیده‌ان

ــد. مشــخص گردن
yy ــور و ــد انعــکاس ن ــوده و فاق ــد واضــح ب ــم و نوشــته‌ها بای  علای

در تضــاد بــا زمینــه خــود باشــند. ماننــد نوشــته‌های روشــن روی زمینــه 
تاریــک یــا بالعکــس.

yy علایــم داخلــی ســاختمان بایــد در کنــار و طــرف قفــل درهــا و 
در ارتفــاع بیــن ۱۴۰ تــا ۱۷۰ســانتیمتر از کــف تمــام شــده نصب شــوند.

yy بــه منظــور هدایــت افــراد نیمه‌بینــا بــه مکان‌هــای عمومــی، لازم 
اســت بــا اســتفاده از چراغ‌هــا و رنگ‌هــا بــه علامت‌گــذاری در طــول 

ــیر پرداخت. مس
کنترل الکتریکی��
yy کنتــرل الکتریکــی و مکانیکی باید در فاصله ۴۰ تا ۱۲۰ســانتیمتر 

از کــف قــرار گیرند.
yy فضــای آزاد کــف بــه ابعــاد ۱۲۰×۷۵ســانتیمتر بایــد در مجــاور 

کنترل‌هــای الکتریکــی پیش‌بینــی شــود تــا از روبــه‌رو بــه طــور مــوازی 
بــرای شــخص روی صندلــی چرخــدار قابــل دســترس باشــد.

yy ــاع ــر در ارتف ــگ خط ــب زن ــتی نص ــای بهداش ــه فضاه  در کلی
ــت. ــی اس ــانتیمتر الزام ۱۲۰س

اعلام خطر��
yy نصــب سیســتم‌های هشــداردهنده شــنیداری و دیــداری در کلیه 

ســاختمان‌های عمومــی الزامــی اســت.
yy هشــدار دهنــده لامســه‌ای باید شــناخته شــده و در محــدوده یک 

ســاختمان یکنواخت باشد.
yy درهایــی کــه بــه فضاهــای خطرنــاک بــرای اشــخاص نیمه‌بینــا 

ــای تاسیســات  ــداز، اتاق‌ه ــای باران ــد دره ــاز می‌شــوند )مانن ــا ب و نابین
حرارتــی، انبارهــا و مشــابه آنهــا( بایــد بــا اختــاف رنــگ و نیــز علایــم 

حســی لامســه‌ای مشــخص شــوند.
نیمکت و میزکار��

در صورتــی کــه در ســاختمانی، نیمکــت، میــز یــا میزهــای کار بــه 
صــورت ثابــت یا جاســازی شــده پیش‌بینی شــده باشــد، حداقــل ۵% از 
فضاهــای نیمکت‌هــا، میزهــا یــا میزهــای کار یــا حداقــل یکــی از آنهــا 
)هــر کــدام بیشــتر باشــد( بایــد مطابق شــرایط زیــر قابــل دســترس افراد 

ــد: معلول باش
1. در صورتــی کــه فضاهــای نیمکــت بــرای اشــخاص بــا صندلــی 
چرخــدار جلــو میزهــا یــا ســطوح کار پیش‌بینــی شــده باشــد، حداقــل 
بایــد ۷۱ســانتیمتری بلنــدی و ۷۵ســانتیمتر عــرض و ۵۰ســانتیمتر عمــق 

داشــته باشــد.
2. ارتفــاع ســطح میزهــا و ســطوح کار بایــد بیــن ۷۰ تا ۸۵ ســانتیمتر 

از کــف یــا زمین باشــد.
ضوابط خاص کاربری‌ها��

ــط  ــن ضواب ــا ای ــد ب ــری، بای ــوع کارب ــر ن ــا ه ــهیلات ب ــا و تس بناه
ــر: ــوارد زی ــتثنای م ــه اس ــند. ب ــته باش ــاق داش انطب

yy قابل دســترس بــودن اتاق‌های تعمیر و ماشــین‌آلات آسانســورها 
در بــالا و پاییــن، اتاق‌هــای تاسیســات مکانیکــی، لوله‌کشــی‌ها و 
کانال‌هــای ســرویس راه‌هــای تاسیســات زیرزمینــی، قفســه‌های بــرق و 

تلفــن، اتاق‌هــای عمومــی تاسیســات و خدمــات الزامــی نیســت.
ــد پیاده‌روهــا و ورودی‌هــای مشــترک  محوطه‌هــای عمومــی مانن

بایــد منطبــق بــا ضوابــط طراحــی بــرای افــراد معلــول باشــند.
در سایر ساختمان‌های عمومی رعایت موارد زیر الزامی است:

مراکز بهداشتی، درمانی و آسایشگاهی��
yy حداقــل یــک ورودی قابــل دســترس در جلو ســاختمان طراحی 

شــود. ایــن ورودی بایــد در جــوار یــا در امتــداد فضــای ســوار شــدن 
مســافر بــه اتومبیــل، یــا حداقــل عــرض ۱۵۰ســانتیمتر و حداقــل طــول 

۶متــر در نظــر گرفتــه شــود.
yy ــا ــاق ب ــد در انطب ــاران بای ــترس بیم ــل دس ــواب قاب ــای خ  اتاق‌ه

شــرایط زیــر باشــند:
1. هــر اتــاق خــواب بایــد فضــای آزاد مــورد لــزوم بــرای چرخیدن 
۱۸۰درجــه صندلــی چرخــدار را کــه دایــره‌ای اســت بــه قطــر 

ــد. ــته باش ــانتیمتر، داش ۱۵۰س
ــر  ــای آزاد براب ــک فض ــل ی ــد حداق ــره بای ــک نف ــاق ی ــر ات 2. ه
۹۰ســانتیمتر در دو طــرف تختخــواب و ۱۰۰ســانتیمتر بیــن پــای 

ــد. ــته باش ــا داش ــا دیواره ــواب ت تختخ
ــه  ــای آزاد ب ــد فضاه ــواب بای ــد تختخ ــا چن ــاق دو ی ــر ات 3. در ه

ــردد: ــن گ ــر تامی ــدازه زی ان
yy حداقــل ۱۰۰ســانتیمتر )ترجیحا۱۳۰ســانتیمتر( حــد فاصــل پایین 

تختخــواب بــا دیــوار مقابــل.
yy ــا ــواب ب ــاری تختخ ــه کن ــل لب ــد فاص ــانتیمتر ح ــل ۹۰س  حداق

ــاور. ــوار مج دی
yy.حداقل ۱۲۰سانتیمتر بین دو تختخواب 

4.  لازم اســت بــرای هــر اتــاق بســتری و یــا خــواب یــک ســرویس 
بهداشــتی قابــل دســترس پیش‌بینی شــود.

مراکز تجاری��
yy ــانتیمتر ــتر از ۹۰س ــان بیش ــخوان‌های مراجع ــه پیش ــی ک  در محل

ارتفــاع داشــته و بــرای خریــد و فــروش اشــیا و همچنین پخــش اجناس 
بــه مــردم پیش‌بینــی شــده‌اند، یــک پیشــخوان اضافــی یــا یــک بخــش 
از پیشــخوان اصلــی بایــد بــا حداکثــر ارتفــاع بیــن ۷۰ تــا ۸۵ســانتیمتر 

بالاتــر از کــف تمــام شــده در نظــر گرفتــه شــود.
yy ــل دســترس ــل یــک مســیر پرداخــت قاب  در فروشــگاه‌ها حداق

پیش‌بینــی شــود. حداقــل عــرض ایــن مســیر در تمــام طــول آن بایــد 
۹۰ســانتیمتر بــوده و ارتفــاع پیشــخوان مجــاور از کــف تمام شــده نباید 

در طــول مســیر از ۸۵ســانتیمتر بیشــتر باشــد.
کتابخانه��
yy کلیــه فضاهــای عمومــی کتابخانــه از جملــه عناصر وابســته مانند 

توالت‌هــا، تلفن‌هــا و پارکینگ‌هــا بایــد قابــل دســترس باشــند.
yy ،ــت ــت ثاب ــر نیمک ــر عنص ــی از ه ــل یک ــا حداق ــل ۵% ی  حداق

میزهــا یــا محل‌هــای مطالعــه و همچنیــن فضــای آزاد بیــن میزهــا بایــد 
قابــل دســترس باشــند.

yy ،حداقــل فضــای آزاد مســیر در محــل برگــه‌دان، قفســه مجــات 
ــل  ــاع قاب ــد. ارتف ــانتیمتر باش ــد ۹۰س ــع بای ــای مرج ــه کتاب‌ه ــا قفس ی
دســترس از روبــه‌رو بایــد بیــن ۴۹ تــا ۱۲۰ســانتیمتر و از پهلــو بایــد بیــن 

۱۵ تــا ۱۳۵ســانتیمتر از کــف تمــام شــده باشــد.
yy.حداقل عرض آزاد مسیر بین ردیف‌ها باید ۹۰سانتیمتر باشد 
yy ــیم ــازه تقس ــا اج ــاد کتاب‌ه ــم زی ــه حج ــی ک  در کتابخانه‌های

ــتفاده از  ــد، اس ــوق نمی‌ده ــخصات ف ــا مش ــه‌هایی ب ــا را در قفس آنه
ــاب مجــاز اســت. ــداری کت ــرای نگه ــاع بیشــتر ب ــا ارتف قفســه‌هایی ب
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پیاده‌رو��
yy حداقــل عــرض مفیــد پیــاده‌رو بایــد ۱۲5ســانتیمتر باشــد. در هــر 

صــورت در طراحــی پیاده‌روهــا، رعایــت بخــش ۱۰آیین‌نامــه طراحــی 
ــران  ــاری ای ــازی معم ــورای‌عالی شهرس ــوب ش ــهری مص ــای ش راه‌ه

الزامــی اســت.
yy ــه هــر ــاده‌رو: در پیاده‌روهایــی کــه ب ــط پیشــامدگی در پی  ضواب

علــت مانعــی نصــب می‌گــردد، رعایــت حداقــل عــرض مفیــد عبوری 
۱۲۵ســانتیمتر اجباری اســت.

yy پیشامدگی اشیای نصب شده بر روی دیوار پیاده‌رو مانند تلفن‌‌ها 
که لبه‌های خارجی آنها در ارتفاع بین ۷۰ تا ۲۰۰سانتیمتر از کف تمام 

شده قرار داشته با‌شند، نباید از ۱۰سانتیمتر بیشتر باشد.
yy پیشــامدگی اشــیای نصــب شــده روی پایــه یــا ســتون در ارتفــاع 

بیــن ۷۰ تــا ۲۰۰ســانتیمتر از کــف تمــام شــده، کــه در جهــت حرکــت 
فــرد پیــاده باشــد، تــا ۳۰ســانتیمتر مجــاز اســت.

yy پیاده‌روهـای مسـقف بایـد حداقـل ۲۱۰سـانتیمتر ارتفـاع آزاد 
داشـته باشـند. در صورتی‌کـه در قسـمت‌هایی از مسـیر پیـاده‌رو ارتفاع 
۲۱۰سـانتیمتر کمتر باشـد، باید رنگ آن متضاد با محیط بوده و جهت 

اشـخاص نابینـا یـک آگاهی‌دهنـده قابل لمـس تامیـن گردد.
yy.حداکثر شیب عرضی پیاده‌رو 2% می‌باشد 
yy حداکثـر شـیب طولـی پیـاده‌رو 5 درصـد باشـد. پیاده‌روهـای بـا 

شـیب بیـش از 5%  ملـزم به اجرای ضوابط سـطح شـیبدار خواهـد بود. 
yy در صــورت لــزوم، وجــود اختــاف ســطح در پیــاده‌رو تــا 

ــط  ــت ضواب ــمول رعای ــش از آن مش ــت و بی ــاز اس ــانتیمتر مج ۲/۵س
ــود. ــد ب ــیبدار خواه ــطح ش س

مناسب‌سازی 
فضای شهری

پرونده ویژه

فرازی از قانون

zzمرکز  تحقیقات  ساختمان  و  مسکن
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yy قســمت اتصــال دو پیــاده‌رو کــه نســبت بــه هــم اختــاف ســطح 
دارنــد، بایــد بــه شــکل مســطح و بــا ابعــاد حداقــل ۱۲۵×۱۲۵ســانتیمتر 
ــا تعبیــه ســطوح شــیبدار در  طراحــی گــردد. )اختــاف ســطح بایــد ب

محلــی غیــر از محــل اتصــال انجــام گیــرد(.
yy ایجــاد جــدول بــه ارتفــاع حداقــل ۵ســانتیمتر بــه رنــگ متضــاد 

بــا محیــط اطــراف، بیــن پیــاده‌رو و ســواره‌رو و همچنیــن بین پیــاده‌رو و 
باغچــه یــا جــوی کنــار پیــاده‌رو الزامــی اســت.

yy.هرگونه در پوش با پیاده‌رو هم سطح باشد 
yy ،ــردد ــب می‌گ ــی نص ــت مانع ــر عل ــه ه ــه ب ــی ک  در پیاده‌روهای

رعایــت حداقــل عــرض مفیــد عبــوری 125ســانتیمتر اجبــاری اســت. 
yy حتی‌الامــکان از نصــب هرگونــه شــبکه در ســطح پیــاده‌رو 

ــر جهــت  ــد عمــود ب ــزوم شــبکه بای ــری شــود. در صــورت ل جلوگی
ــد. ــر باش ــانتیمتر کمت ــاز آن از ۲س ــای ب ــت و فض حرک

ویژگی مسیرهای پیاده قابل دسترس ��
ــه ســاختمان‌ها،  ــراد ب ــی مســیر دسترســی اف ــاده‌رو، بخــش اصل پی
پارکینگ‌هــا، ایســتگاه‌های اتوبــوس و ســایر ســاختمان‌های عمومــی 
ــه  ــی هم ــا ایمن ــژه‌ای باشــد ت ــات وی ــد دارای خصوصی اســت کــه بای
افــراد بــا محدودیت‌هــای حرکتــی متفــاوت و نیــز افــرادی کــه وســایل 
خــاص ماننــد کالســکه و چمــدان و ... را حمــل می‌کننــد تامیــن نماید. 

ایــن خصوصیــات عبارتنــد از:
yy وجود اختلاف سـطح در مسـیرهای پیاده برای افرادی که دارای 

مشـکلات حرکتی و یا بینایی هسـتند خطرسـاز بوده و برای افرادی که 
از صندلـی چرخـدار اسـتفاده می‌کنند، به عنـوان مانع به شـمار می‌آید. 
بنابرایـن لازم اسـت از ایجـاد اختلاف سـطح در طراحی ممانعـت و در 

مناسب‌سـازی‌ها موانـع موجود را برطـرف نمود. 
yy در صورتــی کــه بــرای دسترســی بــه یــک مــکان، بیــش از یــک 

مســیر وجــود داشــته باشــد، حداقــل یکی از مســیرها بایــد بــدون مانع و 
بــرای افــراد دارای محدودیــت حرکــت قابل دســترس باشــد. 

yy عــرض مســیر بایــد بــه انــدازه کافــی پهــن باشــد تــا همــه افــراد 
بتواننــد بــدون برخــورد بــا یکدیگــر و یــا برخــورد بــا ســایر تجهیــزات 

موجــود در پیــاده‌رو بــه حرکــت خــود ادامــه دهنــد. 
yy ســطح پیــاده‌رو بایــد در تمــام شــرایط آب و هوایی، اســتحکام و 

دوام خــود را حفــظ کــرده، صــاف و غیرلغزنده باشــد. همچنین تحمل 
بارهــای وارده توســط عصــا، واکــر و صندلی چرخدار را داشــته باشــد. 

yy .ــرد ــرار گی ــد ق ــاده نبای ــه مانعــی در مســیر حرکــت پی  هیچ‌گون
ــد صندوق‌هــای پســت،  ــاده‌رو مانن ــزات و مبلمــان مســتقر در پی تجهی
ــیر  ــد خــارج از مس ــا بای ــا و نیمکت‌ه ــی، آبخوری‌ه ــای عموم تلفن‌ه

اصلــی پیــاده‌رو باشــند تــا مانعــی بــرای عبــور افــراد ایجــاد نشــود. 
yy .مسیر حرکت عابر پیاده باید کاملا روشن و مشخص باشد 

ــرای اینکــه چنیــن شــرایطی حاصــل گــردد بایــد در طراحــی و  ب
ــود: ــروی نم ــر پی ــول زی ــاده از اص ــیرهای پی ــازی مس مناسب‌س

yy حداقــل عــرض پیــاده‌رو بــرای حرکــت یــک نفــر بــا صندلــی 
چرخــدار، 90ســانتیمتر اســت. ایــن انــدازه بــرای حرکــت یــک نفــر بــا 
صندلــی چرخــدار و یــک شــخص پیــاده در کنــار آن 125ســانتیمتر و 
بــرای حرکــت دو صندلــی چرخــدار از کنــار هم 150ســانتیمتر اســت.

yy ،در جاهایــی کــه مســیر پیــاده‌رو خیلــی باریــک و طولانی اســت 
بهتــر اســت محلــی بــرای توقــف و اســتراحت بــدون ایجــاد مزاحمــت 
بــرای ســایر عابریــن پیش‌بینــی نمــود. در ایــن صــورت می‌تــوان هــر 
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ــدازه حداقــل عــرض یــک صندلــی چرخــدار  ــه ان 50متــر، فضایــی ب
)75ســانتیمتر( بــه عــرض پیــاده‌رو در یــک طــرف و یــا در دو طــرف 
اضافــه نمــود و در مجمــوع فضایی به ابعــاد حداقل 165×180ســانتیمتر 

در نظــر گرفــت. 
yy ــی ــا تجهیزات ــع ی ــه مان ــاده هیچ‌گون ــور پی  در سرتاســر مســیر عب

ماننــد تلفــن، آبخــوری، نیمکــت و یــا حتی صنــدوق پســت و صدقات 
ــیر  ــز در مس ــم نی ــا و علای ــای راهنم ــی تابلوه ــرد. حت ــرار گی ــد ق نبای
حرکــت افــراد پیــاده نبایــد قــرار گیــرد. این‌گونــه تجهیــزات را می‌توان 
در محلــی خــارج از مســیر عبــوری قــرار داد. فضــای پیشــنهادی بــرای 

پیش‌بینــی محــل تجهیــزات در حاشــیه پیــاده‌رو 75ســانتیمتر اســت.
yy اگر در طرح کفسـازی پیـاده‌رو، از مصالح گوناگون در رنگ‌ها 

و جنس‌هـای مختلـف اسـتفاده شـود. لازم اسـت مصالـح انتخابـی از 
ویژگی‌های اصطکاکی مشـابه‌ای برخوردار باشـند، تا بـرای افرادی که 

دارای مشـکلات بینایی هسـتند، اختلال احساسـی ایجاد ننماید. 
yy اگــر مصالــح مــورد اســتفاده در پوشــش کــف مســیرهای پیــاده 

دارای برجســتگی و فرورفتگی باشــند، مانند ســنگفرش، بتن و ســنگ، 
ایــن برجســتگی‌ها و فرورفتگی‌هــا نبایــد از 3میلیمتــر بیشــتر باشــد.

yy ســنگ‌های ســیمانی،  موزاییک‌هــای  ماننــد  مصالحــی   از 
ــاختمان‌ها  ــای س ــتر در نم ــه بیش ــت، ک ــر و گرانی ــد مرم ــی مانن صیقل
کاربــرد دارنــد، در کف‌ســازی مســیرهای پیــاده بایــد اجتنــاب نمــود. 

yy پوشــش‌های نــرم ماننــد شــن، ماســه، ســنگریزه و پوشــش‌های 
گیاهــی ماننــد چمــن مانــع از حرکــت صندلــی چرخــدار می‌شــود و 
ــن  ــتفاده از ای ــن اس ــردد. بنابرای ــا می‌گ ــوردن آنه ــز خ ــث لی گاه باع

ــت.  ــاز نیس ــاده‌رو مج ــرای پی ــش‌ها ب پوش

yy اســتفاده از اختــاف جنــس مصالــح در پوشــش کــف پیــاده‌رو 
بــرای افــرادی کــه دارای مشــکلات بینایــی هســتند بســیار مفیــد اســت.

اختــاف جنــس مصالــح از طریــق حــس لامســه و تغییــر صــدا در اثــر 
ضربــه عصــا می‌توانــد راهنمــای افــرادی باشــد کــه دارای مشــکلات 
بینایــی هســتند. همچنیــن از کنتراســت رنــگ در پوشــش‌های کــف 

پیــاده‌رو می‌تــوان بــه ایجــاد ایــن گونــه هشــدارها کمــک نمــود.
yy موزاییک‌هایــی کــه بــرای هشــدار افــراد دارای مشــکلات بینایی 

ــکه‌ای  ــیاری و س ــواع ش ــود، دارای ان ــتفاده می‌ش ــاده اس ــیر پی در مس
اســت کــه هرکــدام بــرای هــدف خاصــی بــه کار مــی رود. 

yy از موزاییک‌هـای شـیاردار بـرای تعیین مسـیر و جهت حرکت و 
از موزاییک‌های سـکه‌ای برای تعیین تغییر مسـیر و هشـدار برای خطر 
احتمالـی )اطـراف اختالف پلـه، اختلاف سـطح‌ها، محل تقاطع مسـیر 
پیـاده و سـواره و ماننـد آن( به کار برده می‌شـود. ابعـاد این موزاییک‌ها 

را می‌تـوان 20×20سـانتیمتر و یا 30×30سـانتیمتر در نظر گرفت.
yy در مواقعــی کــه پیــاده‌رو و خیابان در یک ســطح قــرار دارند، در 

محــل اتصــال بــه خط‌کشــی عابــر پیــاده بایــد اختــاف ســطح وجــود 
نداشــته باشــد و بــرای تشــخیص پیــاده‌رو از خیابــان می‌تــوان از تغییــر 
ــوان  ــن می‌ت ــود. همچنی ــتفاده نم ــازی اس ــگ در کف‌س ــس و رن جن
در محــل تلاقــی، از مصالــح دارای برجســتگی ماننــد موزاییک‌هــای 
ســکه‌ای و ماننــد آن اســتفاده نمــود تــا بــرای افــرادی کــه دارای 

مشــکلات بینایــی هســتند ایجــاد هشــدار حســی نماینــد.
yy افــرادی کــه دارای بــه جهت‌یابــی  بیشــتر   بــرای کمــک 

مشــکلات بینایــی هســتند می‌تــوان از علایــم بصــری، شــنیداری 
ــز در  ــاوت نی ــای متف ــا و عطره ــا رنگ‌ه ــان ب ــد گیاه ــی مانن و بویای
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مســیرهای پیــاده )بخصــوص در مســیر پیــاده پارک‌هــا( اســتفاده کــرد. 
yy هیچ گونه اختلاف سطحی در مسیر پیاده نباید باشد. در صورت 

اجبار این اختلاف سطح تا حداکثر 2/5سانتیمتر مجاز می‌باشد. 
yy در صــورت وجــود اختــاف ســطح بیشــتر از 2/5ســانتیمتر 

ــا حداکثــر شــیب طولــی %5  در پیــاده‌رو، بایــد از ســطوح شــیب‌دار ب
اســتفاده شــود. همچنیــن بهتــر اســت در دو ســمت ســطح شــیبدار میلــه 

دســتگرد در نظــر گرفــت. 
yy در مســیرهای پیــاده تــا ارتفــاع 2/10متــر از کــف، نبایــد مانعــی 

بصــورت ثابــت یــا متحــرک و آویــزان وجــود داشــته باشــد تــا باعــث 
ــا عابریــن پیــاده نشــود. زیــرا افــرادی کــه  ســرگیر شــدن و برخــورد ب
ــه در  ــی ک ــا موانع ــت ب ــن اس ــتند ممک ــی هس ــکلات بینای دارای مش

ارتفــاع کمتــر از 2متــر هســتند برخــورد نماینــد. 
ضوابط طراحی فضای شهری��
رامپ جدول��
yy %۱۵ ،حداکثـر شـیب رامـپ جدول‌هایی با طـول کمتر از ۱متـر 

اسـت و رامـپ جدول‌هـای بـا بیـش از یـک متـر طـول تابـع مقـررات 
سـطوح شـیبدار خواهند بود. در رامپ جدول‌هایی کـه دارای بریدگی 

در دو طـرف هسـتند حداکثـر شـیب بریدگی‌ها باید 10% باشـد.
yy رامــپ جــدول نبایــد در مســیر حرکــت و توقــف اتومبیــل 

ــد. ــته باش ــروی داش پیش
yy حداقــل عــرض رامــپ جــدول بــه اســتثنای بریدگی‌هــای 

کنــاری آن ۹۰ســانتیمتر‌  باشــد.
yy در صورتــی کــه رامــپ جــدول بــه صــورت قطــری و یــا 

ــای آزاد  ــد دارای فض ــرد، بای ــرار گی ــا ق ــل تقاطع‌ه ــه‌ای در مح گوش
۱۲۰ســانتیمتر در داخــل خط‌کشــی عابــر پیــاده باشــد.

yy ــر ــداد خط‌کشــی عاب ــی کــه رامــپ جدول‌هــا در امت  در صورت
پیــاده قــرار داشــته باشــند، بایــد حداقــل ۱۲۰ســانتیمتر فضــای آزاد در 

داخــل خط‌کشــی عابــر پیــاده قــرار بگیــرد.
yy در صورتی که رامپ جدول‌های قطری دارای بریدگی کناری 

باشد. این بریدگی‌ها باید ۶۰سانتیمتر و به صورت خطر مستقیم، در هر دو 
طرف جدول در داخل خط‌کشی عابر پیاده قرار داشته باشند.

محل عبور عابر پیاده در سواره‌رو��
yy ایجاد خط‌کشی عابر پیاده در سواره‌رو در کلیه تقاطع‌ها و حداکثر 

در هر ۵۰۰متر ضمن فراهم آوردن تمهیدات ایمنی پیاده الزامی است.
yy ــا ــاص آنه ــای خ ــول و در مکان‌ه ــراد معل ــردد اف ــل ت  در مح

ــول  ــراد معل ــی اف ــت بین‌الملل ــا علام ــاده ب ــر پی ــی عاب ــاد خط‌کش ایج
ــت. ــی اس الزام

yy ســاختن پل‌هــای ارتباطــی بیــن پیــاده‌رو و ســواره‌رو در امتــداد 
ــاده الزامــی اســت. ــر پی خط‌کشــی عاب

yy ــت و ــا باف ــد ب ــاده بای ــر پی ــی عاب ــل خط‌کش ــازی مح  کف‌س
رنــگ متفاوتــی اجــرا گــردد تــا بــرای اشــخاص نابینــا و نیمه‌بینــا قابــل 

تشــخیص باشــد.
yy در کلیــه تقاطع‌هــا بایــد امــکان تــردد بــدون مانــع افــرادی کــه 

از صندلــی چرخــدار اســتفاده می‌کننــد و همچنیــن افــراد نابینــا فراهــم 
باشــد. بنابرایــن پل‌هــای هم‌ســطح، سیســتم‌های هشــداردهنده لمســی 
ــان از  ــرای نابینای ــدار ب ــاد هش ــرای ایج ــاوت ب ــازی‌های متف و کف‌س

جملــه مــواردی اســت کــه بایــد رعایــت شــود. 
توقفگاه��
yy بـه منظـور پیاده‌شـدن افـراد معلول از وسـیله نقلیـه سـواری و نیز 

سـوار شـدن آنان در خیابان‌های اصلی شـهر، ایجاد خلیج )پیشـرفتگی 
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سـواره‌رو در پیـاده‌رو( بـه عمق حداقل ۳/۵متر و به طـول حداقل ۱۲متر 
بـا ارتباط مناسـب با پیـاده‌رو الزامی اسـت.

yy اختصـاص دو پارکینـگ ویـژه افـراد معلـول بـا نصـب علامـت 
مخصـوص در کنـار خیابان‌هـای اصلـی، در هـر ۵۰۰متـر فاصلـه و در 

محـدوده سـاختمان‌های عمومـی الزامـی اسـت.
yy.توقفگاه افراد معلول، در هر سمت نباید بیش از ۲% شیب داشته باشد 
yy از آنجایـی که بسـیاری از افـرادی که دارای مشـکلات حرکتی 

هسـتند، بـرای سـوار و پیـاده شـدن از وسـایل نقلیـه و باز و بسـته کردن 
صندلـی چرخـدار و یـا برداشـتن واکر خود نیاز به زمان نسـبتا بیشـتری 
نسـبت بـه سـایر افـراد دارند، لازم اسـت فضایی خـارج از مسـیر اصلی 
تـردد خودروهـا و عابرین پیـاده و در عین حال نزدیک بـه ورودی‌های 
قابـل دسـترس مسـیرهای پیـاده بـرای این منظـور در نظر گرفته شـود تا 
بـدون قطـع جریـان ترافیـک خودروهـا و یـا رفت و آمـد افراد پیـاده و 
در مجاورت مسـیر حرکت دیگر وسـایل نقلیه نسـبت به سـوار و پیاده 

شـدن افراد اقدام شـود.
yy لازم اسـت فضـای فرورفتـه‌ای به صـورت خلیج به ابعـاد 3/5متر 

عـرض و 12متـر طول بـه صورت پیشـرفتگی سـواره‌رو در پیـاده‌رو در 
نظـر گرفتـه شـود. ایـن فضـا باید توسـط رمپ جـدول و یا مسـیر بدون 
مانـع بـه پیـاده‌رو متصـل گـردد و ایـن اتصـال نزدیک‌ترین فاصلـه را تا 

ورودی سـاختمان‌های عمومی داشـته باشـد. 
تجهیزات شهری��
پارکینگ‌ها��
yy حداقـل تعـداد فضاهـای پارکینـگ قابـل دسترسـی بـرای افـراد 

معلـول در مکان‌هـای عمومـی باید براسـاس جـدول زیر تعییـن گردد.
yy حداقـل تعـداد فضاهای پـارک قابل دسـترس برای افـراد معلول

در پارکینگ‌هـای عمومی
yy.حداقل عرض محل توقف اتومبیل افراد معلول 3/5متر است 
yy محـل توقـف اتومبیل افـراد معلول می‌بایـد در نزدیکترین فاصله 

بـه درهـای ورودی یا خروجی و آسانسـور پارکینگ باشـد و به وسـیله 
علامت مخصوص مشـخص شـود.

yy محـل توقـف اتومبیـل افراد معلـول، در هر سـمت نبایـد بیش از 
۲% شـیب داشـته باشد.

yy حداقـل ارتفـاع مفید پارکینگ‌هـای مسـقف و ورودی آنها باید 
۲۴۰سـانتیمتر باشـد )بدون اینکه لوله‌هـا و کانال‌های تاسیسـاتی و غیره 

از ارتفاع مفیـد آن بکاهد(.
ویژگی پارکینگ‌های قابل دسترس ��

بـه منظـور فراهـم نمـودن دسترسـی آسـان، ایمـن و بـدون مانـع به 
فضـای پارکینـگ بـرای افرادی کـه دارای محدودیت حرکت هسـتند 
و یـا از صندلـی چرخـدار و سـایر ابزارهـای کمکـی اسـتفاده می‌کنند، 
لازم اسـت مسـیر عبوری قابل دسترسـی به منظور باز شـدن در خودرو 
و امـکان چرخـش صندلـی چرخـدار و واکر برای سـوار و پیاده شـدن 

فـرد، بـه یک سـمت فضـای پارکینگ اسـتاندارد اضافه شـود. 
yy افـراد دارای بـرای  قابـل دسـترس مناسـب  پارکینـگ   عـرض 

محدودیـت حرکـت بـا در نظـر گرفتـن ایـن مسـیر عبـوری 3/5متـر 
می‌باشـد. بـه عبارت دیگر در صورتی کـه در کنار دو فضای پارکینگ 
اسـتاندارد بخواهیـم فضـای عبـوری ویـژه در نظر بگیریم، بایـد از یک 



ســرا | فصلنامه تخصصی سازمان نظام مهندسی ساختمان استان سمنان

مسـیر عبـوری مشـترک حداقـل 1/20متـری اسـتفاده نمود. 
yy در انتهــای ایــن مســیرهای عبــوری بایــد پــل قابــل دســترس بــه 

ــت.  ــی در نظــر گرف ــا ورودی ســاختمان‌های عموم ــاده‌رو و ی پی
yy در پارکینگ‌هــای عمومــی و توقفگاه‌هــای حاشــیه معابــر، لازم 

اســت مطابــق ضوابــط، تعــدادی از پارکینگ‌هــا را بــا مشــخص کــردن 
علایــم ویــژه بــرای معلولیــن در نظــر گرفــت کــه ایــن پارکینگ‌هــا از 

نظــر ابعــادی بایــد دارای شــرایط اســتاندارد باشــند.
yy بایــد خیابــان  حاشــیه  پارکینگ‌هــای  قرارگیــری   محــل 

ــاد  ــار در ایج ــورت اجب ــا در ص ــد. ام ــیب باش ــدون ش ــکان ب حتی‌الام
پارکینــگ در محــل شــیب‌دار، حداکثــر شــیب مجــاز، 2/5% بــوده و 
بایــد در جهــت طولــی و یــا عرضــی اتومبیــل ایجــاد شــود. در صورتــی 
ــر دو طــرف باشــد،  ــا از ه ــه صــورت قطــری و ی ــن ب کــه شــیب زمی
حرکــت صندلــی چرخــدار و بــاز و بســته کــردن در اتومبیــل توســط 

ــردد.  ــه می‌گ ــکل مواج ــا مش ــدن ب ــاده ش ــوار و پی ــگام س ــراد، هن اف
yy لازم اسـت فضـای پارکینگ‌هـای ویـژه افـراد دارای معلولیت و 

پیاده‌روهـای مجـاور در یـک سـطح باشـند و در صورتی که دسترسـی 
بیـن ایـن دو مـکان بـه وسـیله لبـه جـداول و اختالف سـطوح بیـش از 
2/5سـانتیمتر و نیز موانع دیگر امکان پذیر نباشـد، لازم اسـت این موانع 
حـذف گردند درایـن صورت برای اینکه از تجـاوز خودروها به حریم 
مسـیرهای پیـاده جلوگیـری شـود، لازم اسـت از موانـع مخصوصی که 

بـرای توقف چـرخ ها کاربـرد دارد اسـتفاده نمود. 
yy پیــاده‌رو دارای  هــر گاه فضــای پارکینگ‌هــا و مســیرهای 

ــرای  ــدول ب ــپ ج ــا رم ــپ ی ــوان از رم ــند، می‌ت ــطح باش ــاف س اخت
ــود.  ــتفاده نم ــی اس ــاد دسترس ایج

yy رمـپ جدول‌هایـی کـه در مسـیر رفت و آمـد خودروهـا و یا در 
داخـل فضای پارکینگ امتداد می‌یابند، مانع دسترسـی بـدون مانع افراد 
و سـوار و پیاده شـدن آنها از ماشـین‌های ون می‌شوند. بنابراین در ایجاد 

رمـپ جدول‌ها باید اسـتانداردهای لازم رعایت شـود. 
yy ــوری ــرای پوشــش کــف فضــای پارکینــگ و مســیرهای عب  ب

ــتفاده  ــی اس ــاف غیرصیقل ــم و ص ــح محک ــد از مصال ــع بای ــدون مان ب
ــن  ــه ای ــه تهی ــی ک ــفالت در صورت ــا آس ــر ی ــن، آج ــد بت ــود. مانن نم
نباشــد، می‌تــوان از ســنگ فشــرده، ماســه  مصالــح امکان‌پذیــر 
ســنگ و مصالــح دیگــری کــه قابلیــت فشــرده شــدن داشــته و بتواننــد 
ــل شــوند، اســتفاده نمــود. در هــر  ــه ســطوح متراکــم و صــاف تبدی ب
صــورت اســتفاده از مصالــح نــرم و سســت ماننــد شــن، ماســه و قلــوه 
ســنگ مجــاز نمی‌باشــد زیــرا افــرادی کــه دارای مشــکلات حرکتــی 
هســتند و یــا از صندلــی چرخــدار اســتفاده می‌کننــد، قــادر بــه عبــور از 

ایــن مســیرها نیســتند. 
ضوابط مناسب‌سازی فضای شهری موجود ��
پارکینگ‌های عمومی ��

در پارکینگ‌های عمومی موجود باید 2% از فضای توقف )حداقل 
یـک فضـای توقف در هر شـرایطی( بـرای افراد معلـول در نزدیکترین 
فاصلـه بـه ورودی و خروجـی پیـاده اختصاص یابد. این عمـل در وضع 
موجـود از طریق تبدیل فضای سـه محل توقف اتومبیـل معمولی به دو 

محـل توقف برای اتومبیـل افراد معلول امکان‌پذیر اسـت.
مناسب‌سازی پارکینگ‌ها ��
yy در حاشــیه خیابان‌هــا و محــل پارکینگ‌هــای عمومــی در 
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فضاهــای بــاز و سرپوشــیده لازم اســت بر اســاس ضوابــط 2% از فضای 
توقــف و یــا حداقــل یــک فضای توقــف بــرای خــودروی افــراد دارای 

معلولیــت پیش‌بینــی شــود. 
yy ایـن پارکینگ‌هـا حتما باید توسـط علایم و تابلوهای اسـتاندارد 

نشـانگر توقفگاه خودروی افـراد دارای معلولیت مشـخص گردد. 
yy ابعـاد پارکینگ‌هـای قابـل دسـترس بایـد مطابـق اسـتاندارد و بـا 

عـرض حداقـل 3/5متـر در نظـر گرفته شـود. این امر می‌توانـد با تبدیل 
سـه پارکینـگ معمولـی بـه دو پارکینگ قابل دسـترس انجـام گیرد. 

ویژگی ایستگاه‌های قابل دسترس ��
 بــرای دسترســی آســان، ایمــن و بــدون مانــع مســافرین در 
ــف  ــا ک ــافران ب ــار مس ــل انتظ ــت مح ــوس، لازم اس ــتگاه‌های اتوب ایس

اتوبــوس در هنــگام توقــف در ایســتگاه همســطح باشــد. 
 ایسـتگاه وسایل نقلیه عمومی باید سرپوشیده بوده و ارتفاع صندلی 
یا نیمکت‌های آن   ارتفاع 45سـانتیمتر داشـته باشد. همچنین لازم است 

فضایی برای اسـتقرار صندلی چرخدار در نظر گرفته شـود. 
مناسب‌سازی پیاده‌روهای موجود��
yy ــد ــاوت مانن ــل متف ــه دلای ــود ب ــای موج ــیاری از پیاده‌روه  بس

ــود  ــی، وج ــا عرض ــی ی ــاد طول ــیب زی ــب، ش ــم و نامناس ــرض ک ع

ــع و ســد معبرهــای ناخواســته و نیــز  ــاده، وجــود موان پلــه در مســیر پی
ــرادی کــه  ــردد اف ــرای ت ــد آنهــا ب پوشــش‌های کــف نامناســب و مانن
ــی  ــا صندل ــر و ی ــا، واک ــتند و از عص ــی هس ــکلات حرکت دارای مش
چرخــدار اســتفاده می‌کننــد مشــکلاتی را ایجــاد می‌نمایــد. لــذا بــرای 
ــر رعایــت  ــوارد زی مناسب‌ســازی پیاده‌روهــای موجــود لازم اســت م

ــرد.  ــرار گی ــت ق شــده و در الوی
yy .عــرض پیاده‌روهــای موجــود بایــد حداقــل 90ســانتیمتر باشــد 

بدیــن منظــور لازم اســت بــا روش‌هــای ممکــن ماننــد تعریــض 
پیــاده‌رو، سرپوشــیده نمــودن نهرهــا و یــا باغچه‌هــای حاشــیه‌ای و نیــز 
تغییــر مــکان موانع مســتقر در پیــاده‌رو مانند صنــدوق صدقات، پســت، 
تلفــن همگانــی، پله هــای خارجــی مراکــز اداری و تجاری در پیــاده‌رو 

و تیرهــای چــراغ بــرق بــه ایــن مهــم دســت یافــت.
yy در پیاده‌روهای شـیب‌دار لازم اسـت پله‌های موجود برداشـته و با 

سـطوح شـیب‌دار با شـیب طولی حداکثر 5% و شـیب عرضی حداکثر 
2% این اختلاف سـطح برطرف گردیده و قابل دسـترس شـود. 

yy پوشــش کــف پیاده‌روهــا بایــد بــا مصالــح غیرلغزنــده، ســخت و 
صــاف پوشــیده شــده و مصالــح نامناســب تعویض گــردد. 

yy در اطـراف موانعـی که قابل حذف کردن نیسـتند، لازم اسـت از 
پوشـش‌های سـکه‌ای برای هشـدار به افراد کم بینا و نابینا اسـتفاده شود. 

yy هــر نــوع بیرون‌زدگــی بیشــتر از 10ســانتیمتر، ماننــد بیرون‌زدگی 
تابلــو، علایــم شــهری، ســایبان مغازه‌هــا و ماننــد آنهــا بایــد تــا ارتفــاع 

210ســانتیمتر بــالا برده شــود. 
yy ــای مناسب‌ســازی شــده و گاه در ورودی  معمــولا در پیاده‌روه

پارک‌هــا از میله‌هــای امنیتــی بــرای جلوگیــری از ورود موتورســیکلت 
ــاده اســتفاده می‌شــود کــه خــود  ــرای عابریــن پی و ایجــاد مزاحمــت ب
ــایل  ــایر وس ــا س ــدار و ی ــی چرخ ــه از صندل ــرادی ک ــرای اف ــی ب مانع
کمکــی اســتفاده می‌کننــد بــه وجــود مــی‌آورد. بنابرایــن بهتــر اســت 
ــا  ــه هــر دو هــدف ب ــرای رســیدن ب ــع طراحــی شــده مناســب ب از موان

اولویــت عبــور صندلــی چرخــدار اســتفاده نمــود.
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پرونده ویژه
یادداشت

شــــهر 
منـاسـب 

بـرای کم‌تـوانـان جسمی، حرکتی و افراد نابینا

موضــوع ســواره و پیــاده شــاید بــه قدمــت تاریــخ بشــری اســت و 
رعایــت حقــوق پیــاده و اولویــت آن مــورد تاییــد بــزرگان و امامــان و 
پیامبــران بــوده اســت. لــذا شــناخت فضای شــهری امر بســیار ضــروری 
اســت. آنچــه در ادامــه می‌خوانیــم رفتــار ناتوانــان جســمی و حرکتــی 
در قبــال فضاهــای شــهری و چگونگــی تنظیــم و تعامــل بخشــیدن بــه 

آنــان در جامعــه اســت
طبق آامر اسزامن دهباتش يناهج10% از جمعیت جهان به نوعی 
دچار معلولیت جسمی هستند. در کشور ما نیزريس زفآدنيه ديدپه تيلولعم 
دعب از الاقنب الاسمی وگنج يمحتلی شکل گرفته است.باید در نظر 
داشت ااجيد اضفي بسانم رباي ارفاد ولعمل زلتسمم هجوت هب ااعبد ااسننی 
ولعمل در تلاح وكسن و تكرح و نينچمه اه‌تيلباقي يتكرح او اتس.

پیاده رو��
پیاده‌‎رو مهم‌ترین شبکه دسترسی شهری در مقیاس حرکت انسان 
است. یک پیاده‌رو شهری به خودی خود معنایی ندارد و چیزی جز یک 
انتزاع نیست. پیاده‌رو تنها در پیوند با ساختمان‌ها و کاربری‌هایی که در 
آن محاط است و یا در ارتباط با سایر پیاده‌روهای بسیار نزدیک معنا 
می‌یابد. این مسئله در مورد خیابان‌ها نیز مصداق دارد. به این معنا که 
آن‌ها نیز در خدمت مقاصدی علاوه بر عبور و مرور وسایل نقلیه درون 
خود هستند. خیابان‌ها و پیاده‌روهایشان عمده‌ترین مکان‌های عمومی 
یک شهر و اصلی‌ترین ارگان‌های حیاتی آن هستند. اگر خیابان‌ها گرفته 
و زشت باشند، شهر گرفته و زشت خواهد بود. در شهرهای بزرگ 
بیگانگان بر آشنایان غلبه دارند. حفظ امنیت شهر، وظیفه اساسی خیابان‌ها 

و پیاده‌روهای یک شهر است. 
رفتار نابسامان پیاده و سواره‌ها، برای افراد ناتوان و همه‌ی اقشار جامعه 
در شهر باید دغدغه خاطرتمام کارشناسان امر باشد. علی‌رغم تلاش 
متخصصان و مسئولان امور شهری جهت مناسب‌سازی پیاده‌روها و سایر 
فضاهای شهر به منظور استفاد‌ی مطلوب معلولین و نابینایان، شهرهای ما 
هنوز آنگونه که باید، نتوانسته است آسایش و ایمنی این قشر خاص از 

جامعه را فراهم آورد. 
اکثــر مــا انســان‌های به‌ظاهــر کامــل، وقتــی در پیاده‌روهــای 
شــهرمان قــدم می‌زنیــم ممکــن اســت کــه ســالم بــه خانــه بــاز نگردیم. 
ــن قصــه، در درام زندگــی پیاده‌روهــا  ــراژدی شــاید کمدی‌تری ــن ت ای
باشــد. پیاده‌رو‌هــای پاره‌پــاره شــده، پیوســته نبــودن مســیر، ماشــین‌های 
پــارک شــده در وســط پیــاده‌رو، موتورســواران عجــول در حــال 
حرکــت، چاله‌هــای ناپیــدای پــر از آب،کف‌ســازی‌های به‌ظاهــر 
زیبــا و بــه باطن خراب، انســدادهای طبیعــی و مصنوع، تغییر مســیرهای 
اجبــاری، عــدم نورپردازی مناســب در شــب و کشــف نقــاط جرم‌خیز. 
گــذر نابینایــی کــه گرفتــار شــده در هزارتوی ایــن تونل! هوشــیاری که 
در لابــه‌لای ایــن آشــفتگی قــدم در راه می‌گــذارد و بــا ذکــر عصایــش 

ــد. ــر بیاب ــن می‌کوشــد راه را اســتوارتر و محکم‌ت برصــورت زمی
وضاطب و ايعمراهي ايپده‌رو��
yy.شیب طولی پیاده‌رو برای حرکت صندلی چرخدار 5% است
yy.عرض مفید پیاده‌رو برای حرکت صندلی چرخدار 1متر است
yy ــل ــازی مح ــت کف‌س ــاده‌رو، لازم اس ــع دو پی ــل تقاط در مح

تقاطــع بــا بافــت و رنــگ متفاوتــی اجــرا گــردد تا بــرای اشــخاص نابینا 
و نیمه‌بینــا قابــل تشــخیص باشــد.

yy پوشش کف پیاده‌روها باید از مصالح سخت، ثابت، غیر‌لغزنده و
صاف باشد.
yy در حریم معابر، باید از کاشت‌ گیاهانی که میوه یا صمغ آنها

موجب لغزندگی سطح معبر را فراهم خواهند ساخت یا گستردگی شاخ 
و برگ آنها مانع حرکتی ایجاد خواهند کرد، خودداری شود.

yy هب بيش دياب  اريطابت  و وساره رو در اه‌لحمي  ايپده‌رو  دجول 
ليدبت وشد ات ارابتط نيب دو ســطح برقــرار شــود.

yy هرگونــه اختــاف ســطح و پلــه در پیــاده‌رو و حد فاصــل پیاده‌رو
و خیابــان حــذف شــود و بــه شــیب راهه تبدیل شــود.

وضاطب و ايعمراهي پل‌های ارتباطی��
پل‌های ارتباطی بین پیاده رو و سواره رو ��

افراد دارای  پیوسته، لازم است  برای داشتن مسیری بدون مانع و 
محدودیت حرکت و نیز کسانی که دارای مشکلات بینایی هستند بتوانند 
به راحتی از عرض خیابان عبور کنند و هنگام پیاده شدن از تاکسی و یا 
سایر وسایل نقلیه عمومی بدون هیچ مانعی و به دور از خطرات احتمالی 
مانند برخورد با وسایل نقلیه موتوری، به مسیر پیاده دسترسی پیدا کنند. 

بدین منظور لازم است موارد زیر در طراحی رعایت شود:
yy در صــورت وجــود نهــر بیــن پیــاده رو و ســواره رو بایــد از

ــرد.  ــتفاده ک ــز اس ــا فل ــن ی ــس بت ــطح از جن ــم س ــای ه پل‌ه
yy ــان در تقاطع‌هــا و ــاده‌رو و خیاب ــن پی ــل ارتباطــی بی ــی پ پیش‌بین

ــاده ضــروری اســت.  ــر پی ــه خط‌کشــی‌های عاب ــداد کلی امت
yy اتصـال پل‌هـای ارتباطـی و پیـاده‌رو بایـد بـدون اختالف سـطح

باشـد. در صـورت وجـود اختالف سـطح، رعایـت ضوابط مربـوط به 
سـطح شـیبدار الزامی اسـت. 

zzمحمد عربی

zzآتنا خورسندی

کارشناس ارشد معماری

کارشناس شهرسازی
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yy ،عرض پل‌های ارتباطی که در امتداد مسیر پیاده رو نصب می‌شوند
برابر عرض پیاده‌رو باشد. حداقل عرض پل‌های ارتباطی عمود بر مسیر 

پیاده رو 150 سانتیمتر باشد. 
yy محــل ارتبــاط  ســواره‌رو بــا پیــاده‌رو بایــد دارای علایــم حســی

قابــل تشــخیص بــرای نابینایــان و کــم بینایــان باشــد. 
yy ،ســطح پل‌هــای ارتباطــی بایــد از مصالــح ســخت، ثابــت

غیرلغزنــده و صــاف باشــد. 
yy در کناره‌های عرض پل ارتباطی، تعبیه لبه مخصوص به ارتفاع

حداقل 5 سانتیمتر با رنگ متضاد با محیط الزامی است.
آنچه بیان شد شاخص‌های لازم برای یک بسترسازی مناسب عابرین 
برای رده‌های سنی  جهت حضور آسوده و آسان در فضاهای شهری 
مختلف و شرایط گوناگون جسمی و طراحی دسترسی‌های استاندارد برای 

ناتوانان جسمی جهت حضورشان در فضاهای شهری است بود.
بصیرت این سطور قدمی بود در چاله‌های دل پر درد و رنج پیاده‌راه‌های 
شهر برای ترمیم سفیدی عصا که این روزها لباس سیاهی به خود گرفته است 
و بردباری چشم‌های خسته و فقط تلنگری است برای یادآوری حضور این 

عزیزان در شهر. شاید باید بیش از این در تلاش باشیم.
منابع

ــط ومقــررات شهرســازی و .۱۱ مرکــز تحقیقــات ســاختمان ومســکن، ضواب
ــی. ــول جســمی - حرکت ــراد معل ــرای اف معمــاری ب

2.	 Saraneh-www.town-planing.blogfa
3.	 www.urbane.ir
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پیــاده‌راه‌های 
صـــد دروازه 

احیا شد

پرونده ویژه
گزارش

zzشهرداری دامغان

مناسب‌سازی یعنی ایجاد محیط‌های بدون مانع و یا تسهیل دسترسی 
برای  ارتقای کیفیت زندگی  از راهکارهای  این یکی  برای همگان، 
تمامی افراد جامعه به ویژه افراد دارای معلولیت و نابینا است. همه‌ی آحاد 
جامعه باید قادر باشند آزادانه و بدون خطر در محیط پیرامون خود اعم 
از ساختمان‌ها و اماکن عمومی و معابر شهری تردد کنند و از همه حقوق 

اجتماعی خود برخوردار شوند.
بدیــن منظــور شــهرداری دامغــان از ســال 1391 در راســتای 
ــی  مناسب‌ســازی و همسطح‌ســازی پیاده‌روهــای ســطح شــهر اقدامات

ــت: ــل آورده اس ــه عم ــل ب ــرح ذی ــه ش را ب
yy ــه تراکــم جمعیــت، نــوع محــور و ــا توجــه ب عــرض مناســب ب

ــزان رفــت و آمــد در هــر منطقــه ایجــاد شــده اســت. می
yy شیب طولی و عرضی پیاده‌رو، که برای جلوگیری از جمع‌شدن آبهای

سطحی است و می‌بایست مناسب باشد تا باعث هدایت آب‌های سطحی به 
جوی‌های کناری شود. که این مهم در شهر دامغان اجرایی شده است.

yy پوشش کف با استفاده از مصالح مناسب با عمر مفید بالا تعویض
شده است.
yy ــژه ــط وی ــن‌دل خ ــا و روش ــران کم‌بین ــت عاب ــت هدای ــه جه ب

نابینایــان بــا اســتفاده از کفپــوش زرد رنــگ اجــرا شــده اســت کــه ایــن 
ــد. ــا اســتفاده از آن می‌تواننــد مســیر خــود را شناســایی کنن ــراد ب اف

yy پیاده مخصوصا برای عابران  پیاده‌روها  ایمن‌سازی و روان‌سازی 
معلولان و سالمندان کانالیزه کردن عبور پیاده و سواره، تعریض پیاده‌روها 
و بهسازی محل تلاقی پیاده‌ها و سواره‌ها از اهمیت فراوانی برخوردار بوده 
است بطوریکه در احداث پیاده‌رو موارد فنی فوق کاملا رعایت شده است.

مناسب‌سازی پیاده رو های سطح شهر در سال ��1391
yy.پیاده‌روهای خیابان شهدا
yy.2 پیاده‌روسازی خیابان شهید بهشتی فاز 1 و
مناسب‌سازی پیاده‌روهای سطح شهر در سال ��1392
yy.4پیاده‌روسازی خیابان شهید بهشتی فاز 3و
yy.2پیاده روسازی بلوار دولت فاز 1و
yy.4پیاده‌روسازی شهرک بوستان فاز 1،2،3 و
yy.پیاده‌روسازی خیابان آیت الله کاشانی
yy.4پیاده‌روسازی شهرک گلستان فاز 1،2،3 و
yy.2 پیاده‌روسازی باغ جنت فاز 1و

yy.4پیاده‌روسازی بلوار راه‌‌آهن فاز 1،2،3 و
yy.3یاده‌روسازی شهرک بوستان خیابان فردوسی فاز 1،2و
yy.2پیاده‌روسازی بلوار ولایت فاز 1و
yy.2پیاده‌روسازی بلوار چشمه علی فاز 1و
yy.پیاده‌روسازی بلوار سعدی و منوچهری دامغانی
مناسب‌سازی پیاده رو های سطح شهر در سال ��1393
yy.پیاده‌روسازی بلوار مفتح
yy.پیاده‌روسازی خیابان شهید مطهری
yy.پیاده‌روسازی باغ جنت
yy.2پیاده‌روسازی بلوار جمهوری فاز 1و
yy.5 پیاده‌روسازی بلوار راه‌آهن فاز
yy.بلوار مفتح، خیابان شهید مطهری و پیاده‌روهای بالامحله
yy.پیاده‌روسازی جنب فردوس رضا
yy.پیاده‌روسازی ضلع جنوبی دادسرای انقلاب و سطح شهر
yy.پیاده‌روسازی بلوار چشمه علی
yy.پیاده‌روسازی بلوار امام خمینی
yy.پیاده‌روسازی بلوار دولت
yy.4پیاده‌روسازی مسکن مهر صنعتی‌ساز فاز 1،2،3 و
yy.پیاده‌روسازی باند فرعی شهرک انقلاب
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تــکنــولوژی 
بالابرهای نوین

پرونده ویژه
گوناگون

مشــکل حمل و نقل ســالمندان و معلولین ویلچرســوار کــه توانایی 
ــد، یکــی از  ــالا رون ــن و ب ــه پایی ــان اجــازه نمی‌دهــد از پل ــی آن حرکت
مهمتریــن چالش‌هــای ایــن افــراد می‌باشــد،  صنعــت آسانســور بــا ارایه 
محصولاتــی اختصاصــی بــرای ایــن افــراد ســعی کــرده اســت شــرایط 
ــی از  ــد، محصولات ــر نمای ــم و مطلوب‌ت ــان فراه ــرای آن ــی را ب زندگ
قبیــل »صندلی‌هــای پلــه پیمــا«، »موبایــل آسانســور پلــه«، »هــوم لیفــت« 
ــا  ــد. صندلی‌ه ــولات می‌باش ــن محص ــواع ای ــی از ان ــم بعض و امثاله
مخصــوص افــراد مســن و ناتــوان بــا امــکان نصــب بــر روی راه‌پلــه بوده 
و انعطاف‌پذیــری در مســیر حرکــت بــدون اشــغال فضــای راه‌پلــه یک 
راه‌حــل مناســب بــرای جابجایــی افــراد در ســاختمان می‌باشــد. بالابــر 
معلــول امــکان ارتباط در تــراز مختلــف در ورودی‌های ســاختمان‌ها را 
به‌وجــود مــی‌آورد. ایــن بالابرهــا و صندلی‌هــا مجهــز بــه باطری‌هــای 
ــرق در حیــن حرکــت از  ــه ب ــاز آنهــا ب ــل شــارژ هســتند و عــدم نی قاب
مزیت‌هــای آنــان بــه شــمار مــی‌رود. امــکان اســتفاده از سیســتم کنتــرل 

ــرای ایــن دســتگاه‌ها پیش‌بینــی شــده اســت. از راه دور نیــز ب
��)Stair Lift( صندلی‌های پله‌پیمای مستقیم و پیچشی

ــه‌ای و  ــر پل ــی بالاب ــتفاده از صندل ــه اس ــت ک ــالیان درازی اس س
امکانــات جدیــد در جهــت جابجایــی بهتــر و راحت‌تــر افــراد کم‌تــوان 
و ناتــوان در کشــورهای پیشــرفته متــداول اســت. صندلی‌هــای پله‌پیمــا 
ــن  ــتند. ای ــچ‌دار هس ــای پی ــتقیم و پله‌ه ــای مس ــتفاده از پله‌ه ــل اس قاب
ــن،  ــد ســالمندان، معلولی ــوان مانن ــراد کم‌ت ــال اف دســتگاه مناســب انتق
بیمــاران ام‌اس، افــراد مبتــا بــه کمــردرد، پــادرد و کلیــه افــرادی اســت 
ــر  ــوع بالاب ــن ن ــا نمی‌باشــند. ای ــه اســتفاده راحــت از پله‌ه ــادر ب کــه ق
بــرای پله‌هــای صــاف و بدون‌پیــچ طراحــی شــده اســت.این دســتگاه 

ــد کشــور آلمــان می‌باشــد. تولی
مزایا ��
yy....مناسب برای افراد سالمند، بیمار، معلول و
yy.کارکرد برق و باطری قابل استفاده حتی در زمان قطع برق
yy.امکان نصب در سمت راست یا چپ با قابلیت چرخش صندلی
yy.طراحی و تولید براساس آخرین استاندارهای کیفیت اروپا
yy ــغال ــت اش ــتفاده جه ــدم اس ــگام ع ــدن در هن ــت جمع‌ش قابلی

ــر. ــای کمت فض

yy.قابلیت نصب آسان و سریع بدون نیاز به تخریب یا تغییر پله‌ها
yy.دارای 2 تاییدیه استاندارد ایمنی اروپا
yy.مجهز به 5 سنسور تشخیص مانع
yy.صدای بسیار کم
yy.کنترل آسان توسط جوی استیک و کنترل از راه دور
yy.مصرف برق بسیار پایین، همراه با ایمنی بسیار بالا
yy.دارای ترمز سقوط و 5سنسور تشخیص مانع
yy ،قابــل اســتفاده در منــازل مســکونی، دوبلکــس، ویلایــی

ــا، ادارات و .... ــی، هتل‌ه ــا، مراکــز فیزیوتراپ بیمارســتان‌ها، کلینیک‌ه

zzویدا صداقت
کارشناس عمران
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بالابرهای ویلچر پله‌ای مستقیم و پیچشی ��
ــد  ــوان مانن ــوان و نات ــراد کم‌تــــ ایــن وســیله جهــت انتقــال افــــ

معلولیــن و ســالمندان و اشــخاصی کــه از ویلچـــــر استفـــــاده
ــد، در مکان‌هایــی می‌باشــد کــه امــکان نصــب آسانســور  می‌کنن
وجــود نــدارد. صفحــه زیریــن دســتگاه بــه صــورت اتوماتیــک جمــع‌ 
ــیار  ــای بس ــود فض ــتفاده نمی‌ش ــتگاه اس ــه از دس ــی ک ــده و در زمان ش
کمــی اشــغال خواهــد کــرد. انــرژی مصرفــی دســتگاه توســط دوعــدد 
ــز  ــرق نی ــع ب ــان قط ــه در زم ــده، در نتیج ــن ش ــت تأمی ــری 12 ول باط
دســتگاه کار خواهــد کــرد. ایــن مــدل قابــل اســتفاده در راه پلــه هــای 
مســتقیم و پیچشــی می‌باشــد و امکان گــردش در پاگردهــا و چرخیدن 

ــد. ــکل را دارا می‌باش ــره‌ای ش ــا دای ــوس‌دار ی ــای ق در پله‌ه
مزایا ��
yy.... مناسب برای افراد سالمند، بیمار، معلول و
yy.کارکرد برق و باطری جهت استفاده حتی در زمان قطع برق
yy.امکان نصب در سمت راست یا چپ
yy.طراحی و تولید بر اساس آخرین استاندارهای کیفیت اروپا
yy قابلیت جمع شدن در هنگام عدم استفاده جهت اشغال فضای
کمتر.
yy.قابلیت نصب آسان و سریع بدون نیاز به تخریب یا تغییر پله‌ها
yy.دارای 2 تاییدیه استاندارد ایمنی اروپا
yy.مجهز به 5 سنسور تشخیص مانع
yy.صدای بسیار کم
yy.کنترل آسان توسط جوی استیک و کنترل از راه دور
yy ،قابــل اســتفاده در منــازل مســکونی، دوبلکــس، ویلایــی

ــا، ادارات و ... ــی، هتل‌ه ــا، مراکــز فیزیوتراپ بیمارســتان‌ها ، کلینیک‌ه

��)Mobile Stair Lift(  موبایل آسانسور پله
چنــدی اســت، محصــول جدیــدی در آمریــکا عرضــه شــده کــه 
ــا خــود حمل‌و‌نقــل کــرد و هــم  ــوان آن‌را ب ــوده و می‌ت ــل ب هــم پرتاب
ــن وســیله  ــه ای ــه را دارد. البت ــا سرنشــین از پل ــی حمــل ویلچــر ب توانای
ــام »موبایــل  ــا ن بایــد توســط یک‌نفــر هدایــت شــود. ایــن محصــول ب
 )ROBY( »بالابــر پلــه‌ای« نامگــذاری شــده اســت و مشــهور بــه »رابــی

می‌باشــند.
 ایــن دســتگاه را عــده ای »کــوه نــورد پلــه« مــی نامنــد در واقع این 
دســتگاه بــه شــخصی کــه هدایــت آنــرا بــه عهــده دارد اجــازه می‌دهــد 
فــرد ویلچرســوار را در حالــی کــه بــه راحتــی روی ویلچــر نشســته، از 

پلــه پاییــن یــا بــالا ببرد.
رابــی یــا کــوه نــورد پلــه، دارای سیســتم موتــور کنتــرل کششــی 
بــوده و قابلیــت اســتفاده از آن در مراکــز درمانــی، ســالن‌های عمومــی، 

ــود دارد.  ــکونی وج ــاختمان‌های مس ــاختمان‌های اداری و س س
ایــن دســتگاه توســط تغذیــه از باطــری، بــرق خــود را تامیــن نموده 
ــه  ــا زاوی ــا ت ــر روی پله‌ه و دارای سیســتم بیســیم و قابلیــت حرکــت ب

35درجــه نســبت بــه ســطح افــق را دارد.
بــر روی پانــل کنتــرل دســتگاه، نشــانگر شــارژ باطری میزان شــیب 
ــازه  ــر اج ــه کارب ــه ب ــده ک ــه ش ــراری، تعبی ــف اضط ــتی توق ــه شس پل
ــم اطلاعــات لازم را در دســترس داشــته باشــد. از دیگــر  می‌دهــد دای
خصوصیــات پلــه نــورد فــرود ایمــن آن در مواقعــی اســت کــه شــارژ 

ــه شــده، می‌باشــد. ــن حرکــت تخلی باطــری در حی
��)home lift( آسانسورهای خانگی

آسانسورهای خانگی که براساس سیستم هیدرولیک طراحی و نصب 
می‌گردند، مناسب مکان‌هایی هستند که فاقد فضای کافی یا از پیش تعیین 
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شده جهت نصب آسانسورهای کششی می‌باشند. آسانسورهای خانگی 
از سری آسانسورهای هیدرولیک با سیستم مستقیم )یک به یک( یا غیر 
مستقیم )دو به یک( می‌باشند که بدلیل ظرفیت کمتر )حدودا 3 نفر( و 
ابعاد کوچکتر و تعداد توقف کمتر )حداکثر 4 توقف( نسبت به سایر 
آسانسورهای هیدرولیک قیمت مناسب‌تری دارند و مناسب ساختمان‌های 

مسکونی، ویلایی، تجاری و... با ارتفاع و ترافیک کم می‌باشد.
مزایا��
yy.عدم نیاز به احداث موتورخانه در بام
yy.)عدم نیاز به احداث چاهک کامل)4 دیوار مقاوم
yy عــدم درگیــر بــودن چهــار دیــوار چاهــک بــا آسانســور نصــب

شــده در مواقعــی کــه دیواره‌هــای چاهــک مقــاوم نیســتند.
yy )عــدم نیــاز بــه دیــواره )جهــت نصــب کل سیســتم هیدرولیــک

در سیســتم مســتقیم)بدلیل اتــکای کابیــن به جک مســتقیم زیــر کابین( 
و نیــاز بــه تنهــا یــک ضلــع جهــت نصــب درب طبقــات.

yy عــدم نیــاز بــه حفــر چــاه بــا عمــق زیــاد در سیســتم غیــر
مســتقیم(. سیســتم  مســتقیم)برخلاف 

yy حرکــت بــدون صــدا و نــرم آسانســور هیدرولیــک نســبت بــه
آسانســورهای کششــی.

yy ــورهای ــه اسانس ــبت ب ــک نس ــتم هیدرولی ــتر سیس ــت بیش امنی
ــور. ــقوط آسانس ــکان س ــدم ام ــی و ع کشش

yy دسترســی راحتتــر بــه سیســتم محرکــه آسانســور در زمــان وقوع
حوادث)اســتقرار موتورخانــه در پاییــن چاهــک بــه جــای بــام(.

منابع
مبحث 15 مقررات ملی ساختمان.۱۱

2.	 http://www.rozhlift.blogfa.com/
3.	 http://babaklift.blogfa.com
4.	 http://www.nel.ir/
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پرونده ویژه
نتیجه‌گیری

گـام‌هایی برای ارتقـای 
جایگاه کم‌توانان جسمی 

در شهرسازی

zzمیترا کسایی
دانشجوی دکتری برنامه‌ریزی شهری و منطقه‌ای
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 در راسـتای آیین‌نامه اجرایي مـاده 2 قانون جامع حمايت از حقوق 
معلـولان، مصوب 1383 می‌بایسـت اصلاح محيطي و تدارك وسـايل 
حمل‌و‌نقـل بطوركيـه افـراد معلول قادر باشـند آزادانه و بـدون خطر در 
محيـط پيرامـون خود اعم از اماكن عمومي، معابر، محيط شـهري و بين 
شـهري و سـاختمان‌هاي عمومي حركت كنند و از تسهيلات محيطي، 
اجتماعـي، فرهنگـي و اقتصـادي بـا حفظ اسـتقلال فـردي لازم، فراهم 
شـود. بـرای اجرای ایـن آیین‌نامه، از دیـدگاه قانون کلیـه وزارتخانه‌ها، 
سـازمان‌ها و موسسـات و شـرکت‌های دولتـی و نهادهـای عمومـی و 
انقلابـی موظفنـد در طراحـی، تولیـد و احـداث سـاختمان‌ها و اماکـن 
عمومـی و معابـر و وسـایل خدماتـی بـه نحوی عمـل نمایند کـه امکان 
دسترسـی و بهره‌منـدی از آنهـا بـرای معلـولان، همچـون افـراد عـادی 

فراهـم گردد.
 هم چنین وفق تبصره 2 ماده 2 همین قانون، شهرداری‌های سراسر 
کشور موظفند از صدور پروانه احداث و پایان‌کار برای ساختمان‌ها و 
اماکن عمومی و معابری که ضوابط و مقررات شهرسازی و معماری 

برای معلولان را رعایت نکرده باشند، خودداری نمایند. 
متاسفانه این قانون در بسیاری از ادارات و ارگان‌ها، هنوز اجرایی 
شورای  طرف  از  گرفته  صورت  بررسی‌های‌  طبق  و  است  نشده 
مناسب‌سازی اماکن استان، نتیجه حاصل نمایانگر آن است که تنها %30 
این آیین‌نامه اجرایی شده است. از آنجا که طبق سرشماری نفوس و 
مسکن سال 1390 استان سمنان، تعداد 10355 معلول در سطح استان 
وجود دارد و همچنین تعداد 57823 نفر سالمند، استان را در جایگاه 
هشتمین استان پیر کشور قرار داده است، توجه ویژه به مناسب‌سازی 
و  کشور  در  مسکونی  و  عمومی  ساختمان‌های  و  شهری  فضاهای 
به‌ویژه استان سمنان ضروری به نظر می‌رسد. لذا در راستای بهسازی و 
مناسب‌سازی محیط‌های شهری، 5 هدف کلان » ایمنی، امنیت، آسایش، 

تداوم و راحتی « برای استفاده معلولان باید در نظر گرفته شود.

با جمع‌بندی کلیه مطالب وتحقیقات انجام گرفته، عمده‌ترین موانع و 
مشکلات پیش‌روی معلولین وکم‌توانان جسمی وحرکتی در سه بخش 

زیر قابل دسته‌بندی می‌باشد:
yy موانــع اجتماعــی )عــدم آگاهی نســبت به مشــکلات معلــولان و

عــدم همــکاری اجتمــاع  بــا معلولین(.
yy موانــع روانــی) کمبــود اعتمــاد بــه نفــس و عــدم احســاس امنیت

ــوی معلولین(. از س
yy ــن و ــژه معلولی ــاز وی ــکلات ساخت‌و‌س ــاختاری ) مش ــع س موان

مشــکلات فضاهــای شــهری و سیســتم حمــل ونقــل و ارتباطــی(.
عمده موانع ساختاری��
yy		 جوی‌های روباز و بدون پل.
yy.)مسیرهای ناهموار و جزایر سطح خیابان )رفوژها
yy		 پل‌های فلزی و سطوح لغزنده.
yy			  پیاده‌‌روهای کم‌عرض.
yy .شیب عرضی پیاده‌‌روها
yy.اختلاف سطح در مسیرهای پیاده
yy.وجود موانع در مسیر عبور
yy.ریتهاي ربق در کوچه‌هایا مسیر عبور ویلچر
yy .لاعیم راهنمایی و رادننگی
yy.اداهم بیش ولجي اپرگنیك يخرب امتخاسن‌ها ات ایپده‌رو
yy.تجمع زهلاب در محل‌های عبور
yy.خيزديگ فك ایپده‌رو يشان از امرس اي ربف‌
yy.مشکل ورود هب امتخاسن‌های اداري، آومزيش، اجتري، يحيرف
yy زریجن اي وماعن زلفي و ينوتب هك رباي عنم وبعر وخدرو و وتومرتلكیس

بصن وش‌يمد.
yy غیرقابل استفاده بودن علایم راهنمایی و تابلوهای اطلاع‌‌رسانی در

سیستم‌های حمل‌ونقل عمومی. 
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yy عــدم امــکان اســتفاده معلولیــن از اتوبوس‌هــای شــهری، متــرو و
ســایر وســایل نــاوگان حمــل ونقــل عمومی. 

yy .غیرقابل استفاده بودن ورودی ساختمان برای افراد با صندلی چرخدار
yy .عرض کم راهروها و مسیرهای عبوری داخل ساختمان
yy.وجود پله به عنوان تنها راه‌حل برای ارتباط سطوح مختلف
yy نبــود ســرویس بهداشــتی مناســب بــرای افــراد معلــول در

خــاص.  یــا  عمومــی  مکان‌هــای 
عوامــل عــدم تحقــق کامــل ضوابــط و مقــررات بــرای ��

ــن  ــرای معلولی ــهری ب ــای ش ــازی فضاه مناسب‌س
yy.ساختار نظام مدیریتی
yy ــا ــود ب ــرای موج ــای اج ــازوکار‌ها و فرآیند‌ه ــب س ــدم تناس ع

ــد.  ــط و مقــررات جدی ضواب
yy.عدم جامعیت ضوابط و مقررات
yy .طولانی شدن زمان تدوین
yy.تصویب و ابلاغ ضوابط و مقررات
yy .عدم ضمانت اجرایی مصوبات
yy	 .تعدد ابلاغات قانونی
yy وسی از  یتکرح  یمسج-  نیلولعم  لاکشمت  صیخشت  دعم 

وشکر. در  ارجایــی  دگتساه‌هــای  نیلوئسم 
yy دعم زگرباری اسلجت یهیجوت رمتسم در وصخص رتیاع افمد

هبوصم لولعمین از رطف وزارت‌های وشکر و راه  و اسرهشزی در ااتسن‌ها.
yy دعم ااجنم اغیلبتت رتسگده ربای رونش دشن ااکفر یمومع در

نیلولعم. رای  بـ حمـطی شـرهی  سانمـس‌بـازی  رای  بـ رتیاع ضـواطب 
yy دعم الاطع ارثک سدنهمان امع از یقیقح و یقوقح از آیین‌نامــه

اجری. وابوصمت 

yy افمد یگنهرف  اگیاجه  نییعت  وظنمر  هب  دعاسم  زهنیم  ااجید  دعم 
ر ضـرورت و تیساسح  ــه هب احلظ اجیـاد آگـیها لازم نبمـی بـ آیین‌نام

آن هب ونعان کی الص.
yy دعم آیهاگ رطااحن از افمد بوصمات، زریا اتیرثک رطااحن در

اب اجـرای آیین‌نامــه هیجوت  ایرجن انی وضاطب سینـدنت و اصـلاو در بـ
دشنه‌ادن.
yy دعم الاطع دقیق از دعتاد نیلولعم و ونع ولعملیت‌هــا‌، نتفریذپن

هب  قـادر  کـه  اکری  وتان  دارای  و  اسزدنه  رصانع  ونعان  هب  نیلولعم 
تکرش در اومر هعماج دنشاب، وصتر اپره‌ای از نیلوئسم از اهکنی ره هنوگ 
ذگ‌هیامرساری در تهج اس‌بسانمزی طیحم ربای دعتادی دحمود از 

نمی‌باشــد. هفرصهب  رقمون  نیلولعم 
yy تخانش دعم  بجوم  هک  ذطبری  اسزامن‌هــای  یگنهامه  دعم 

دحمودیت‌هــا و اینز ربای نیلولعم طسوت ایرجمن اومر و اتجیتن انددیه 
دنتسه. وضاطب  ارجای  وعالم  دمعهنیرت‌  از  ااشین  اینزاهی  نتفرگ 

از  یکاح  اریان  در  فلتخم  اه‌هبنجي  از  نیلولعم  وتیعض  ربریس 
ولطمب  زیگدن  رشاطی  از  وخربرداري  در  زایدي  رباناربياه‌ي  ووجد 
لاولعمن دشابیم و اشنن‌ددنهه دعم تیافک وقانین و رقمرات اب رورکید 
اب الص دعاتل  انی رشاطی  و  نیلولعم اتس  از  دم‌قحاراهن در تیامح 
ارفاد هعماج را در وخربرداري از وقحق ایعامتج،  و ااصنف هک همه 
اتس  تسین. لازم  ربارب ‌یمدادن، اسزاگر  یگنهرف  و  ااصتقدي، یسایس 
هب  ‌محرتآزیم  اگنه  از  ذگر  ات  وشد  ادیشیدنه  رفاریگ  و  عماج  دتاریبي 
رورکید ایناسن رکاتم وحمر و از رظنم ایناسن ربارب اافتق ادتف و وتبان 
دهاش ققحت وهظر و ربوز ایعامتج و یقوقح هتسیاش لاولعمن در هعماج 
ــط  ــرای ضواب ــرای اج ــنهادات لازم ب ــا و پیش ــه راهکاره وبد. در ادام

ــردد :  ــاد می‌گ ــته ایف ــه دس ــوط در س ــررات مرب ومق
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راهکار های حقوقی��
yy هک وشد  ارایــه  ‌هنوگاي  هب  دیاب  یعوضوم  ره  یقوقح  فیرعت 

وتبادن تیعماج مســایل را دارا دشاب، وناقنذگ‌اري را در ریسم حیحص 
هب  تبسن  را در هعماج  یقطنم  تبثم یملع و  رقار دده و رگنش  وخد 
ــود آورد. از ا‌نیرو میهافم و دیلک واژهاه‌ي ایلص وبرمط  وضومع به‌وج
هب وتیعض لاولعمن در اریان دیاب اب اگنه دروخر، دقیق و ینتبم رکرباتم 
ایناسن ابزفیرعت رگدد، ات رپدانتخ هب آن در وقحق هعوضوم از تیعماج 

لازم دم‌قحاراهن وهامي و یلکش وخربردار وشد.  
yy ،اب احلظ اه‌قح و انیمضتت وهامي و رو‌هیاي اانسد وقحق رشبي

ربااسربزي  زهنیم  وت‌یمنادن  اریان  هعوضوم  دروقحق  وجومد  وتیعض 
اه‌تصرف را رباي نیلولعم رفامه دیامن و ات ردیسن هب وتیعض وصومف 
در انی اانسد، هلصاف زایدي دارد. وقانین و رقمرات یفیلکت دوتل در دو 
وحزه یندم و ریهاف، در زاه‌هنیمي فلتخم وتایشخبن، آومزیش، ااغتشل، 
نیمات ایعامتج و... هب دلیل رفاریگ وبندن و اه‌هنیزهي لااب و رباناربياه‌ي 
ایعامتج و ااصتقدي و یسایس و دعم ووجد اظنرت، ارزیبایش، رتنکل و 
تنامض ارجایی یفاک وتناهتسن رشاطی ربارب و ‌هنافصنماي را رباي زیگدن 
و اشمرتک انی رشق از هعماج رفامه آورد. دوتل دیاب اب تیامح و نیمات 
دحالق اینزاهي زیگدن نیلولعم در هعماج زهنیم ققحت دعاتل و رباربي 

ایعامتج را رفامه آورد. 
راهکارهای فرهنگی و آموزشی:��
yy ربای رطایح  روش  یصصخت  اکراگهاه‌ی  زگرباری  اهنشیپد 

نیلولعم و وت‌مکاانن  اب دهف آاگه نمودن ارفاد د‌تسادنراکر ‌همانربرزیی، 

رطایح و ارجا.
yy ربای رطایح  روشاه‌ی  وضومع  رکدن  وظنمر  ربای  اهنشیپد 

فلتخم  ره‌هتشـای  دریس  اه‌همانربی  در  یمسج  وت‌مکاانن  و  نیلولعم 
یظنـر  د  دارنـ اربتـاط  رطاحـی  سمـهلئ  ا  بـ سمـامیقت  کـه  یلاع  آومزش 

معمـاری، اسرهشزی، رطایح طیحم، رطایح یتعنص. 
yy اهنشیپد در ومرد دناجنگن وضومع نیلولعم و ویژگی‌هــای طیحم

بسانم ربای آاهن در کتاب‌هــای دریس دمارس.
yy.اهنشیپدایت ربای آ‌یهاگریناس یمومع در حطس هعماج

رک‌بسانمدن  هب  رفد  ره  رکدن  فظوم  و  ومندن  آانش  رضورت 
ومرد  در  وژیه  هب  نیلولعم،  دیسرتس  ربای  وخد  زیگدن  و  اکر  طیحم 
اه‌لغشی آزاد، ومرد تاکیــد اتس. همچنیــن انی وضومع هک رمدم قح 
دتلاخ یصخش در طیحم رهشی دناردن و دتلاخ هلیسوب ای تحت رظن 
رقمرات  و  وضاطب  اب  قباطم  رهشداریاه‌  وژیه  هب  سمـوئل  اسزامناهی 
وصرت ریذپد، دیاب ربای ومعم  میهفت رگدد. اشمرتک ولیاس ارابتط 
یعمج هب وژیه دصا و امیس در ارم آ‌یهاگراه‌یناسی لازم و آومزش 

یگنهرف در انکر آومزش ینف، نیــز ایسبر رضورتسی.
راهکارهای اجرایی��
yy.تجهیز مسیرها با علایم بساوایی 
yy ایجــاد طرح‌هــای آزمایشــی  بــرای حرکــت و نشســتن معلــولان 

ــهری. در فضاهای ش
yy در کــه  پیاده‌راه‌هــا  مفیــد  عــرض  نظرگرفتــن حداقــل   در 

اســت. لحــاظ شــده  اســتانداردها 120ســانتیمتر 
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yy.در نظر گرفتن ابعاد ویلچر در طراحی فضاهای حرکتی و اقامتی 
yy.هم سطح‌کردن تقاطع‌های معابر اصلی و فرعی 
yy.تعبیه تلفن‌های عمومی با ارتفاع کم مناسب معلولین 
yy پوشــش ســطح جوی‌هــای هدایت‌کننــده بــاران در وســط 

خیابان‌هــا.
yy بــاز طراحــی پل‌هــای روی جوی‌هــا بــر اســاس وضعیــت 

ــا. ــاز آنه ــن و نی ــمانی معلولی جس
yy ــل و ــون اتومبی ــوری همچ ــایل موت ــارک وس ــری از پ  جلوگی

موتورســیکلت‌ها در معابــر.
yy عــدم صــدور پایــان‌کار برای ســاختمان‌های بــزرگ )در صورت 

عــدم رعایت ایــن ضوابط و دســتورالعمل‌های مناسب‌ســازی( 
yy کــه ســاختمان‌هایی  بــه  تشــویقی  تســهیلاتی   ارایــه 

اســت. شــده  رعایــت  درآنهــا  معلولیــن  مناسب‌ســازی‌های 
yy.ایجاد فضای مناسب در ادارات دولتی و فضاهای عمومی 
yy.هیبعت  ااناكمت ددياري درانكر لاعیم  يتوصبرای گروه ناشنوایان

 در مجمــوع از کلیــه مطالــب پیــش گفتــه می‌تــوان اینگونــه 
ــرای  ــوان ب ــی کــه می‌ت ــدی نمــود کــه سیاســت‌ها و برنامه‌های جمع‌بن
مناسب‌ســازی فضاهــای شــهری بــرای معلولیــن و کم‌توانان جســمی و 
حرکتــی پیشــنهاد کــرد عبارتنــد از، تحکیــم جایــگاه قانونــی و حقوقی 
ســتاد مناسب‌ســازی فضاهــای شــهری در ســطح مناطــق شــهری، 
ــان و  ــزان، طراحــان، مجری ــش و آگاهــی برنامه‌ری ــت ســطح دان تقوی
ارزیابــان، تقویــت و اصــاح ســازوکارهای نظــارت و پایــش، جامعیت 
بخشــی بــه ضوابــط و مقــررات مناسب‌ســازی بــه تمــام معلولیــن 
ــرای  ــی ب ــه دســتگاه‌های اجرای و مستندســازی تجــارب و انتقــال آن ب
مناسب‌ســازی محیط‌هــای شــهری ابتــدا بایســت یکپارچگی و انســجام 
ــط  ــرداری، نظــارت و کنتــرل ضواب لازم در برنامه‌ریــزی، اجــرا، بهره‌ب

ــه  و مقــررات مناسب‌ســازی بیــن ســازمان‌ها و دســتگاه‌های مســئول ب
وجــود بیایــد.

از طــرف دیگــر بایــد بهینه‌ســازی و توســعه ســازوکار‌ها و ابزارهای 
نظــارت و کنتــرل ازجملــه تغییــر در فرم‌هــای پروانه‌هــای ســاختمانی، 
طراحــی فرم‌هــا و چک‌لیســت‌های مناســب بــرای واحدهــای اجرایــی 
و بهینه‌ســازی ضوابــط و مقــررات، مــاک عمــل نیــز صــورت پذیــرد .

 در ‌‌نهایــت اینکــه ســازمان نظــام مهندســی عــاوه بــر ایفــای نقــش 
موثــر خــود در راهکارهــای اجرایــی و تعامــل بــا شــهرداریها در ایــن 
خصــوص می‌توانــد در قالــب برنامــه هــای مــدون بــرای اقــدام 
ــی  ــردد. بدیه ــع گ ــد واق ــز مفی ــی نی ــی و آموزش ــای فرهنگ درزمینه‌ه
اســت مناسب‌ســازی محیطــی حــق همــه شــهروندان بــوده و نیازمنــد 

ــد. ــه می‌باش ــن مقول ــه ای ــزام‌آور ب ــر و ال ــردی جامع‌نگ رویک
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واژگان کلیــدی: ســرعت مــوج برشــی، ســاختگاه، رفتــار 
دینامیکــی خــاک، طبقه‌بنــدی خــاک

چکیده��
ــده ی  ــه پدی ــا نســبت ب ــش م ــزان آگاهــی و دان ــدر کــه می ــر ق ه
ــزان  ــا آن بیشــتر شــود، از می ــر و مرتبــط ب ــه و عامــل موث طبیعــی زلزل

ــد.  ــد ش ــته خواه ــی آن، کاس ــی و مال ــارت های جان خس
ــل  ــه عوام ــه، ب ــر زلزل ــی در اث ــازه های مهندس ــیب پذیری س آس
ــه  ــخصات زلزل ــاک و مش ــوع خ ــازه، ن ــخصات س ــد مش ــی مانن مهم
وابســته اســت. بررســی نــوع زمیــن یــا اثرهــای زمینــی ســاختگاه، نقش 
مهمــی در طراحــی ســازه های مقــاوم در برابــر زلزلــه ایفــا می کنــد. 
ــای  ــر آیین‌نامه‌ه ــاختگاه، از منظ ــاک س ــدی خ ــوه‌ی طبقه‌بن نح
مختلــف و نیــز عوامــل موثــر بــر ایــن طبقه‌بنــدی، موضــوع ایــن مقالــه 
قــرار گرفتــه اســت کــه نتایــج حاکــی از اهمیــت عامــل مهــم، ســرعت 
مــوج برشــی در خــاک ســاختگاه هســتند، بگونــه‌ای کــه ســرعت موج 
ــی  ــار دینامیک ــی رفت ــرای ارزیاب ــل ب ــن عوام ــی از مهمتری ــی، یک برش
در  بســتر  مشــخصات  و  بــوده  کم‌عمــق  لایه‌هــای  در  خاک‌هــا 

ــه آن می‌باشــد. ــر پای ــب ب ــرزه‌ای، اغل محاســبات خطــرات ل
مقدمه��

مشــخصه های زمین‌شناســی محلــی، نقــش مهمــی در تغییــر 
ــای طبیعــی  ــوان یکــی از مخرب‌تریــن بلای ــه، به‌عن ــات زلزل خصوصی
دارنــد. خســارت های زلزلــه بــه صــورت پایــه‌ای بــه وســیله ســه دســته 

ــد: ــرل می‌گردن ــل، کنت از عوام
و  منطقــه‌ای  شــرایط  زلزلــه،  مســیر  و  منبــع  مشــخصات   -1

ســازه‌ای.  طراحــی  نهایــت،  در  و  خــاک  ژئوتکنیکــی 
2- از بیــن ایــن ســه عامــل، دو مــورد اول مربــوط بــه بررســی دقیــق 

خــاک منطقــه‌ای می‌باشــند.)1(
3- نحــوه‌ی طبقه‌بنــدی خــاک منطقــه‌ای و نیــز عوامــل موثــر مهــم 
ــرزه‌ای، بســیار  ــز از منظــر آیین‌نامه‌هــای ل ــا نی ــن خاک‌ه ــار ای ــر رفت ب

مهــم و ضــروری اســت.
تاثیر زمین بر واکنش سازه‌ها در زمان زلزله��

ــدام  ــوه‌ی انه ــار و نح ــر رفت ــل، ب ــی ذی ــورت کل ــه دو ص ــن ب زمی
ــر می گــذارد: ــه اث ــل زلزل ســازه ها در مقاب

ــوع  ــن وق ــت در حی ــن اس ــه گاه، ممک ــوان تکی ــه عن ــن ب 1- زمی
ــد. ــت بده ــود را از دس ــه خ ــت اولی ــداری و مقاوم ــه، پای زلزل

2- زمیــن بــر خصوصیــات نیــروی زلزلــه وارد بــر ســازه اثــر 
می‌گــذارد.

بــه جنــس لایه‌هــای خــاک  بــا توجــه  اول،  3- در حالــت 
زیرســطحی ممکــن اســت در اثــر زلزلــه، خرابی هایــی بــه شــرح ذیــل 

ــد: ــود آی ــه وج ب
yy.نشست کلی یا نامساوی
yy.انهدام به دلیل کاهش ظرفیت باربری
yy افزایــش فشــار منفــذی و کاهــش مقاومــت برشــی خــاک و در

نتیجــه وقــوع روانگرایــی.
yy.انهدام شیروانی‌ها و شیب‌ها به علت وقوع زمین لغزش

تمام این حالت ها، انهدام پی سازه را به همراه خواهد داشت.
خــاک،  خصوصیــات  و  عمــق  وضعیــت  دوم،  حالــت  در 

ــه را تقویــت می کنــد، در نتیجــه نیروهــای  لرزش‌هــای ناشــی از زلزل
ــا  ــت، ب ــن حال ــد. در ای ــش ده ــت، افزای ــن اس ــازه را ممک ــر س وارد ب
فــرض اینکــه خــاک برخــاف حالــت قبــل، کامــا در مقابــل زلزلــه 
ــا تاثیــر بــر مشــخصه‌های لــرزه‌ای زمیــن، نظیــر  پایــدار اســت، ولــی ب
شــتاب زلزلــه، حداکثر ســرعت، حداکثــر تغییرمکان در ســطح زمین و 
مــدت زمــان ارتعاشــات موثــر زلزلــه، بــر واکنــش ســازه در برابــر زلزله 

ــر می‌گــذارد. اث
امواج زلزله و مقایسه سرعت آنها��

امــواج زلزلــه را می توان برحســب دامنــه، طول مــوج، دوره تناوب 
و فرکانــس، تعریــف کرد. 

دامنــه مــوج در طــول مســیر حرکــت مــوج تغییــر می کند و ســبب 
ــی  ــه، وقت ــوج زلزل ــاوت ســازه، می شــود. طــول م جابجایی‌هــای متف
بزرگ‌تــر از طــول مــوج ســازه باشــد، باعــث حرکــت ســازه های بلند، 
بــه این ســو و آن ســو، می‌شــود. هم گامــی فرکانــس امــواج زلزلــه بــا 
فرکانــس طبیعــی ســازه ممکــن اســت بــه افزایــش اثــرات تخریبــی در 

ســازه کمــک کند)پدیــده تشــدید یــا رزونانــس(.
ــر  ــت موث ــان حرک ــا زم ــه ی ــانات زلزل ــان نوس ــش مدت زم افزای
زمیــن، نیــز ســبب تضعیــف ســازه ها و ایجــاد فشــار منفــذی در 
ــواج  ــیدن ام ــر رس ــر اث ــن، ب ــت زمی ــاز حرک ــود. آغ ــا می‌ش خاک‌ه
زلزلــه بــه ســطح، رخ می‌دهــد کــه بــا توجــه بــه ویژگی هــای امــواج 
ــان اســت. امــواج  ــل بی ــه صــورت جابجایــی، ســرعت و شــتاب، قاب ب

ــوند: ــیم‌بندی می‌ش ــل تقس ــرح ذی ــه ش ــولا ب ــه معم زلزل
ــاس  ــا احس ــی در زمین لرزه‌ه ــواج ارتجاع ــی ام ــوع اصل ــار ن چه

می‌شــوند کــه خســارت بارند.
yy دو نــوع ایــن امــواج از درون زمیــن عبور می کننــد، بدین ترتیب

ــواج  ــا ام ــه آنه ــد و ب ــار می‌یابن ــا انتش ــام جهت‌ه ــه تم ــدا، ب ــه از مب ک
ــد.  حجمــی می‌گوین

yy ــطوح ــه س ــی ب ــواج حجم ــورد ام ــر برخ ــر، در اث ــوع دیگ دو ن
انفصالــی، ایجــاد و ســپس در امتــداد ســطح زمین، ســطوح ناپیوســتگی 
زیرزمینــی یــا ســطح آب منتشرمی‌شــوند و از ایــن رو بــه امــواج 

ســطحی معروف‌انــد.
از دو نــوع مــوج حجمــی، آن کــه ســرعت بیشــتری دارد و ابتــدا به 
 P وســیله گیرنده هــای زلزلــه، ثبــت می شــود، مــوج اولیــه، فشــاری یــا
نامیــده می‌شــود. علــت ســرعت بــالای ایــن مــوج، آن اســت کــه نظیــر 
امــواج صوتــی، امتــداد ارتعــاش ذراتــش در امتــداد انتشــار آن اســت. 
مــوج اولیــه از تمــام محیط هــای جامــد، مایــع و گاز می‌گــذرد و باعث 
تغییــر حجــم اجســام می‌شــود. عملکــرد ایــن مــوج در هنــگام زلزلــه، 
ایجــاد صــدا و تــکان دادن درهــا و پنجره‌هاســت. اگــر فرکانــس ایــن 
امــواج در حــدود شــنوایی گــوش باشــند )بزرگ‌تــر از 15 ســیکل در 
ثانیــه( ممکــن اســت بــرای حیوانــات و انســان‌ها قابــل شــنوایی باشــد. 

مــوج دیگــری کــه در درون حجــم صخره هــا منتشــر می شــود و 
ــام  ــا S ن ــه ی ــر اســت، مــوج برشــی، ثانوی ســرعت آن از مــوج P کمت
دارد. ســرعت مــوج P تقریبــا 1/7برابــر مــوج S اســت. علــت ســرعت 
کم‌تــر مــوج S در مقایســه بــا مــوج P، حرکــت سینوســی نظیــر نــور یــا 
امــواج الکترومغناطیســی اســت؛ یعنــی امتــداد ارتعــاش ذراتــش عمــود 
بــر امتــداد انتشــار آن اســت. مــوج S تنهــا از محیــط جامــد می گــذرد، 
زیــرا ســیالات تحــت تاثیــر بــرش قــرار نمی گیرنــد. ایــن مــوج ســبب 
تغییــر شــکل برشــی اجســام می‌گــردد و عملکــرد آن در هنــگام زلزله، 
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ــت.)2( ــکان دادن، سازه‌هاس ت
 لاو و رایلــی دو نــوع از امــواج ســطحی هســتند. حرکــت لاو مانند 
ــن را در یــک  ــن، زمی ــم اســت. بنابرای ــدون تغییرمــکان قای مــوج S، ب
صفحــه افقــی مــوازی ســطح زمیــن، ولــی در جهــت عمــود بــر امتــداد 

انتشــار، به لــرزش درمــی آورد.
اثــر ناشــی از مــوج لاو، تــکان افقــی وارد شــده بــه پــی ســاختمان 

اســت و از ایــن رو خســارت ایجــاد می کنــد.
امــواج لاو که از میان آب منتشــر نمی شــوند، فقــط روی آب های 
ــد و  ــر می کنن ــج اقیانوس هــا اث ــاره ای دریاچه هــا و خلی ســطحی کن
ــه علــت مولفــه‌ی  ــد. امــواج لاوی ب ــو و عقــب می‌رانن ــه جل آنهــا را ب
ــا(  ــد دریاچه‌ه ــادی از آب، )مانن ــای زی ــی، روی حجم‌ه ــم حرکت قای

تاثیــر می‌گذارنــد. 

بــه طــور کلــی نامســاوی زیــر در خصــوص ســرعت چهــار نــوع 
مــوج اصلــی زلزلــه صــدق می کنــد: 

Vp>VS>VL>VR
Vp,VS,VL,VR  بــه ترتیــب ســرعت امــواج اولیــهP، برشــی S ، لاو 

و رایلــی هســتند.
روش های اندازه‌گیری سرعت امواج برشی و طولی ��

ــه علــت ایجــاد یــک  ســرعت حرکــت امــواج برشــی و طولــی ب
ــطح  ــواج در س ــت ام ــا ثب ــوان ب ــاک را می ت ــوج در خ ــا م ــه ی ضرب
ــه نحــوه موثــری تعییــن  ــه ب ــا گمان ــری ی ــا از درون چــاه، گال زمیــن ی
کــرد و عمومــا از روش هــای درون‌گمانــه ای )Downhole( و 
بین گمانــه ای )Crosshole( بــا حفــر گمانــه یــا روش  لرزه نــگاری 

ــد. انکســاری در ســطح زمیــن بدســت می آین
لرزه نگاری بین گمانه‌ای��

 در روش بین‌گمانــه ای تغییــرات عمقــی ســرعت امــواج مســتقیم 
طولــی و عرضــی در حــد فاصــل دو یــا ســه گمانــه کــه در یــک راســتا 

ــری  ــد، اندازه‌گی ــه دارن ــر فاصل ــر از یکدیگ ــا پنج‌مت ــه ت ــولا س و معم
می‌شــود.

روش لرزه‌نگاری انکساری��
 در روش درون گمانــه ای اندازه گیــری تغییــرات عمقی ســرعت، 
ــاد  ــا ایج ــی( ب ــی )برش ــواج عرض ــاری( و ام ــی )فش ــواج طول ــیر ام س
ــه وســیله ژئوفون‌هــای درون  ــه و دریافــت آنهــا ب امــواج در ســر گمان
چاهــی کــه در عمق هــای مختلــف گمانــه، قــرار داده می‌شــوند انجــام 

می‌گیــرد.

روش لرزه نگاری انکساری��
روش لرزه نــگاری انکســاری ابــزار متداولــی در ژئوفیزیــک بــرای 
اندازه گیــری ســرعت مــوج حجمــی در محــل اســت. در ایــن روش، 
ــن  ــطح  زمی ــر س ــی زی ــا اندک ــن ی ــطح زمی ــی در س ــار کوچک انفج
صــورت می گیــرد و ردیفــی از ژئوفون هــا در ســطح زمیــن و در 
فاصلــه چنــد صدمتــری از نقطه انفجــار، قــرار داده می شــوند. حرکات 
اندازه گیــری شــده بــه وســیله ژئوفون هــا با یــک دســتگاه ثبت کننده، 
ضبــط و زمــان اولیــن دریافــت در هــر ژئوفــون مشــخص می‌گــردد. 
کاربــرد اصلــی ایــن روش در مهندســی ژئوتکنیــک، در تعییــن عمــق 

ســنگ بســتر یــا ســطح آب زیرزمینــی اســت.
تاریخچه تحقیقات طبقه‌بندی زمین در ایران ��

ــود دارد  ــی وج ــای مختلف ــاک روش‌ه ــدی خ ــه طبقه‌بن در زمین
کــه از جملــه آنهــا می‌تــوان روش زمین‌شناســی منطقــه، روش 
میکروترمــور  روش   ،SPT عــدد  روش  برشــی،  امــواج  ســرعت 
برشــمرد. را  پاســخ  طیــف  شــکل  و روش   )Microtremore(

SS
وع 

دو ن
در 

ن 
زمی

ت 
رک

ف ح
ختل

ی م
ل‌ها

شک
-1

کل
ش

]2[
)P

,S 
اج

امو
ه ) 

زلزل
ی 

جم
ج ح

مو

TT
)2(

ی 
نه ا

گما
ین 

ی ب
گار

زه ن
ش لر

زمای
م آ

جا
وه ان

-نح
ل3

شک
TT

)2(
ی 

نه ا
گما

ون 
 در

ری
گا

زه ن
ش لر

زمای
م آ

جا
وه ان

 نح
- 4

کل
ش

SS
دو 

در 
ن 

زمی
ت 

رک
ف ح

ختل
ی م

ل‌ها
شک

 -2
کل

ش
)2(

ی (
رایل

و و 
ج لا

موا
ه ) ا

زلزل
ی 

طح
ج س

 مو
وع

ن



ســرا | فصلنامه تخصصی سازمان نظام مهندسی ساختمان استان سمنان

کاربــرد هــر یــک از ایــن روش‌هــا بــر اســاس امکانــات و اطلاعات 
موجــود در منطقــه می‌باشــد. )1(

در کشــور مــا تــا بحــال در ایــن زمینــه تلاش‌هــای محــدود صورت 
ــش ســوم، براســاس  ــران، ویرای ــه 2800 ای ــه زلزل ــه و در آیین‌نام گرفت
ســرعت مــوج برشــی و زمین‌شناســی منطقــه ایــن تقســیم‌بندی شــکل 
گرفتــه اســت و مهندســین اکثــرا بــر اســاس مشــخصات زمین‌شناســی 

محــل، نــوع خــاک را بــه طــور تقریبــی تعییــن می‌کننــد. 
در کشــور مــا نیــز جهــت تعییــن مشــخصات زمیــن محــل 
ایســتگاه‌های ثبــت زلزلــه تحقیقــات چنــدی صــورت پذیرفتــه کــه در 

ــود. ــاره می‌ش ــا اش ــه آنه ــه ب ادام
تحقیقات مهدویان ��

اســت  داده  ارایــه  خــود  از  کــه  تحقیقــی  در  محقــق  ایــن 
براســاس تجربیــات خــود در تصحیــح رکوردهــا، نتایــج آزمایشــات 
ــای  ــه فرکانس‌ه ــه ب ــا توج ــز ب ــایزمیک)Geoseismic(  و نی ژئوس
ــه دو  ــه را ب ــت زلزل تشــدید در فرکانس‌هــای پاســخ، ایســتگاه‌های ثب

گــروه کلــی خــاک و ســنگ  تقســیم می‌نمایــد.) 3و4(
 تحقیقات زارع��

ــده  ــت ش ــت‌های ثب ــتاب نگاش ــی ش ــا بررس ــز ب ــق نی ــن محق ای
بالایــی  بــرای ســی‌متر  ایســتگاه‌ها، ســرعت مــوج برشــی را  در 
خــاک بدســت آورده اســت. وی براســاس ســرعت امــواج برشــی و 
فرکانس‌هــای تشــدید نســبت‌های طیــف پاســخ افقــی و قایــم، زمیــن 
ایســتگاه‌ها را در چهــار گــروه و به‌شــرح ذیــل طبقه‌بنــدی نمــوده 

ــت: اس
 700>VS      خاک نوع یک

 700≤VS<500         خاک نوع دو

 500≤VS<300         خاک نوع سه
 300≤VS      خاک نوع چهار

VS : سرعت موج S برحسب )m/sec( است. ]5[

طبقه‌بندی نوع ساختگاه از منظر آیین نامه های مختلف ��
طبقه‌بندی نوع ساختگاه از منظر آیین‌نامه طراحی لرزه‌ای ایران��

بــر مبنــای آیین نامــه طراحــی ســاختمان ها در برابر زلزلــه ایران 
ــاختمان‌ها،  ــی س ــرای طراح ــوم( ب ــش س ــتاندارد 2800، ویرای )اس
ــاب ســاختمان، کــه بیانگــر نحــوه پاســخ ســازه  ــد ضریــب بازت بای

بــه حرکــت زمیــن اســت، تعییــن شــود. 
ضریــب بازتــاب، تابعــی از زمــان تنــاوب طبیعــی ســاختمان و نــوع 
زمیــن اســت، بنابرایــن طبقه بنــدی نــوع ســاختگاه در محل احــداث هر 

ــاختمان ضرورت دارد. س
بزرگ نمایــی  و  تقویــت  اثــرات  بیشــترین  آنجاییکــه  از 
ــه‌ی  ــر اولی ــدود 30مت ــق ح ــا عم ــه ت ــای زلزل ــا و پارامتره مولفه ه
ــا  ــدی خاک‌ه ــران، گروه‌بن ــرزه‌ای ای ــه ل ــت، آیین‌نام ــاک اس خ
را براســاس پارامتــر ســرعت مــوج برشــی در خــاک و زمین‌شناســی 

ــد. ــام می‌ده ــه، انج منطق
بدین‌ترتیــب کــه کلا انــواع ســاختگاه ها را در 4گــروه اصلــی 
تقســیم‌بندی نمــوده و هــر گــروه را نیــز بــه دو دســته ی عمــده الــف 
و ب تقســیم کــرده اســت. در ایــن تقســیم‌بندی، هــر چــه ســختی 
خاک هــا افزایــش می یابــد و زمــان تنــاوب خــاک، کاهــش پیــدا 

می کنــد، ســرعت مــوج برشــی در خــاک بیشــتر می‌گــردد.
ــرزه‌ای ایــران،  ــوع ســاختگاه براســاس آیین‌نامــه ل طبقه‌بنــدی ن

در جدول1نشــان داده شــده اســت.
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نوع 
  (متر بر ثانيه) حدود تقريبي   مواد تشكيل دهنده ساختگاه  زمين

I 

هاي رسوب سخت و ، سنگرين( داراي بافت درست و ريزدانه)هاي آذالف) سنگ
هاي متبلور سيليكاته) ها، سنگاي (گنايسهاي دگرگوني تودهبسيار مقاوم و سنگ

  طبقات كنگلومرايي.
متر  30متراكم و رس بسيار سخت) با ضخامت كمتر از هاي سخت(شن و ماسه ب)خاك

  از روي بستر سنگي.

 
   
   

 

II 

هاي هاي سست رسوبي، سنگهاي آذرين سست ( مانند توف)، سنگالف) سنگ
كه بر اثر هوازدگي (تجزيه و تخريب) سست  هاييدگرگوني متورق و به طور كلي سنگ

  اند.شده
  متر30بسيار سخت) با ضخامت بيشتر از هاي سخت (شن و ماسه متراكم و رس ب) خاك

 
   
   

 

III 

  هاي متلاشي شده بر اثر هوازدگي.الف)سنگ
اي و رس ب) خاك هاي با تراكم متوسط، طبقات شن و ماسه با پيوند متوسط بين دانه

  باسختي متوسط.

 
   

 

IV 

  هاي نرم با رطوبت زياد بر اثر بالا بودن سطح آب زير زميني.الف) نهشته
 20رس با انديس خميري بيشتر از متر خاك6ب) هرگونه پروفيل خاك كه شامل حداقل 

  باشد. 40و درصد رطوبت بيشتر از 

 
   

 

 



ســرا | فصلنامه تخصصی سازمان نظام مهندسی ساختمان استان سمنان

�� UBC97 طبقه‌بندی نوع ساختگاه در آیین نامه
ــوع ســاختگاه در آیین نامــه یکنواخــت ســاختمانی  طبقه بنــدی ن
آمریــکا UBC97 نیــز، برمبنــای ســرعت مــوج برشــی صــورت 

می گیــرد.)6(
  SF ایــن آیین نامــه، تعــداد پروفیل هــای خاک را بــه 6 نــوع )از نوع
تــاSa   کــه تــا 3 نــوع آن ســنگ ســخت، ســنگ و ســنگ نــرم هســتند( 

تقســیم می-کند.
ــی  ــوج برش ــط م ــرعت متوس ــای س ــر مبن ــا SE ب ــای SA ت نیمرخ‌ه
ــه ضخامــت 30/5 متــر طبقه‌بنــدی شــده‌اند.  در لایــه بالایــی خــاک ب
ــرای خاک‌هــای  ــه ب ــر از 180متربرثانی ــر کمت مقــدار ســرعت از مقادی
نــرم )SE ( تــا بیــش از 1500متــر برثانیــه بــرای نیمــرخ ســنگی ســخت 
)SA( تغییــر می‌کنــد. لازم بــه ذکــر اســت کــه ســنگ نــوع )SA ( فقــط 
در بخش‌هــای شــرقی ایــالات متحــده یافــت می‌شــود و مثــا ســنگ 
ــدی  ــه صــورتSB  طبقه‌بن ــا موجــود اســت ب ســخت کــه در کالیفرنی
ــژه  ــه بررســی‌های وی ــاز ب شــده اســت. نیمــرخ دیگــر خــاک )SF ( نی
ســاختگاه داشــته و برمبنــای ســرعت متوســط مــوج برشــی طبقه‌بنــدی 
نمی‌شــود. ایــن نــوع خــاک مربــوط بــه خاک‌هــای بســیار ضعیــف بــا 

قابلیــت روانگرایــی بالا می باشــد.

��ASCE2006 طبقه‌بندی نوع ساختگاه براساس آیین‌نامه 
�� Minimum Design loads for Building and Other

.05,2006-7  Structures ,ASCE/SEI
ایــن آیین‌نامــه نیــز، ســرعت مــوج برشــی را مــاک تقســیم‌بندی 
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    (متر بر ثانيه) حدود تقريبي   مواد تشكيل دهنده ساختگاه  زمين

Aسنگ سخت  NANA

Bسنگ  NANA

C2.000<50<  ماسه خيلي متراكم و سنگ نرمpsf

D 15  ماسه سفت to 501.000 to 2.000 psf

E1.000>15>  خاك رس نرمpsf
  متر از خاك با مشخصات ذيل باشد: 3هرگونه پروفيل خاك كه شامل بيشتر از 

  Pl>20شاخص خميري  -
  درصد رطوبت  -
مقاومت برشي زهكشي نشده  -

 



ســرا | فصلنامه تخصصی سازمان نظام مهندسی ساختمان استان سمنان

نــوع ســاختگاه قــرار داده و در جــدول 2 آیین‌نامــه آورده اســت.)7(
N : تعداد ضربات نفوذ استاندارد

 Su : مقاومت برشی زهکشی نشده 
��IBC2006 طبقه‌بندی نوع ساختگاه براساس آیین‌نامه
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�� international code ,2006 International Building code

2006.Council , INC. U.S.A
ایــن آیین‌نامــه نیــز، ســرعت مــوج برشــی را مــاک تقســیم‌بندی 
نــوع ســاختگاه قــرار داده و در جــدول3  آییــن نامــه آورده اســت. )8(   

نوع 
  زمين

مواد تشكيل دهنده 
  ساختگاه

(متر بر  ��حدود تقريبي 
 �̅� ��������  ثانيه)

Aسخت سنگ ��� � ����NANA

Bسنگ  ��� � ��� � ���� NANA

Cماسه خيلي متراكم و سنگ نرم ��� � ��� � ��� >50>2.000psf

D  ماسه سفت ��� � ��� � ��� 15 to 501.000 to 2.000 psf

Eخاك رس نرم  

� ���<15<1.000psf

  باشد:متر از خاك با مشخصات ذيل  3هرگونه پروفيل خاك كه شامل بيشتر از

  Pl>20شاخص خميري  -

�درصد رطوبت  - � ���  

��مقاومت برشي زهكشي نشده  - � ������

F  

  يا تعداد بيشتري از خصوصيات ذيل باشد:1هرگونه پروفيل خاك كه شامل

اي، شبيه ش تحت بارهاي لرزهپذير با پتانسيل شكست يا فرو ريزآسيب هايخاك  -1
  .هاي فروريزشي و سيمانته شده ضعيفحساس و خاكهاي هاي روانگرا، رسخاك

  .متر بيشتر باشد)3و الي (كه ضخامت لايه آنها از  هاي پوكرس -2
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��  API2008 طبقه‌بندی نوع ساختگاه براساس آیین‌نامه
��.650,2008-Welded Steel Tank Oil Storage , API

ایــن آیین نامــه نیــز، ســرعت مــوج برشــی را مــاک تقســیم بندی 
نــوع ســاختگاه قــرار داده و در جــدول4 آیین‌نامــه آورده اســت.)9(
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نتیجه‌گیری��
در زمینــه طبقه‌بنــدی خــاک روش‌های مختلفــی وجــود دارد که از 
جملــه آنهــا می‌تــوان روش زمین‌شناســی منطقــه، روش ســرعت امواج 
برشــی، روش عدد SPT ، روش میکروترمــور)Microtremore(  و 

روش شــکل طیــف پاســخ را بر شــمرد.)10(
یکــی از عوامــل مهــم در دســته‌بندی خاک‌هــا در بســیاری از 

ــت.)11( ــی اس ــوج برش ــرعت م ــا، س آیین نامه‌ه
ــار  ــی رفت ــرای ارزیاب ــم ب ــر مه ــک پارامت ــی ی ــوج برش ــرعت م س
ــتر  ــخصات بس ــوده و مش ــق ب ــای کم‌عم ــاک در لایه‌ه ــی خ دینامیک
ــد. )12(  ــه آن می باش ــر پای ــب ب ــرزه ای اغل ــرات ل ــبات خط در محاس
هــر چــه خــاک نرم تــر باشــد اثــر بزرگنمایــی امــواج لــرزه ای هنــگام 
عبــور از آن بیشــتر گردیــده و ایــن امــر فاکتــور مهمــی جهــت بــرآورد 
ــر روی  ــا ب ــاخت آنه ــگام س ــه، هن ــان زلزل ــازه ها در زم ــارت س خس

می باشــد.)13( خاک هــا  این گونــه 
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مقالات
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چکیده��
بشــر از ابتــدای خلقــت براســاس حــس حقیقت‌جویــی و در پــی 
حــس پرســتش فضاهــای گوناگــون را بــه تصویر کشــیده اســت. روح 
ــا ظهــور اســام، ابعــاد دیگــری بــه خــود می‌گیــرد. قــرآن  پرســتش ب
مجیــد، کتــاب محمــد )ص(، پرســتش و عبــادت را هــدف از خلقــت 
انــس و جــن بیــان می‌کنــد و مســجد، نمــاد شــاخص شــهر اســامی و 
برجســته‌ترین جایــگاه تجلــی مفهــوم نیایــش، کالبــدی ویــژه می‌یابــد 

تــا فضایــی باشــد بــرای ســیر متعالــی انســان در اســام.
ــدی  ــر کالب ــی عناص ــای معنای ــی ویژگی‌ه ــا بررس ــتار ب ــن نوش ای
مســجد چــون گنبد، منــاره، ســردر ورودی، حیــاط، شبســتان، محراب، 
مقرنــس، کاربندی و...، هندســه اســتفاده شــده در آن و اصول هندســی 
مجــرد و مســتقل از زمــان چــون تعــادل، وحــدت و کثــرت مبتنــی بــر 
مفهــوم نیایــش اشــاراتی دارد بــه تجلــی مفاهیم ملهــم از معنــا در کالبد.

ــر،  ــت؛ ذک ــق اس ــر کلام ح ــش، ذک ــه نیای ــخن آنک ــه س  و نتیج
ــان،  ــکلی از بی ــه ش ــه مثاب ــد ب ــاری، کالب ــت و معم ــان اس ــی از بی نوع
می‌توانــد مفاهیــم ملهــم از ذکــر را در خــود داشــته باشــد؛ آنچــه کــه 
در معمــاری کالبــد مســجد به‌عنــوان محــور شــناخته می‌شــود، نیایــش 
ــد در  ــا می‌توان ــک معن ــت و  ی ــظ معناس ــان و حف ــی انس ــیر متعال و س

ــد.     ــور یاب ــروز و ظه ــماری ب ــای بی‌ش کالبده
مقدمه��

»و ما خلقت الجن و الانس الا لیعبدون«. 1
عبادت برگزیده‌ترین فعل انسان و هدف از آفرینش اوست.

بشــر از دیربــاز، خــا و کمبــود را در درون خویــش احســاس کرده 
و حقیقت‌جویــی او در قالــب فرهنــگ نیایــش و پرســتش، از گذشــته 
بــه صــور گوناگــون مطــرح شــده اســت. گاه سراســر شــب را چشــم 
بــه ســتاره و مــاه دوختــه، گاه در تابــش ســوزان خورشــید بــه نیایــش 
ــزی را  ــرب، لات و ع ــره الع ــتان جزی ــان بت‌پرس ــته و روزی بس نشس

تســبیح گفتــه اســت.
روح پرســتش را در تمدن‌هــای بــزرگ چــون هنــد، ایــران و مصــر 
بــه صورتــی تکامــل یافته‌تــر می‌تــوان یافــت؛ نظیــر آتشــگاه، جایــگاه 

ــا، عبادتــگاه الهــه آب، نمــاد پاکــی و  ــزرگ آناهیت ــد ب زرتشــت، معب
روشنایی.

در ایــن میــان بــا ظهــور اســام، ایــن مفهــوم ابعــاد دیگــری بــه خود 
ــرد. می‌گی

پرســتش و ســیر متعالــی انســان در اســام، در کلی‌تریــن وجــه بــا 
ــیر در انفــس )حرکــت  ــاق، س ــن می‌شــود: ســیر در آف ــام تبیی ســه قی

ــا هدایــت و رهبــری انســان کامــل. عرضــی( و حرکــت جوهــری ب
مســجد، نقطــه عطــف کالبــد فضاهــای اســامی، در شــکل غایــی 
خــود مناســب‌ترین فضــا بــرای ســیر انســان از حیــات مــادی و غریــزی 
بــه حیــات معقــول و حیــات ملکوتــی اســت. »مســجد خانــه خداســت، 

ترکیبــی از کالبــد )خانــه( و معنــا )خــدا(«.)4(
ــی  ــد خاک ــه کالب ــت؛ جایی‌ک ــان اس ــام انس ــه قی ــدا، خان ــه خ خان
ــد و  ــرواز می‌کن ــورد. روح پ ــد می‌خ ــتی پیون ــت هس ــه واقعی ــان ب انس
ــه اطمینــان  انســان، ایــن موجــود ضعیــف، در کنــار صاحــب گیتــی ب

می‌رســد.
مروری بر پیشینه��

ــرت  ــان، حض ــه ایم ــار کعب ــت معم ــه دس ــه ب ــای کعب روزی بن
ابراهیــم)ع( و فرزنــدش اســماعیل شــکل گرفــت.

»و اذ یرفــع ابراهیــم القواعــد مــن البیــت و اســمعیل ربنــا تقبــل منــا 
انــک انــت الســمیع العلیــم«. 

ــه را  ــه مک ــای خان ــماعیل دیواره ــم )ع( و اس ــه ابراهی ــی ک و وقت
ــول  ــا قب ــن خدمــت را از م ــروردگارا ای ــد پ برافراشــتند، عــرض کردن
فرمــا، تویــی کــه دعــای خلــق را اجابــت کنی و بــه اســرار همــه دانایی.

»ربنــا واجعلنــا مســلمین لــک و مــن ذریتنــا امــه مســلمه لــک و ارنــا 
مناســکنا و تــب علینــا انــک انــت التــواب الرحیــم«.

پــروردگارا مــا را تســلیم فرمــان خــود گــردان و ... راه پرســتش را 
بــه مــا بنمــا و بــر مــا ببخــش، حقیقتــا تنهــا تویــی بخشــنده و مهربــان«. 2

از آیاتــی کــه در بــالا آمــده اســت مضامیــن زیــر مرتبــط بــا محــور 
بحــث اســتنباط می‌گــردد؛ خلــق اثــر معمــاری در طبیعــت بــا مــاورای 
ــم  ــر در عال ــکل‌گیری اث ــر ش ــارت دیگ ــه عب ــه دارد؛ ب ــت رابط طبیع
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مــاده بــه عالــم معنــا مربوط اســت و معمــاری، 
شــکلی از بیان اســت. بیــان از طریــق مضامینی 
فــرا مــادی تعالــی می‌یابــد و دیگــر آنکــه بیــن 
نیایــش و آفرینــش اثر معمــاری تعامــل وجود 

دارد.
چنــدی پس از ظهــور آیین محمــد)ص(، 
ــون  ــه کان ــم )ع( ب ــاری ابراهی ــر معم ــه اث کعب
وحــدت عالــم اســام تبدیــل می‌شــود، پانزده 
قــرن می‌گــذرد و ایــن بنــا هــر ســال بزرگترین 
کنگــره جهانــی را پیرامــون خــود شــکل 
می‌دهــد. خانــه کعبــه دارای ویژگی‌هایــی 

مســتثنی از ســایر معابــد اســت.
yy یــک مجســمه یــا شــی مســتقل نســبت

ــه و یــک  ــه انســان نیســت، بلکــه یــک خان ب
ــرای حضــور انســان اســت. ــی ب فضــای خال

yy یعنــی مکعــب،  یــک  آن  حجــم 
ــت و  ــطوح یکنواخ ــا س ــم ب ــن حج منظم‌تری

اســت.)9( بــر زمیــن  قایــم  یال‌هــای 
yy پــان آن مربــع اســت کــه در بیــن

اشــکال، بیشــترین تاثیــر را بــرای ایجــاد تعادل 
و آرامــش در انســان دارد.

yy پوســته داخلــی آن بــدون روزن، حریــم
مناســبی اســت کــه نــگاه انســان را از افــق بــر 
می‌گیــرد و فضــا را بــرای حضــور قلــب )ســیر 

در انفــس( مناســب می‌ســازد.
yy در بیــت الله الحــرام )حــج ظاهــر( ســعی

بیــن صفــا و مــروه، ســیر در آفــاق و خانه کعبه 
ســیر در انفــس و دو رکعــت نمــاز پشــت مقام 
حضــرت ابراهیــم )ع( فضــای مناســب بــرای 
ــت.  ــق اس ــرت ح ــه حض ــال ب ــهود و وص ش
ــد  ــاخص‌ترین کالب ــجد، ش ــکل‌گیری مس ش
شــهر اســامی، منبعــث از موقعیــت کعبــه 
ــمت و  ــا س ــه ی ــت. قبل ــن اس ــتره زمی در گس
ســوی کعبــه نــه تنهــا در شــکل‌گیری فضــای 
زیســتی مســلمانان بلکــه در نحوه خاکســپاری 

ــز تاثیر‌گــذار اســت. مســلمانان نی
ــای و  ــکی و محی ــی و نس ــل ان صلوت »ق

مماتــی لله رب العالمیــن« 3
از ماده تا معنا��

محمــد )ص( پیامبــری اســت کــه بــا 
ــگاه  ــود. جای ــوث می‌ش ــرآن  مبع ــاب  ق کت
ظهــورش در جزیــره العــرب، قلــب جاهلیــت 
ــه  ــش را ک ــن مکتوب ــد آخری ــت. خداون اس
ــن روش زندگــی اســت در  حــاوی کامل‌تری

ــتد. ــرو می‌فرس ــی ف ــن فضای چنی

در بســیاری از آیــات قــرآن از طبیعــت بــه 
عنــوان نشــانه و آیــه یــاد شــده اســت. 

الارض  و  الســموات  خلــق  فــی  »ان 
واختــاف الیــل و النهــار و الفلــک التــی 
تجــری فــی البحــر بمــا ینفــع النــاس ... لایــات 

لقــوم یعقلــون.« 4 
 »ان فی خلق السموات و الارض واختلاف 

الیل و النهار لایات لاولی الباب. « 5
 حــال ایــن پرســش مطــرح می‌شــود کــه 
ــت  ــد طبیع ــه در کالب ــن نهفت ــه مضامی چگون
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می‌توانــد بــر معمــاری مســجد مبتنــی بــر 
ــد. در  ــر باش ــتش موث ــش و پرس ــور نیای مح
ذیــل بــه برداشــت‌هایی از طبیعــت، مبتنــی بــر 
محــور پرســتش و ســیر متعالــی انســان اشــاره 

شــده اســت.
yy زمیــن، رهــا و آزاد در زیــر پــای انســان 

ــن  ــا انســان را از زمی گســترده اســت. کــف پ
ــر آن اســتوار ســاخته اســت. انســان  جــدا و ب
برآمــده از خــاک، بــر خــاک قیــام می‌کنــد. 
هندســه زمیــن مبتنــی بــر دایــره اســت، مــدار 

بســته‌ای کــه از هــر جــا آمــده‌ای بــه همانجــا 
ــاز خواهــی گشــت. ب

yy ــت ــام طبیع ــان، قی ــل انس ــق در مقاب  اف
اســت از خــاک تــا افــاک، از مــاده تــا معنــا، 
از زمیــن تــا آســمان، درختــان، ســینه خــاک 
ــتگاری  ــه رس ــمان ب ــکافند و در آس ر ا می‌ش

می‌رســند.
yy پیکــر انســان بــا ســاق‌های بلنــد از زمین 

برمی‌خیــزد و انــدام انســان را برمی‌افــرازد. بــه 
خصــوص ســر او را کــه یک گــردن از تمامی 
پیکــر بلندتــر اســت و تمــام انــدام مربــوط بــه 
شــناخت ظاهــری )حــواس پنــج گانــه( را در 
خــود جمــع کــرده و در باطــن، مغــز و قــدرت 
تعقــل انســان )پیامبــر درونــی( را نیــز در خــود 

دارد.
yy ضربــات مــداوم شــب و روز و فصــول 

چهــار گانــه، زمــان، حرکــت و راه را بــه 
تصویــر می‌کشــد و تجلــی رفتــن و شــدن 

ــاک. ــا اف ــاک ت ــت از خ اس
yy آســمان اســتعاره ذات خداســت کــه در 

تصویــر و تصــور نیایــد، بی‌نهایتــی کــه همــه 

ــید در  ــاند. خورش ــدت رس ــه وح ــزا را ب اج
آســمان مثالــی دیگــر از ذات حــق اســت. هــر 
چــه کــه بــه ســمت اوســت هســت می‌شــود 
و هــر چــه بــه او پشــت کنــد نیســت می‌شــود.

yy .ــل انســان اســت ــاه در آســمان تمثی  م
موجــودی کــه بــه هــر انــدازه رو به خورشــید 
کنــد نــور می‌گیــرد، قــرص کامــل مــاه، 
انســان کامــل اســت، جانشــین خورشــید در 

ــن. ــار، جانشــین خــدا در زمی شــب ت
yy ــق ــروج، اف ــکوی ع ــن س ــن بهتری  زمی

بهتریــن بــرای ســیر در آفــاق و آســمان 
ــات  ــف صف ــرای کش ــا ب ــب‌ترین فض مناس
ــت.)1(  ــق اس ــرت ح ــال حض ــال و ج جم

yy ،روز، مظهر سیر در آفاق و شب 
زمینه‌ساز سیر در انفس است.

آنچنــان کــه حاجــی در حــج، باطــن 
می‌رســد )صحــرای  معرفــت  بــه  روز  در 
عرفــات( و در شــب به شــعور )وادی مشــعر(.

در �� نیایــش  مفهــوم  تجلــی 
کالبــد مســجد معمــاری 

محمــد )ص( در بــدو ورود بــه مدینــه 
انجــام می‌رســاند،  بــه  اولیــن کاری کــه 
ســاختن فضــای شــهری اســت کــه در آنجــا 
مســلمانان دوش بــه دوش یکدیگــر بــه نمــاز 
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می‌ایســتند و دعــای وحــدت می‌خواننــد. از نظــر کالبــدی همــه 
فضاهــای شــهر در جــای خــود محفــوظ اســت، تنهــا فضــای مســجد 
ــد  ــان مشــورت می‌کن ــا آن ــر در آنجــا ب ــزوده می‌شــود، پیامب ــر آن اف ب
و مســجد، تجمــع صحیــح کارکردهایــی اســت کــه بــه نحــوی بــا امور 
فــردی و اجتماعــی مســلمانان در ارتبــاط اســت... و بدین‌ســان مســجد، 

مــکان تبلــور رفتارهــای اســامی شــد.
ــع، بدنه‌هــا حریمــی اســت کــه فضــای داخــل را از  ــان آن مرب پ

ــد.  ــل برمی‌گردان ــه داخ ــم‌ها را ب ــد و چش ــدا می‌کن ــارج ج خ
فضای داخلی از دو قســمت تشــکیل شــده اســت، ســرباز با ســقفی 
ــا ســقفی ســبک و کهکشــانی، ســایه‌بانی از  آســمانی و سرپوشــیده، ب

شــاخه‌های درختــی خوشــبو....
ــه طــور طبیعــی فضــای مناســب ســیر  در مجمــوع شــهر یثــرب ب
ــا  در آفــاق بــوده و پیامبــر، فضــای خودآگاهــی و ســیر در انفــس را ب

ــد.  ــر آن می‌افزای ــی ب ــجد النب ــای مس ــاخت فض س
هنگامــی کــه مــردم ایــران از دین اســام اســتقبال کردنــد، مرزهای 
طبقاتــی در سلســله مراتــب حکومتــی و اقتصــادی درهم شکســته شــد. 
ــن  ــر ای ــد. ب ــش مقــدس گردی ــون شــعله‌ور آت ــر انســانی کان ــب ه قل
اســاس، ســاختمان آتشــکده‌ها را بــا کمتریــن تغییــرات فیزیکــی بــرای 

نیایــش و راز و نیــاز بــا خداونــد مهیــا ســاختند.
yy آتــش و آتــش‌دان از مرکــز برداشــته شــد و فضــا بــرای حضــور 

جمعــی انســان‌ها خالــی شــد.
yy ،مردمـی کـه در خـارج از فضا، نقـش نظاره‌گر را داشـتند، خود 

قهرمـان داسـتان شـدند، در واقـع معبد با خانه انسـان‌ها یکی شـد.
yy ضلــع ســمت قبلــه را بــا دیــوار و نمــاد قبلــه پوشــاندند تــا آرامش 

و توجــه نمازگــزار بــرای ســیر باطنــی مهیاتر شــود.
yy ،جهــت ایجــاد مفصــل و جدایــی بیــن فضاهــای پــاک و آلــوده 

درهــا، راهروهــا، حیــاط مرکــزی و ایوان‌هــا ایجــاد شــدند.

yy ــه شبســتان‌های  چهــار طاقی‌هــا از هــر ســمت توســعه یافتــه و ب
بــزرگ تبدیــل شــدند تــا تــوده مــردم در آن جمــع شــوند.

yy هــر چنــد مدخــل ورودی و ســاختمان مســجد بــا اطــراف خــود 
ــا،  ــا در گنبده ــی‌ها و رنگ‌ه ــور کاش ــارج بل ــود، از خ ــگ ب هماهن
بلنــدی مناره‌هــا و ســردرها درخشــید و مســجد در میــان انبــوه 

ــد.)6( ــهر گردی ــی ش ــب روحان ــهر، قل ــاختمان‌های ش س
ــز از  ــی نی ــکده‌ها، فضاهای ــرات لازم در آتش ــاد تغیی ــر ایج علاوه‌ب
ابتــدا بــا کاربــری مســجد در شــهرهای مختلف ایــران طراحــی گردید، 
ــی  ــاجد ایران ــدی مس ــر کالب ــی عناص ــای معنای ــه ویژگی‎ه ــل ب در ذی

ــود.  ــاره می‌ش اش
مسجد و پیرامون شهری��

ــی  ــا هندســه طبیعــت، ب در طراحــی شــهری مســیرها هماهنــگ ب
نظــم، آزاد و رهــا هســتند، مســجد نیــز در ایــن بافــت هماهنــگ بــا بدنه 
ــادت  ــگاه عب ــرد. از آن حیــث کــه مســجد جای شــهری شــکل می‌گی
ــر از  ــی برآمده‌ت ــر وگردن ــای آن س ــاخصه و نماده ــر ش ــت، عناص اس

ــهری‌اند. ــر ش ــایر عناص س
»مســجد در کنــار مهمتریــن فضــای عبــور و مــرور شــهری، بــازار، 

ــرار دارد.«)7(  ق
 بهتریــن مســجد، مســجد جامــع اســت، جایــی که بیشــترین قلب‌ها 
ــرد.  ــات می‌گی ــهر از آن نش ــای ش ــعه و احی ــه توس ــی ک ــد. جای می‌تپ
عبــادت و ســلوک در بطــن زندگــی اجتماعــی مــردم جــاری اســت. 
شــکل و ابعــاد زمیــن مســجد، تابــع بافــت اســت و الگــوی تقلیــدی و 

تکــراری نــدارد.
دور نمای مسجد)گنبد و مناره (��

 بنــاگاه دیــدن گنبــد لاجــوردی و گلدســته‌های رفیــع، روح انســان 
را بــه اهتــزاز در مــی‌آورد. گنبــد، خیمــه‌ای در آســمان و منــاره، دســتان 
برآمــده بــه دعــا، دو نمــاد خارجــی مســجد هســتند. تمثیلــی از ســیر در 

آفــاق و ســیر در انفــس.
هندســه گنبــد، آشــناترین حجــم دوار معمــاری اســامی، در 
ــی غیبــی دارد.  ــه جهان ــور و رنــگ اشــاره ب ــا ن ترکیــب انتزاعــی‌اش ب
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شــکل خــاص گنبــد کــه آســمان را تداعــی می‌کنــد، نشــان دهنــده در 
برگرفتــن تمامــی خلقــت اســت. کنایــه از جمــال الهــی.

»حضـرت نبـی در روایـت معراج، گنبد عظیمـی را وصف می‌کند 
کـه از صـدف سـفیدی سـاخته شـده اسـت و بـر چهـار پایـه‌ای کـه در 
چهارکنـج آن قرار گرفته، رفعت یافته اسـت و بـر این چهار پایه، چهار 
کلام بسـم الله الرحمـن الرحیـم قرآن مجید را نوشـته و ایـن خود جلوه 
صـورت و معنایـی روحانی اسـت و شـاید رمز سـاده‌ترین شـکل ورود 
نـور بـه کاسـه گنبد از چهـار روزن، گنبـدی که مظهر افلاک اسـت بر 
روی مکعبـی کـه مظهـر زمین اسـت چنان اسـتقرار یافتـه و فیلگوش‌ها 
چنـان قیـام کرده‌اند کـه گویـی می‌خواهند انسـان را به آسـمان ببرند. 

گنبــد بــه خــودی خــود نشــان‌دهنده محــور یــا جهــت نیســت. همه 
تاکیــد و جاذبــه بــه ســوی مرکز اســت، برگرفته از هندســه کعبــه.«)7(

ــده و  ــروع ش ــخص ش ــه‌ای مش ــرح از نقط ــلیمی ط ــوش اس  در نق
ــروی  ــا پی ــق و زیب ــی دقی ــرر از نظم ــای مک ــا و رویش‌ه ــا پیچش‌ه ب
می‌کنــد، اوج ایــن نظــم در زیــر گنبــد، ســماع دســته جمعــی، والــه و 
شــیدا، تکــرار، کثــرت و وحــدت در کثــرت را بــه نمایــش می‌گــذارد. 
ارتفــاع عناصــر فضایــی از مقیــاس انســان دســت برافراشــته تــا ارتفــاع 

ــد. ــه آســمانی شــدن دارن بزرگتریــن گنبــد خانه‌هــا، تمایــل ب
شــیطان تعهــد کــرده کــه بــا تزییــن هــر آنچــه زمینــی اســت دنیــا را 
بیارایــد و انســان را بفریبــد، از ایــن رو در عناصــر مســجد هــر چــه بــه 
آســمان نزدیک‌تــر می‌شــویم پرداخــت عناصــر و تزیینــات پیچیده‌تــر 
ــور  ــوه ن ــفاف‌تر و جل ــم ش ــر می‌روی ــه بالات ــر چ ــا ه ــده و رنگ‌ه ش

بیشــتر می‌شــود.
 معمــار مســلمان بــا افــزون نمــودن ســهم آســمان نســبت بــه ســهم 
زمیــن فضایــی لایتناهــی، در خــور تامــل و تفکــر عرضــه می‌کنــد تــا 
انســان در ایــن عرصــه، محــرم راز گــردد و بــرای وصــال حضــرت یــار 

بــه نمــاز درآیــد.
منــاره و منــار در زبــان عربــی بــه معنــای جــای نــور اســت؛ نــور از 
عالــم فیزیــک )مــاده( پــر می‌کشــد و به جهــان متافیزیــک )معنــا( وارد 
می‌شــود. منــاره نشــانه و راهنمایــی اســت شــهری، اشــاره بــه روایتــی 

آســمانی بــا نمــادی زمینــی؛ بــه عنــوان شــاخص و محــل تکرار اســمای 
آســمانی. )8(

پیــام اســام، انســانی اســت؛ بهتریــن پیــام در قالــب کلام اســت. بــر 
بلنــدای منــاره فضایــی بــرای حضــور انســان اســت که بــر آن فــراز آید 
و کلام حــق را بگویــد. پــان منــاره دایــره اســت بــا پنجــره‌ای گشــوده 
بــه هــر طــرف تا پیــام در تمــام جهــات انعــکاس یابــد. پــژواک کلمه و 
نــور بــه فضــا قداســت بخشــیده و حس حضــور پــروردگار را در انســان 
زنــده می‌کنــد. منــاره تجلــی نیایــش و بیــان شــکلی حرکــت بــه ســوی 

خداست.
سر در ورودی��

اگــر بــرون )آفــاق( و درون )انفــس( دو دنیــای متفــاوت هســتند؛ 
ــت. ورودی  ــن دو دنیاس ــتحاله ای ــاس و اس ــه تم ــجد، نقط ورودی مس
ــوی تســلیم و  ــوه‌گاه معن ــه جل ــور مــادی و رســیدن ب مســجد مــرز عب
ــا پیچــی  ــه تاریکــی در آمــده، ب ــرون ب ســجده اســت. از روشــنایی بی

ــویم: ــور وارد می‌ش ــنایی و ن ــه روش ــاره ب ــم دوب ملای
»الله ولی الذین آمنو یخرجهم من الظلمات الی النور« 6

ــرای  ــی ب ــع فرصت ــای منقط ــور و تاریکی‌ه ــای ورودی، ن در فض
ــس  ــا و مقرن ــات ورودی، کاربندی‌ه ــت. تزیین ــه اس ــگ و اندیش درن
نقــش معنــوی احســاس انســانی، کشــش به ســوی بــالا، رقص و ســماع 
و وجــد ذرات مــادی را در برابــر عظمــت خالــق بــه نمایش می‌گــذارد.

 شمســه در تزییــن ورودی نمــاد مصــور خورشــید اســت. »وســبح 
بحمــد ربــک قبــل الطلــوع الشــمس و قبــل الغــروب.« 7

ــه خورشــید و شمســه منتهــی می‌شــود؛ ســیر از  تنــوع و کثــرت ب
ظاهــر بــه باطــن، ســیر مخلــوق بــه خالــق و حرکــت جوهــری انســان. 
ــام انســان، فضــا را از  ــت قی ــا حال ــه، متناســب ب هندســه برافراشــته بدن

ــر می‌کشــد. ــه تصوی ــا آســمان ب ــن ت زمی
خــط صــاف زمیــن و میــل آن بــه حضــور در عمــق، قطــره را بــه 
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ــد و قــوس ســردر، مظهــری از  ــا می‌خوان دری
ــردر ورودی،  ــت. س ــمان اس ــت آس ــی نهای ب
از خــط آســمان بدنه‌هــای مســجد ســری 
بــرآورده و بــر پیکــر خود کتیبــه‌ای برفــراز؛ تا 
ورود، بــی‌‎اذن و نــام خــدا نباشــد. فکــر و ذکــر 
در فضــای ورودی درهــم آمیختــه اســت. نــور 
ــه تزییــن نشســته  و رنــگ، بافــت و هندســه ب
و زیبایــی کلام قدســی زیبایــی معنــوی را بــر 
زیبایــی مــادی افــزون کــرده اســت. ســر در، 
ــت  ــده و پذیراس ــش، دعوت‌کنن ــت بخ امنی
و صفــات جمــال و جــال حــق را جلوه‌گــر 

شــده اســت.
  )Titus Burckhardt( به عقیده بورکهارت
دروازه  ازلی  خاطره  یادآور  ورودی  سردر 
بهشت است. پیچش به سمت قبله، بیان فیزیکی 

حرکت به سوی خداست.
حیاط مسجد��

حیـاط دریچـه‌ای بـه عالم ملکوت اسـت 
و حـوض وسـط آن آینـه انعکاس‌دهنده عالم 
کبیر. انسـان هنگام ایسـتادن در کنـار حوض، 
انعـکاس تصویـر ردیـف تاق‌هـا، قاب‌بنـدی 
بـزرگ ایوان‌هـا و سـقف آسـمان را یک‌جـا 
می‌بینـد. حیـاط مسـجد بـه مثابه تالاری اسـت 
کـه گنبـد آن سـقف ملکوتی آسـمان اسـت؛ 

در اینجـا فضـا معنایـی تـازه می‌یابد.
 مســجد کــه جهــت آن را دو محــور 
صلیبــی شــکل تعییــن کــرده اســت، ناگهــان 

صاحــب محــور عمــودی هــم می‌شــود کــه 
ــا عبــور از مرکــز حــوض، زمیــن و آســمان  ب
ــی  ــدی و ازل ــای اب ــفره آب‌ه ــق س را از طری
آب‌هــای طیــب و طاهــر، بــه هــم می‌پیونــدد. 
حیــاط مســجد، دری اســت بــه دنیــای دیگــر 
و مســجد را بــه صــورت مدخلــی حقیقــی بــر 

ــد.)9( ــی می‌کن ــال تلق ــم مث عال
تکــرار  مثــل  از  صورتــی  حیــاط،   
بورکهــارت  عقیــده  بــه  اســت.  بهشــت 
مــکان  وظیفــه   )Titus Burckhardt(
مقــدس، گشــودن دروازه‌ای اســت بــه جهــان 

آینــده. 
شبستان��

هندســه اصلــی هســته‌های فضایــی در 
همکــف مســاجد برگرفتــه از هندســه کعبــه و 
مســجد النبــی اســت. گســترش هســته اصلــی 
و توســعه آن بــر حســب شــرایط، محدودیتــی 
نــدارد؛ فقــط بایــد اتصــال نمازگــزار بــا 
ــتان،  ــود. در شبس ــظ ش ــام حف ــت و ام جماع
صــف  می‌شــود.  تمــام  مراتــب  سلســله 
جماعــت، مظهــر ارتبــاط جمعــی و بی‌واســطه 

ســتون‌های  خداســت.  بــا  انســان‌ها  همــه 
شبســتان گویــی جماعــت انســان‌هایی اســت 

ــد. ــام کرده‌ان ــه قی ک
محراب��

معمــاری  در  بخــش  محوری‌تریــن 
مســجد، محــراب اســت. محــراب یــک 
فضــای مســتقل نیســت، یــک نشــانه و یــک 
جهــت اســت. نــه تنهــا محــل جهــاد بــا نفــس 
کــه پناهگاهــی امــن و قرارگاهــی بــرای 
ــس  ــت. پ ــش روح اس ــان و آرام ــکون ج س
ــاره،  ــده از من ــب ذکرش ــله مرات ــی سلس از ط
ســردر ورودی، حیــاط و...تــا محــراب، انســان 
تهــی از دلبســتگی‌ها، پــر از احســاس حضــور 

در محضــر خداســت.
و  آســمان  نمــودار  محــراب،  طــاق 
آخــرت، کــف، نمــودار زمیــن و فرورفتگــی 
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ــاه قــوس مظهــر ظهــور الوهیــت اســت  در پن
ــد کــه عــاری از  ــن خــود ایجــاب می‌کن و ای
ــوار  ــتعداد ان ــا اس ــود ت ــته ش ــه داش ــد نگ زوای

ملکوتــی را دارا باشــد. )7(
ریســمانی دور محــراب، یــادآور آیــه 
واعتصمــو بحبــل الــه جمیعــاً ولا تفرقــوا 

می‌باشــد. 
در  مجیــد  قــرآن  در  محــراب  »لفــظ 
وصــف نهانگاهــی در معبــد بیت‌المقــدس 
اســت کــه در آن مریــم عــذرا بــرای اعتــکاف 
او روزی  بــه  فرشــتگان  و  و دعــا درآمــد 

می‌رســاندند.«8
نتیجه‌گیری��

»هیــچ چیــز در آســمان‌ها و زمیــن نیســت 
مگــر اینکــه در مســیر عبودیــت و تســلیم 
برپیشــگاه خداونــد رحمــان اســت و همــه آن 

را بــا آمــار و شــمارش دقیــق حســاب نمــوده 
ــت.« 9 اس

آمــد،  پیشــین  آنچــه کــه در ســطور 
ویژگی‌هــای کالبــدی فضایــی اســت تــا 
زمینــه مســاعد ســیر انســان از جهــان کثــرت به 
ســاحت وحــدت بخــش ربوبی باشــد. آنچنان 
کــه مومــن در فضــای مســجد چون ماهــی در 
آب شــناور باشــد. مفاهیــم و مضامین نهفته در 
نیایــش از آنجــا کــه متعلــق بــه فطــرت انســان 
ــدود  ــد، مح ــش او می‌باش ــی بخ ــیر تعال و س
بــه زمــان و مــکان نیســت. نیایــش آن حســی 
ــروز  ــش از ام ــده بی ــان در آین ــه انس ــت ک اس
نیــاز بــه آن را احســاس می‌کنــد و طالــب آن 

خواهــد بــود.
نیایش، ذکر کلام حق است؛ ذکر، نوعی از 
بیان است که اندیشه را شکل می‌دهد. معماری 
کالبد، به مثابه شکلی از بیان می‌تواند مضامین 
ملهم از ذکر را در خود داشته باشد، کالبدی 
که در آن بی‌واسطه کلام برزبان جاری شود، 
کالبد  گردد،  برقرار  خالق  با  مخلوق  ارتباط 
و  خلاقیت  و  مکان  و  زمان  شرایط  متعلق 

نوآوری است. 

کالبــد از مجردتریــن عناصــر شــاکله فضا 
ــا  ــاری و ی ــای معم ــه در فض ــرد هندس و کارب
اســتفاده از نمادهــا و الگوهــای کهــن کــه 
بیشــترین تجریــد را دارنــد شــروع می‌شــود و 
ــه ابعــاد و عناصــری می‌رســد کــه  در ادامــه ب
کامــاً وابســته بــه شــرایط زمــان و مکان‌انــد، 
ــرایط  ــوژی و ش ــح، تکنول ــواد، مصال ــر م نظی
اقلیمــی و ... کــه طــراح بــا توجــه بــه آنهــا فضا 

ــد. ــق می‌کن را خل
ــجد  ــد مس ــاری کالب ــه در معم ــه ک آنچ
ــود  ــناخته می‌ش ــل ش ــور و اص ــوان مح به‌عن
ــی انســان اســت، حفــظ  نیایــش و ســیر متعال
معناســت. یــک معنــا می‌توانــد در بی‌نهایــت 
ــاجد  ــد. مس ــور یاب ــروز و ظه ــادی ب ــد م کالب
ــیرند  ــال س ــاهد مث ــش ش ــرون پی ــدر ق گرانق
ــجد،کانون  ــر مس ــن اگ ــیر. لیک ــود س ــه خ ن
نیایــش شهراســامی، را تجســم کالبدی اســما 
ــرایط  ــاس ش ــم؛ براس ــی بدانی ــات قدس و صف
زمــان و مــکان، اســما و صفــات متعــددی 
می‌تواننــد در قالــب تجلیــات کالبــدی ظهــور 
ــن  ــه ای ــر ب ــد ناظ ــان ش ــه بی ــه آنچ ــد. هم یابن
ــده،  ــجد آین ــرح مس ــه در ط ــت ک ــل اس اص
شــروع نبایــد از نســخه‌برداری و کپی‌بــرداری 
از اشــکال ثابــت گنبــد و منــاره و ... یــک 
مســجد یــا مســاجدی معین باشــد؛ بلکــه آغاز 
از مفهــوم نیایــش اســت و آنچــه بتوانــد ایــن 

ــد. ــی کن ــن تداع ــوم را در ذه مفه
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 پرونده شماره ��1
شاکی: هیات مدیره سازمان نظام مهندسی استان قم.

مشــتکی‌عنه: عضوســازمان قــم و دارنــده پروانــه اشــتغال بــا 
. ناظرســاختمان  مســئولیت 

خلاصه پرونده ��
ــوان  ــه عن ــاختمان ب ــک س ــا مال ــه کاری ب ــازمان دررابط عضوس
اینکــه مالــک بــا نیــت احــداث اضافــه بنــا نســبت بــه پروانــه صــادره و 
نقشــه‌های مصــوب تصمیــم بــه تخلــف دارد، بــا درخواســت و دریافت 
وجــه خــارج از ضوابــط قانونــی ضمــن ایجــاد رابطــه مالــی بــا مالــک با 
رعایــت نکــردن اطلاعیه‌هــا و اخطارهــای ابلاغ‌شــده ســازمان نســبت 

بــه خدشــه‌دار نمــودن حیثیــت ســازمان اقــدام نمــوده اســت.
رای شورا��

ــکار  ــم ان ــه رغ ــه ب ــده ک ــود در پرون ــدارک موج ــه م ــه ب ــا توج ب
ــش  ــط و بی ــارج از ضواب ــه خ ــت وج ــی از دریاف ــتکی‌عنه؛ حاک مش
از میــزان مقــرر توســط ســازمان )واریــزی مالــک بــه حســاب 
ــرد  ــف در عملک ــراز تخل ــا اح ــد و نهایت ــتکی‌عنه( می‌باش ــی مش بانک
مشــتکی‌عنه براســاس بنــد 2-5-5 مبحــث دوم مقررات ملی ســاختمان 
بــا مضمــون ایجــاد رابطــه مالــی بــا مالــک و انطبــاق عملکــرد وی بربند 
)ر( ماده91آیین‌نامــه اجرایــی قانــون نظام مهندســی وکنترل ســاختمان: 
دریافــت هرگونــه وجهــی خــارج ازضوابــط، بــا لحــاظ پیشــینه انتظامی 
مشــتکی‌عنه )و بــه ویــژه تکــرار تخلــف( حکــم بــر مجــازات درجــه 
ــال  ــدت 2س ــه م ــتغال ب ــه اش ــتفاده از پروان ــت از اس ــارم ومحرومی چه

صــادر و اعــام شــده اســت. 
عبرت‌هــا و بایدهــا و نبایدهــای حرفــه‌ای و انتظامــی در رابطــه ��

ــا شــکایت مطرحه  ب
یــادآور می‌گــردد کــه درخواســت و دریافــت وجــه اضافــه 
از ضوابــط قانونــی عــاوه برآنکــه دور از شــان مهندســان عضــو 
ســازمان کــه بــا پذیــرش مســئولیت‌های ســنگین حرفــه‌ای عهــده دار 
امــور طراحــی و بــه ویــژه نظــارت پروژه‌هــا می‌شــوند، می‌باشــد 
اصــولا زیبنــده قشــر دانش‌آموختــه جامعــه نبــوده و معمــولا بــه طــرق 
گوناگــون توســط شــاکیان قابــل اثبــات اســت. شــایان ذکــر اســت کــه 
براســاس قانــون هرگونــه دریافــت وجهــی از مالــک توســط ناظــران، 
حتــی در صــورت قانونــی بــودن نیز بایســتی در راســتای پرهیــز از ایجاد 
ــام  ــازمان نظ ــط س ــث2( توس ــک )بند2-5-5مبح ــا مال ــی ب ــه مال رابط

مهندســی ســاختمان اســتان انجــام پذیــرد.
پرونده شماره 2                                ��

شــاکی : شــخص حقیقــی مالــک پــاک مجــاور پــروژه تحــت 
ــتکی‌عنه . ــارت مش نظ

ــا  ــتغال ب ــه اش ــده پروان ــم و دارن ــازمان ق ــو س ــتکی‌عنه : عض مش
ــاختمان. ــر س ــئولیت ناظ مس

خلاصه پرونده ��
 شــاکی اظهــار مــی‌دارد مالک و ســازنده ســاختمان مجــاور پلاک 
ــهرداری و  ــادره ش ــه ص ــات پروان ــف از مندرج ــا تخل ــه او ب ــق ب متعل
ــا نقشــه‌ای  ــا ب ــه احــداث بن نقشــه‌های مصــوب پیوســت آن نســبت ب
دیگــر و مغایــر بــا پروانــه ســاختمان اقــدام نمــوده و بدیــن ترتیــب بــا 
تضییــع حقــوق وی موجــب زیــان بــه پــاک مجــاور پــروژه را فراهــم 
نمــوده اســت. مشــتکی‌عنه در ایــن پــروژه بــا تاخیــر در تنظیــم و تســلیم 
گزارش‌هــای مرحلــه‌ای ســاختمان )مرحلــه فونداســیون( مــورد نظارت 

تــا پایــان اســکلت و عدم اطــاع تخلفــات ارتکابی مالک ســاختمان به 
مرجــع صــدور پروانــه و به تبــع خــودداری از انجــام اقدامــات بازدارنده 
توســط شــهرداری منطقــه و به‌ویــژه در نهایــت بــا تنظیــم تنهــا گــزارش 
ــهرداری  ــه ش ــلیم ب ــتون‌ها و تس ــان س ــه پای ــم در مرحل ــه‌ای آنه مرحل
بــا مضمــون تاییــدکار انجــام شــده بــه رغــم تخلفــات ســازنده کــه بــه 
واســطه و اســتناد برهمیــن تخلفــات، کمیســیون مــاده100 شــهرداری 
پــس از رســیدگی بــه موضــوع اقــدام بــه صــدور حکــم قلــع بنایــی کــه 
برخــاف مندرجــات پروانــه ونقشــه‌های مصــوب ســاخته شــده، نموده 
اســت و نهایتــا فراهم‌کــردن امــکان توقــف اجــرای حکــم کمیســیون 
ــی  ــف قانون ــا عــدم انجــام وظای ــاده100 شــهرداری و در مجمــوع ب م
خــود ضمــن عــدم رعایــت مقــررات ملــی ســاختمان موجــب زیــان بــه 

وی را فراهــم کــرده اســت.
 رای شورا ��

ــود وی در  ــرار خ ــر اق ــه بناب ــتکی‌عنه ک ــرد مش ــه عملک ــه ب باتوج
ــکایت  ــوع ش ــاختمان موض ــه س ــم آنک ــه به‌رغ ــیدگی ک ــه رس جلس
براســاس نقشــه‌ای به‌جــز نقشــه مصــوب و برخــاف مندرجــات پروانــه 
ســاختمانی صــادره شــهرداری توســط مالــک ســاخته شــده و ایشــان 
ــه  ــک ب ــف مال ــدون اعــام گــزارش تخل ــرکار ب ــا انجــام نظــارت ب ب
شــهرداری در زمــان مقتضــی حتــی در تنها گزارش تســلیمی خــود، آن 
هــم در مرحلــه پایــان اســکلت نســبت بــه تاییــد فنــی کار اقــدام نمــوده 
اســت؛ تخلــف در ایــن عملکــرد احــراز گشــته و بــا توجــه بــه بندهــای 
مــاده91 آیین‌نامــه اجرایــی قانــون نظــام مهندســی وکنتــرل ســاختمان 
بــه شــرح زیــر، براســاس مــاده90 آیین‌نامــه مجــازات انتظامــی تعییــن 

گردیــده اســت:
yy تعلــل در تنظیــم و تســلیم گزارش‌های مرحلــه‌ای )فونداســیون(؛

مجــازات درجــه دوم و توبیــخ کتبــی بــا درج در پرونــده عضویــت در 
نظــام مهندســی اســتان قم.

yy خــودداری از انجــام اقدامــات بازدارنــده یــا اصلاحــی در مــورد
ــوب(  ــه‌های مص ــه ونقش ــاف پروان ــاخت برخ ــک )س ــات مال تخلف
باعــدم اعــام به‌هنــگام گــزارش؛ مجــازات درجــه ســوم و محرومیــت 

از اســتفاده از پروانــه اشــتغال بــه مــدت 3 مــاه.
yy اشــتغال درحــرف مهندســی موضــوع قانــون )تاییــد فنــی نقشــه

ــه اشــتغال؛ مجــازات  ــدرج درپروان ــت من ــی( خــارج از صلاحی اجرای
درجــه ســوم و محرومیــت ازاســتفاده از پروانــه اشــتغال بــه مــدت 6مــاه 
ــم  ــه حک ــاده 92 آیین‌نام ــره 1 م ــرای مفادتبص ــت دراج ــه در نهای ک
برمجــازات شــدیدتر یعنــی مجــازات درجــه ســوم و6 مــاه محرومیــت 

ــه اشــتغال صــادر و اعــام شــده اســت. از اســتفاده از پروان
عبرت‌هــا و بایدهــا و نبایدهــای حرفــه‌ای و انتظامــی در رابطــه ��

ــا شــکایت مطرحه   ب
همان‌طوری که پیوسته تاکید شده، مهمترین وظیفه قانونی مهندسان 
ناظر هر پروژه‌ای و در هر رشته‌ای؛ در صورت انطباق عملیات ساختمانی 
ونقشه‌های مصوب  پروانه ساختمانی صادره  مندرجات  با  انجام شده 
شهرداری در هر مرحله از پیشرفت‌کار )بند 2-5-3 مبحث دوم مقررات 
ملی ساختمان( تنظیم گزارش مرحله‌ای و تسلیم آن به مرجع صدور 
پروانه و در غیر این صورت و به ویژه ارتکاب هرگونه تخلف ساختمانی 
اعم از ضوابط شهرسازی، اصول فنی، مقررات ملی ساختمان ومهم‌تر از 
همه رعایت مسایل ایمنی و حفاظت کارگاه ) مبحث 12(‌، تذکر شفاهی 
و کتبی به مالک و بلافاصله تنظیم گزارش تخلف وتسلیم آن به مرجع 
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صدور پروانه به منظور اقدام مقتضی)انجام اقدامات بازدارنده یا اصلاحی(
می‌باشد. شایان توجه است که در این پرونده ناظرساختمان نه تنها در 
انجام وظایف قانونی خود به شرح موارد پیش گفته کوتاهی نموده، 
بلکه فراتر از آن با دخالت درکارطراحی و قبول مسئولیت آن نسبت به 
تایید نقشه غیرمصوب که عملیات ساختمانی برطبق آن صورت گرفته 
نیز اقدام نموده است که این خود بار تخلفات ارتکابی را به زیان وی 
سنگین‌تر نموده و به‌ویژه آن که معمولا به استناد این گونه گزارش‌های 
تایید عملیات و پذیرش آن توسط شهرداری‌ها وکمیسیون‌های ماده 100 
تشکیلی درشهرداری، تاثیر این گونه تخلفات ناظران، در قربانی نمودن 
قانون و گسترش دامنه عدم رعایت قوانین فنی و شهرسازی محرز است.

پرونده شماره ��3
شاکی: هیات مدیره سازمان نظام مهندسی ساختمان استان قم.

مشــتکی‌عنه : عضوســازمان قــم و دارنــده پروانــه اشــتغال بــا 
ناظرســاختمان.  مســئولیت 

 خلاصه پرونده ��
شــاکی بــه شــرح زیــر از مشــتکی‌عنه درمقــام ناظرســازه ســاختمان 

بــه طــرح شــکایت پرداختــه اســت: 
برخلاف  اجرا  در  تغییر  و  محاسباتی  فرضیات  به  توجه  1.عدم 
نقشه‌های مصوب بدون اخذ نظریه مکتوب از جانب مهندس طراح 

وتهیه محاسبات جدید که به کنترل سازمان رسیده باشد.
2.باتوجه به اینکه به استناد صلاحیت درج شده در پروانه اشتغال مشتکی‌عنه، 

ایشان صلاحیت طراحی و محاسبه تا این تعداد طبقه را دارا نمی‌باشد.
ــاق  ــد انطب ــرفت کار و تایی ــه‌ای پیش ــای مرحل 3.صدورگزارش‌ه
عملیــات ســاختمانی بــا نقشــه‌ها و تســلیم بــه شــهرداری منطقــه به‌رغــم 

ــرات در نقشــه‌های ســازه. تغیی
4.تایید عملیات انجام شده با وجود نواقص چندگانه اجرایی از قبیل:

yy.اجرای بادبندها برخلاف آیین‌نامه
yy عــدم اجــرای صحیــح یکــی ازفونداســیون‌ها وعــدم اتصــال آن

بــه فونداســیون اصلــی ســاختمان. 
yy .عدم کیفیت وصله‌های بادبندها
yy.ضعف اتصالات بادبندها
yy.تغییردرنوع بادبندها 

yy.حذف دیواربرشی درطبقه زیرزمین
yy صدورگــزارش پایــان‌کار بــه رغــم وجــود مشــکلات اجرایــی 

درزیرزمیــن. 
رای شورا ��

 باتوجه به اظهارات مشتکی‌عنه مبنی‌برتغییر نقشه‌ها در اجرا به‌دلیل 
عدم آگاهی از تبعات آن به رغم اعلامیه‌ها و اخطاریه‌های سازمان و 
پذیرش مسئولیت آن و به تبع تنظیم گزارش‌های تایید غیر واقع، با احراز 
تخلف درعملکرد وی و انطباق بر صدورگواهی‌های خلاف واقع به 
دلیل تایید کار با وجود تغییرات نسبت به نقشه‌های مصوب( و )عدم 
توجه به اعلامیه‌ها واخطاریه‌های ابلاغ شده از سوی سازمان مبنی برانجام 
روال قانونی لازم درصورت نیاز به تغییرات طراحی حین اجرا شامل تهیه 
نقشه‌های جدید با تایید محاسب پروژه و کنترل وتصویب آن توسط 
سازمان و شهرداری(؛ ازماده91 آیین‌نامه اجرایی قانون نظام مهندسی 
وکنترل ساختمان، وفق ماده90 آیین‌نامه به ترتیب مجازات‌های درجه 
سوم با 3ماه محرومیت از استفاده از پروانه اشتغال برای و درجه دوم با 
توبیخ کتبی و درج در پرونده عضویت در نظام مهندسی استان تعیین 
گردیده است ودر اجرای تبصره یک ماده92 آیین‌نامه با توجه به پیشینه 
محکومیت انتظامی مشتکی‌عنه مبنی برمجازات درجه دوم وتوبیخ کتبی، 
حکم بر مجازات درجه سوم و محرومیت از استفاده از پروانه اشتغال به 

مدت 3ماه صادر و اعلام گردیده است .
عبرت‌هــا و بایدهــا و نبایدهــای حرفــه‌ای و انتظامــی در رابطــه ��

ــا شــکایت مطرحه   ب
  همانطــوری کــه از شــرح رخــداد برمی‌آیــد بیشــترین و موثرترین 
ــن  ــه در ای ــای صورت‌گرفت ــکان تخلف‌‌ه ــدن ام ــم ش ــل در فراه عام
پرونــده عــدم توجــه عضــو ســازمان بــه قانــون و آیین‌نامــه و مقــررات 
ــازمان  ــادره س ــای ص ــا و ابلاغیه‌ه ــژه اعلامیه‌ه ــاختمان و به‌وی ــی س مل
ــات  ــه تبع ــه آنک ــت. چ ــوده اس ــا( ب ــه اعض ــد برتوج ــام تاکی )درمق
ــه  ــر ب ــط ناظ ــی توس ــرات در طراح ــه‌ای )تغیی ــور حرف ــت در ام دخال
ــئولیت  ــن مس ــه‌ای( وپذیرفت ــت حرف ــدم صلاحی ــورت ع ــژه درص وی
ــم و  ــام کار، باتنظی ــا و انج ــرات طرح‌ه ــب تغیی ــش از تصوی ــرا پی اج
ــه شــهرداری )صــدور گواهی‌هــای خــاف واقــع(  ارســال گــزارش ب

ــت . ــیده نیس ــس پوش برهیچ‌ک
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ــه آفرین  تخلفــات حادث
در قــاب تصویــر

zz کمیته نظارت سازمان نظام مهندسی ساختمان استان
سمنان

آموزش

اجرای ناصحیح پوشش لوله های گاز)پس از خشک 
شدن پرایمر باید نوار پیچی با روی هم پیچی 50 

درصد انجام شود(

عدم استفاده از مصالح استاندارد)عدم استفاده از 
زانویی و همچنین استفاده از لوله خرطومی(

عدم رعایت حریم کارگاه)عدم رعایت ایمنی عابران و 
مجاوران کارگاه ساختمانی(

عدم استفاده از غلاف غیر فلزی )در مواردی که لوله 
از داخل دیوار، کف، سقف، چهارچوب )در، پنجره و یا 

شیشه( به صورت تقاطع عبور می‌کند، باید از غلاف 
 غیر‌فلزی استفاده شود.(
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یار مهربان

تحـلیل لـرزه‌ای سـازه‌ها

آمایش سرزمین‌، چیستی و چگونگی

zzمترجمان : علی همتی و علیرضا مرتضایی

zzمولفان : محمدرضا قادری و میترا کسایی

کتیبه

ــه ســه  ــه را ب از دیــدگاه مهندســان ســازه، می‌تــوان مهندســی زلزل
بخــش لرزه‌شناســی )شــناخت اثــرات زمیــن(، تحلیــل لــرزه‌ای و 
طراحــی لــرزه‌ای تقســیم نمــود. هــر چنــد کتاب‌هــای زیــادی دربــاره 
ایــن ســه موضــوع نوشــته شــده کــه هــر یــک از ایــن قســمت‌ها را بــه 
ــد امــا یــک مرجــع اختصاصــی  نســبت‌های مختلــف، پوشــش داده‌ان
بــرای مبحــث تحلیــل لــرزه‌ای ســازه‌‎ها وجــود نــدارد. به‌عــاوه، 
مرجعــی وجــود نــدارد کــه تمامــی جنبه‌هــای تحلیــل لــرزه‌ای ســازه‌ها 
ــرای  ــته و ب ــد، در برداش ــم و جدی ــم قدی ــودن مفاهی ــب نم ــا ترکی را ب
دانشــجویان علاقه‌منــد بــه پژوهــش در ایــن زمینــه، مفیــد باشــد. در این 
کتــاب تــاش شــده تــا یک مرجــع بــرای یادگیــری و آمــوزش مفاهیم 
کلــی تحلیــل لــرزه‌ای ســازه‌ها، ارایــه گــردد و بــرای دانشــجویان رشــته 
ــل  ــی قاب ــات تکمیل ــجویان تحصی ــژه دانش ــران به‌وی ــی عم مهندس
ــا مفاهیــم دینامیــک ســازه‌ها  اســتفاده باشــد. البتــه دانشــجویان بایــد ب

آشــنا باشــند.
ایــن کتــاب شــامل هشــت فصــل اســت کــه فصــل اول بــه بحــث 
ــخ  ــل پاس ــه تحلی ــل دوم ب ــازه‌ها، فص ــرای س ــرزه‌ای ب ــای ل ورودی‌ه
ــل طیفــی حــوزه  ــه تحلی ــن، فصــل ســوم ب ــژه زمی ــرای حــرکات وی ب
فرکانســی، فصــل چهــارم بــه روش تحلیــل طیــف پاســخ، فصــل پنجم 
بــه پاســخ لــرزه‌ای غیرالاســتیک ســازه‌ها، فصــل ششــم بــه اندرکنــش 
خــاک - ســازه و در فصــل هفتــم بــه تحلیــل لــرزه‌ای قابلیــت اعتمــاد 
ــرل  ــورد کنت ــز در م ــر نی ــل آخ ــود. در فص ــه می‌ش ــازه‌ها پرداخت س

ــود. ــث می‌ش ــازه‌ها بح ــرزه‌ای س ل
در هــر فصــل بــا حــل مثال‌هــای متعــدد، مفاهیــم مختلــف، 
ــتفاده از  ــا اس ــا ب ــن مثال‌ه ــیاری از ای ــاوه، بس ــردد. به‌ع ــریح می‌گ تش
نرم‌افزارهایــی نظیــر MATLAB، SAP2000 و ABAQUS حــل 

شــده‌اند تــا قابلیت‌هــای تحلیــل لــرزه‌ای، کاربردی‌تــر باشــد.

در  سیسـتمی  رویکـرد  و  نـگاه  جامع‌تریـن  سـرزمین  آمایـش 
برنامه‌ریـزی اسـت کـه هـدف آن یکپارچه‌سـازی فضایـی و تنظیـم 
روابط اقتصادی و اجتماعی در گسـتره سـرزمین اسـت که در صورت 
اجـرا می‌توانـد پیامدهـای مثبـت گسـترده‌ای بـرای سـطوح مختلـف 
فضایـی در کشـور داشـته باشـد. ايـن مطالعات به‌عنوان سـند بالادسـت 
اسـناد توسـعه كشـور، الگـوي تهيـه و تدويـن برنامه‌هـاي توسـعه پنـج 
سـاله و سـاير برنامه‌هـاي توسـعه كشـور خواهـد بـود و در كنـار سـاير 
برنامه‌ريزي‌هـاي اقتصـادي مي‌تواند پاسـخگوي بسـياري از مشـكلات 
و كمبودهـاي جامعه باشـد. قانـون نيز دولت را مكلف نمـوده به منظور 
توزيع متناسـب جمعيت و فعاليت‌ها در پهنه سـرزمين با هدف اسـتفاده 
كارآمـد از قابليت‌هـاي كشـور، سـند ملـي آمايـش را تهيـه و به مرحله 
اجـرا در آورد. آمايـش سـرزمين در ايـران طـي سـال‌هاي گذشـته فراز 
و فرودهـاي زيـادي را تجربـه كـرده و تحـولا‌ت متعددی را به تناسـب 

شـرايط اقتصـادي و اجتماعـي شـاهد بوده اسـت. 
در این کتاب، نقطه نظرات صاحب‌نظران ومتخصصان، مطالب بیان 
شده در مصاحبه‌ها و سخنرانی‌ها و نیز ماحصل بیش ازسه سال مطالعه 
سرزمین،  آمایش  نام  به‌  مجموعه‌ای  در  مولفان  شخصی  وتجربیات 
گردآوری شده است. در این مجموعه، علاوه بر تبیین مبانی و مفاهیم 
آمایش، تحولات وتطورات دوره‌های پيش از انقلا‌ب اسلا‌مي‌ و پس از 
انقلا‌ب اسلامی، به چگونگی پیدایش آمایش در جهان و ایران پرداخته 
و در فصل آخر به بررسی تحولات، جمع‌بندی موانع و جایگاه آمایش 
در برنامه‌های توسعه و راهکارهایی برای کاهش موانع اجرایی آن را 
بیان نموده‌اند. امید است مورد استفاده کلیه علاقه‌مندان، دانش پژوهان، 
محققان و مسولان قرار گیرد  وگامی در جهت  تقویت تفکرآمایش، 
تشکیل نهاد آمایشی قدرتمند ملی، تداوم، پیوستگی، هماهنگی وانسجام 
سازمانی درسطح ملی ومنطقه‌ای و سرزمینی که از لوازم بنیادی برای 
سرزمین  توسعه  موجبات  گردیده،  است  سرزمین  آمایش  موفقیت 
وآرایش خردمندانه فضا در سطح ملی ومنطقه‌ای و رشد وشکوفایی 
دایمی برای ملتی دانا، فرهیخته، دانش مدار، دانش‌دوست و دانش‌گستر 

و تمدن‌ساز را هرچه زودتر فراهم آورد .
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بکارگیری فـولاد کم‌مقـاومت 
به‌عنوان المـان فداشونده در 
اتصالات صلب ستون درختی

zzمحمدعلی کافی

zzمیترا عابد
دکترای  سازه

کارشناس ارشد سازه

از ایده تا عمل
کتیبه

امــروزه بــه دلیــل رشــد روزافــزون جمعیــت و افزایــش تقاضــا بــرای 
مــواد اولیــه و انــرژی، راه‌حل‌هایــی بــه منظــور بهینه‌نمــودن اســتانداردها 
و مصالــح مصرفــی و کاهــش هزینــه هــا مــورد توجــه می‌باشــد. یکــی 
از راهکارهایــی کــه می‌تــوان از آن در صنعــت ساخت‌وســاز بهــره 
گرفــت؛ اســتفاده از مصالــح بــا مقاومــت بــالا می‌باشــد. اســتفاده از فــولاد 
مقاومــت بــالا در اتصــالات بــا کاهــش ابعاد ســازه‌ای، وزن کلی اســکلت 
و هزینه‌هــا را کاهــش داده ولــی از طرفــی ســبب کاهــش شــکل‌پذیری و 

ــرژی می‌گــردد. کاهــش جــذب ان
از جملــه مزايــاي اســتفاده از فــولاد پرمقاومــت مي‌تــوان بــه 
ــراي  ــل اج ــه مح ــال ب ــب و انتق ــهولت نص ــد، س ــي در تولي صرفه‌جوي
ســاختمان، طراحــي ظريف اعضا و زيبايي در مســایل معمــاري و كاهش 
ــاي  ــتفاده از فولاده ــرد. اس ــاره ك ــي اش ــت محيط ــاي زيس آلودگي‌ه
پرمقاومــت مكيروآليــاژي موجــب كاهــش حجــم فلــز جــوش، زمــان و 
هزينه‌هــاي ساخت‌وســاز مي‌شــود. ايــن فولادهــا بــه دليــل وجــود مقــدار 
ــد.  ــش را حــذف ميك‌نن ــس گرماي ــش و پ ــاي پي ــن كــم، هزينه‌ه كرب
امــروزه به‌کارگیــری فــولاد مقاومــت بــالا در ســازه‌های بلندمرتبــه بســیار 
گســترش یافتــه اســت. هــدف، بکارگیــری فــولاد پرمقاومت بــه گونه‌ای 
اســت کــه بــا بهره‌گیــری از مزایــای این نــوع فــولاد، بحث شــکل‌پذیری 

و جــذب انــرژی زلزلــه نیــز بــه خوبــی رعایــت شــود.
 اهداف و نوآوری��

در مطالعاتـی که به منظور بررسـی اثر نوع فولاد براتصـالات فولادی 
صـورت گرفته اسـت؛ اثـر به‌کارگیری فولاد پرمقاومـت به صورت کلی 
و در تمـام المـان دیـده شـده اسـت. کـه عموما در ایـن نوع نگاه، اسـتفاده 
از فـولاد مقاومـت بالا کاهش شـکل‌پذیری سـازه را در پی داشـته اسـت. 
نـوآوری ایـده‌ی حاضـر به بهبـود اتصالات فـولادی با بکارگیـری فولاد 
پرمقاومـت بـه نحـوی که سـبب کاهش شـکل‌پذیری نشـود، اختصاص 
دارد. براسـاس ایـده تیـر ضعیـف- سـتون قـوی در طراحـی سـازه‌های 
قـاب خمشـی فـولادی، از ایجاد مفاصل پلاسـتیک در سـتون‌ها اجتناب 
می‌گـردد. بدیـن منظـور تنهـا در جزیـی از المـان تیر که پیش‌بینـی ایجاد 
مفصـل پلاسـتیک می‌شـود، از فـولاد بـا مقاومـت پایین اسـتفاده شـده و 
مابقـی المان‌هـای اتصـال کـه رفتـاری الاسـتیک را در خالل بارگذاری 

تجربـه می‌کننـد، از فـولاد پرمقاومت می‌باشـند. 
بـرای دسـتیابی بـه مـدل اتصالـی کـه درکنـار به‌کارگیـری فـولاد 
مقاومـت بـالا و اسـتفاده از مزایای آن، شـکل‌پذیری اتصال کاهش نیابد؛ 
تیر اصلی و سـتون از فولاد ST52 و براسـاس مشـخصات فولاد مقاومت 

بالا طراحی شـده و تیر لینک اتصال از فولاد ST37 و با طراحی براسـاس 
همـان فولاد می‌باشد.)شـکل1( طبیعتا به منظـور طراحی اتصال براسـاس 
مشـخصات فـولاد ST52 و بـا در نظـر گرفتـن ایـن مسـئله کـه بخاطـر 
منشـوری مانـدن اتصـال سـتون درختی بایـد عرض بـال تیر لینـک با تیر 
اصلـی یکـی باشـد، لذا براسـاس نسـبت Fy ضخامت‌های بال تیـر و جان 
تیـر و همچنیـن ضخامت سـتون تغییر پیدا می‌نماینـد و مقدار کمتـری را 
اتخاذ می‌کنند. همچنین مسـئله‌ی نسـبت مقاومت خمشـی سـتون به تیر 
در قاب‌هـای خمشـی نیـز مطابـق بـا آیین‌نامه مبحـث دهم مقـررات ملی 

سـاختمان در نظر گرفته شـده اسـت.
رابطه)1-1(         

بــا توجــه بــه آنکه مدلســازی اتصــالات بر پایه‌ی یکســان بــودن لنگر 
پلاســتیک تیــر اصلی و تیــر لینک انجام شــده و تنهــا ضخامت تیر لینک 
براســاس نســبت تنــش فولادهــا تغییــر می‌یابــد؛ بنابرایــن رابطــه ی )1-1( 
برقــرار بــوده و ظرفیــت خمشــی ســتون و تیرهــا یکســان در نظــر گرفتــه 
شــده اســت. بــه عبــارت دیگــر، هیچگونــه کاهــش و یــا افزایــش لنگــر 

خمشــی در ابتــدای تیــر نســبت بــه ســتون رخ نــداده اســت.

عموما در اتصالات ستون- درختی، تیر لینک در کارگاه به ستون 
جوش می‌شود و به محل اجرا منتقل می‌گردد. از آنجا که در ایده‌ی حاضر، 
جنس فولاد تیر لینک و فولاد ستون متفاوت می‌باشند، پیش‌بینی می‌شود 
جوشکاری فولاد پرمقاومت به فولاد نرم‌تر مشکلات اجرایی را به همراه 
داشته باشد. در این راستا پیشنهاد می‌گردد اتصال تیر لینک )المان فداشونده( 
به ستون و تیر اصلی توسط ورق‌های وصله‌ی پیچی صورت پذیرد.)شکل2( 
اساسا در سیستم ستون- درختی با این روش، اتصال تیر لینک به ستون توسط 
پیچ در کارگاه و اتصال تیر اصلی به این مجموعه توسط پیچ در محل قابل 
اجرا می‌باشد. براین اساس المان فداشونده عملکردی فیوز مانند داشته و 
تعویض و جایگذاری قسمت تیر لینک )که از فولاد با مقاومت پایین‌تر بوده 
و مفصل پلاستیک در آن تشکیل می‌شود(، پس از جاری شدن فولاد و 

خرابی در این ناحیه نیز امکان‌پذیر می‌باشد. 

TT
رح

ی ط
ده 

ز ای
ک ا

ماتی
ی ش

مای
1- ن

کل
ش

TT
ی 

ن‌ها
لما

 به ا
صله

ی و
ق‌ها

 ور
چی

ت پی
الا

تص
2- ا

کل
ش

ال
تص

ی ا
صل

ا



ســرا | فصلنامه تخصصی سازمان نظام مهندسی ساختمان استان سمنان

مرد مرمـت بنـاهای تـاریخی

داوود عبدالشاه
zzبه کوشش سروش هاشمی

کتیبه

یادواره
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ــاه  ــر م ــمنان در 21 تی ــنتی س ــاران س ــی از معم ــاه یک داود عبدالش
ــه  ــی ب ــد. وی از دوران کودک ــد ش ــمنان متول ــتان س 1339 در شهرس
ــه  معمــاری ســنتی توجــه زیــادی نشــان مــی‌داد، ولــی پــس از ورود ب
ــت و در  ــه داش ــه آن علاق ــه ب ــزی را ک ــه چی ــل آن ک ــه دلی ــه ب مدرس
جســتجوی آن بــود در مدرســه نیافــت، بــا وجــود مخالفت‌هــای 
خانــواده تحصیــات را تــا پنجــم ابتدایــی بیشــتر ادامه نــداد و بــدون آن 
کــه نیــاز مالــی داشــته باشــد، درس و مدرســه را رهــا کــرده و بــه دنبــال 
کارگــری و یادگیــری معمــاری و بنایــی رفــت. عبدالشــاه چنــد ســالی 
در کنــار معمــاران ســنتی و پیشکســوتان هنــر معمــاری به کســب تجربه 
پرداخــت. اشــتیاق و علاقــه وی بــه معمــاری آن چنــان بــود کــه هــوای 
ســرد زمســتان و آفتــاب گــرم و ســوزان تابســتان کویــر مانــع از تــاش 
ــن کــه در ســن  ــا ای ــود. ت ــوزش نب ــری و آم ــرای یادگی ــه وی ب بی‌وقف

16ســالگی توانســت در زمینــه معمــاری مســتقل شــود.
ــود و  ــب ب ــرای همــه عجی اســتاد کار شــدن در آن ســن و ســال ب
مهــارت کــم نظیــر او عجیب‌تــر. البتــه وی در ایــن مــورد لطــف شــوهر 
خواهــرش رجبعلی قاســمی را نیــز فراموش نمی کنــد و موفقیت‌هایش 
ــک  ــودش ی ــه خ ــا آن ک ــمی ب ــد. قاس ــون او می‌دان ــدی مره ــا ح را ت
ــه  ــیده ب ــویق‌هایش داود را در راه رس ــا تش ــی ب ــود ول ــاده ب ــر س کارگ
هدفــش حمایــت می‌کــرد و در نهایــت وقتــی اســتعداد و علاقــه و البتــه 
مهــارت وافــر او را در زمینــه معمــاری و تعمیــر بناهــای قدیمــی دیــد، او 
را بــا ســازمان میــراث فرهنگــی آشــنا کــرد. عبدالشــاه بعــد از مدتــی بــه 
خاطــر شایســتگی کــه در ایــن زمینــه از خــود نشــان داد به اســتخدام این 
ســازمان درآمــد. وی در طــول ایــن ســال‌ها بــه مرمــت ابنیــه تاریخــی 
اســتان ســمنان کوشــیده تــا در حفــظ و نگهداری آثــار نیاکانــش، خود 
را ســهیم کنــد و دیــن خــود را بــه تاریــخ و فرهنــگ کشــور و اســتان 
ســمنان می‌تــوان بــه مرمــت کاروانســرای ده نمــک، عمــارت چشــمه 
علــی دامغــان، مرمــت قســمتی از طــاق میدان‌شــریعتی، اجــرای طــاق 
ــه ســمنان و بســیاری از بناهــای تاریخــی اســتان  ــازار شــیخ علاالدول ب

اشــاره نمــود. عبدالشــاه بارهــا بــه دلیل تجربــه و شایســتگی وافــر در امر 
مرمــت بناهــای تاریخــی مــورد تشــویق و قدردانــی قــرار گرفتــه اســت 
ــوری  ــته کش ــار برجس ــوان  معم ــه عن ــار ب ــر دو ب ــال‌های اخی و در س

انتخــاب شــده اســت.
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مسجد شيخ علي اكبر شاهرود
اثرجاودان معماری ایران

کتیبه
معماری دیروز

zzتهیه و تنظیم: سارا ایرجی
کارشناس مدیریت امور فرهنگی

مسجد شيخ علي اكبر شاهرود كيي از شاخص‌ترين بناهاي باستاني 
شهرستان شاهرود است كه از گذشته به يادگار مانده است. اين مسجد در 
محدوده بافت قديمي شهرستان شاهرود واقع شده است، موقعيت مسجد 
از سمت شمال به خيابان صدوقي و از سمت شرق به كوچه موسوم به 
مسجد شيخ علي اكبر و از سمت جنوب و غرب به پلا‌كهاي مسكوني 
مجاور است. در ضلع شرق و شمال مسجد نيز مغازه‌های متعلق به مسجد 
است.  تک‌ایوانی  به صورت  مسجد  این  شیوه ساخت  مي‌باشد.  داير 
شبستان اصلی )ایوان و گنبد خانه( در اواسط دوره قاجار ساخته شده و 
بقیه فضاها در دوره‌های بعدی توسط خیرین توسعه یافته‌اند. اين مسجد 
به خيابان است. ورودي  داراي دو ورودي كيي به كوچه و ديگري 
ضلع شرقي با كي راهرو)دالان( با پنج پله به كوچه و ورودي ديگر از 
سمت شمال قرار دارد كه با چهارده پله به خيابان صدوقي مرتبط است. 
سردرب ورودی اصلی با خطوط و نقوش آجری و همچنین آجرهای 

تراش تزیین شده است. 

پوشش سقف راهرو با آجرهای خفته راسته و فرم طاق به صورت کلیل 
ساخته شده است که ورودی را با زیبایی هر چه تمام‌تر به صحن مسجد 
پیوند می‌زند. اين مسجد در زميني به مساحت حدود 1400مترمربع و 
زيربناي 1100مترمربع بناگرديده است. تاريخچه اين مسجد مربوط به اواسط 
حكومت ناصرالدين شاه قاجار بوده و باني آن مرحوم حاج شيخ علي اكبر 
در سال 1274 هجري قمري می‌باشد. قديمي‌ترين قسمت مسجد گنبد آن 
است كه پايه‌گذاري شده و بعد از آن به شبستان مجاور اين گنبدخانه)ضلع 
غربي( توسط حاج شيخ علي‌اكبر بنا شده است و سپس شبستان سمت شرقي 
گنبدخانه توسط حاج آقا ميرزا )پدرخانم حاج شيخ مرتضي فرزند حاج 

شيخ علي اكبر( و بعد از آن شبستان زمستانه و طلبه‌خانه )واقع در ضلع غربي 
صحن( و همچنين شبستان تابستانه كه در سمت شرقي صحن)كه هم اكنون 

آشپزخانه مي‌باشد( توسط مرحوم حاج شيخ علي اكبر بنا شده است.
از ویژگی‌های بارز این مسجد وجود 6 محراب و 3آب‌انبار است 
كه بزرگترين آن مشهور به حوض مرغ ميرعباس است و 2عدد راه شير 
كيي18پله به خيابان صدوقي و ديگري با 22 پله به صحن مسجد مرتبط 
است. آب‌انبار ديگر در جنوب شرقي صحن و ديگري در مجاورت 
راهروي ورودي شرقي قرار داشته كه هم‌اكنون تخريب شده است.  
این مسجد شامل سردرب ورودی، راهرو، صحن، آب انبار،گنبدخانه، 
شبستان‌های تابستانه و زمستانه و طلبه‌خانه است. آنچه در این بنای با 
ارزش بیش از همه جلب توجه می‌نماید ایوان رفیع و با شکوه آن است 

که دارای آجر کاری‌های زیبایی است.
در طرفين سردر 2عدد طاقچه و در بالاي سردر تزيينات آجركاري‌هاي 
بسيار هنرمندانه و همچنين كتيبه‌هاي گچي و آيات قرآني مزيين شده است 
و آيه »مشهور انمايعمرمساجدالله« كه در اكثر مساجد ايران يافت مي‌شود، به 
چشم می‎خورد و نقش سردر ورودي در بالاي طاقچه سمت چپ تاريخ 
ساخت اين سردر مربوط به سال 1372قمري درج شده است. در ضلع 
جنوبي صحن گنبدخانه 2عدد شبستان درمجاورت آن قرار دارد. درجلوي 

گنبدخانه ايوان رفيع و زيبا خودنمايي ميك‌ند.
از تزيينات اين بنا مي‌توان كتيبه‌هاي گچبري سردر ورودي شرقي، 
طاق‌هاي كليل راهرو و طلبه خانه‌ها،آجركاري‌هاي ايوان، كاربندي محراب 

گنبدخانه،  نورگيرهاي مشبك شبستان‌ها نام برد.
اين بنا با توجه به دارا بودن ويژگي‌هاي تاريخي و معماري درسال 
ايران ثبت گرديده  76- 1375 و به شماره 1918در فهرست آثار ملي 
است و پس از آن اقدامات حفاظتي ومرمت توسط اداره ميراث فرهنگي 
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و صنايع دستي گردشگري استان سمنان انجام 
پذيرفت. از مرمت‌هاي اين بنا مي‌توان به مرمت 
بام شبستان‌هاي مجاورت گنبدخانه، مرمت كف 
و بام طاق راهرو ورودي شرقي، صحن، حوض، 
راه شيرهاي آب انبار، مشب‌كهاي آجري، نصب 
نورگير، پله‌هاي راهرو ورودي، كاهگل پشتبام و 
ايجاد كانال تهويه در پيرامون صحن، سفيدكاري 
شبستان نام برد. اين بنا به لحاظ سازه‌اي از سلامت 
كامل برخوردار است وتنها در قسمت آشپزخانه 
موجود به علت ساخت انبار در نتيجه وارد آمدن 
بار اضافه به طاق تويزه‌ها بسيار آسيب‌پذير شده؛ 
همچنين وجود موريانه در دروپنجره و چوب‌هاي 

بهك‌ار رفته در بنا را شديدا تهديد مي‌نمايد.
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ــتفاده از  ــا اس ــه ب ــت ك ــزاری اس ــزار openSees  نرم‌اف ــرم اف  ن
روش اجــزا محــدود بــه تحليــل انــواع ســازه‌ها مي‌پردازد.نــام ایــن نــرم 
 Open ــه صــورت مخفــف از حــروف اول کلمــات عبــارت افــزار ب
System for Earthquake Engineering Simulation بــه 
معنــای سیســتم بــاز جهــت شبیه‌ســازی درمهندســی زلزله، گرفته شــده 

اســت.
اين نرم افزار توسط زبان برنامه نويسي TCL/TKتوليد شده است 
در  غيرسازه‌اي  و  سازه‌اي  مقاطع  انواع  توليد  و  گسترش  قابليت  كه 
اعضاي  توسط   openSees افزار  نرم  راداراست.  تحليل  خصوص 
دانشگاه كاليفرنيا تهيه و پخش شده است. هدف از تهيه این نرم‌افزار،  
پيشبرد هر چه بيشتر تحقيقاتی مي‌باشد كه دانشگاه‌هاي جهان روزانه با 
آن درگير هستند. از آنجایی که این نرم‌افزار کد باز می‌باشد، محققین 
می‌توانند مصالح و دستورهای جدید را به کتابخانه این نرم افزار اضافه 
کنند و رایگان بودن این نرم افزار موجب می شود که به راحتی بتوان در 
مقالات معتبر جهانی از این نرم‌افزار بدون نیاز به پرداخت هزینه و خرید، 
استفاده نمود، که در مقایسه با نرم‌افزارهای تجاری دیگر مزیت بسیار 

مهمی می‌باشد.
�� OpenSeesامکانات نرم افزار

نــرم افــزار openSees دارای یــک آرشــیو کامــل از انــواع 
تعریــف مصالــح،  رفتارهــای خطــی و غیرخطــی در خصــوص 
در  مختلــف  المان‌هــای  تعریــف  و  بتنــی  و  فــولادی  المان‌هــای 
خصــوص مدل‌ســازی می‌باشــد. بجــز عناصــری کــه در آرشــیو 

موجــودی می‌باشــد، کاربــر می‌توانــد به‌صــورت اختیــاری نیــز نوعــی 
از مــواد و مصالــح و المان‌هــا را بــرای مدلســازی خــود تعریــف کنــد. 
ــی و  ــر خط ــی و غی ــای خط ــواع مدل‌ه ــل ان ــه تحلی ــادر ب ــزار ق نرم‌اف
تحلیل‌هــای  انــواع  به‌صــورت  تحلیل‌هــا  می‌باشــد.  ژئوتکنیکــی 
اســتاتیکی و دینامیکــی در حالــت خطــی و غیرخطــی انجــام می‌شــود 

ــت: ــده اس ــر آورده ش ــورت زی ــا به‌ص ــن آنه ــه معروفتری ک
yy.)static pushover Analysis( تحلیل استاتیکی غیرخطی
yy static reversed-cyclic(ســیکلی اســتاتیکی  تحلیــل 

.)Analysis
yyDynamic time-(زمانــی تاریخچــه  دینامیکــی  تحلیــل 

.)series Analysis
yyUniform-(ــه ــت پای ــک یکنواخ ــازی تحری ــل مدل‌س تحلی

.)support Exitation
yy Multi support(پایــه چندتایــی  مدل‌ســازی  تحلیــل 

.)Exitation
نرم افزار openSees قادر به مدلسازی انواع قسمت‌های یک المان 
سازه‌ای می‌باشد. می‌توان گفت نرم‌افزار فوق تمام قسمت‌های یک قالب 
سازه از هر نوعی با هر مصالحی را مدل می‌کند. میلگردهای موجود 
با پوشش حداقل  بتن اطراف میلگردها  در سطح مقطع یک عنصر، 
رفتار  بارگذاری،  نوع  هر  اثر  تحت  المان‌ها  در  حداکثر، خستگی  و 
هیسترزیسی بصورت منحنی نیرو-تغییر مکان و... از جمله مسایلی هستند 

که نرم‌افزار فوق قادر به مدل کردن و تحلیل آنها می‌باشد.

zzگردآوری: علیا شریعتی

کتیبه

معرفی نرم افزار

 OpenSeesنرم‌افزار
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رویدادها

با برگزاری انتخابات هیات رییسه سازمان: 

مهندس امیرمحسـن نیکزاد بـا اتفاق آرا 
بـه عنوان رییس سـازمان انتخاب شـد

ــخ  ــگار نشــریه ســرا، در جلســه‌ای کــه در تاری ــه گــزارش خبرن ب
ــد  ــزار ش ــاختمان برگ ــی س ــام مهندس ــازمان نظ ــل س 94/9/1 در مح

ــدند. ــاب ش ــازمان انتخ ــه س ــات رییس ــای هی اعض
1-امیرمحسن نیکزاد، رییس سازمان، 9 رای از 9 رای ماخوذه.

2-علیرضا میری، نایب رییس اول، 9 رای از 9 رای ماخوذه.
3-ابوالفضل مرتضایی، نایب رییس دوم، 9 رای از 9 رای ماخوذه.

4-حامد معزی‌زاده، دبیر، 9 رای از 9 رای ماخوذه.
به عنوان خزانه‌دار  ضمنا اعضای هیات رییسه مهدی حکیمی را 

سازمان انتخاب کردند که مورد تایید اعضای هیات مدیره قرار گرفت.

جلسـات هم‌اندیشـی دفاتـر نمایندگـی 
شهرسـتان‌های تابعـه اسـتان سـمنان 

شـد برگزار 
ــات  ــاری جلس ــال ج ــاه س ــرا، در آذر م ــگار س ــزارش خبرن ــه گ ب
نمایندگــی  دفاتــر  اعضــای  هم‌اندیشــی  باعنــوان  جداگانــه‌ای 
شهرســتان‌های ســمنان، شــاهرود، گرمســار، دامغــان، مهدیشــهر 

وشــهمیرزاد  برگــزار شــد.
ــای  ــا در ارتق ــارکت اعض ــتای مش ــی در راس ــات هم‌اندیش جلس
جایــگاه ســازمان و آگاهــی از پیشــنهادات و انتقــادات و راهکارهــای 

ــد. ــن ســازمان برگــزار گردی ــر ای ــی مهندســان، در دفات اجرای

سازمان نظام مهندسی ساختمان استان خواستار شد:

الزام قانونی شهرداری‌ها در خصوص 
پیگیری گزارش‌های تخلف مهندسان ناظر 
به  نامه‌ای  در  سمنان  استان  ساختمان  مهندسی  نظام  سازمان  رییس 
شهرداری‌های استان، ثبت گزارش‌های تخلف مهندسان ناظر را خواستار شد .

ــه  ــه شــهرداری‌ها و ســایر مراجــع صــدور پروان ــن نام براســاس ای
ــف ناظــران دســتور  ــد براســاس گزارش‌هــای تخل ســاختمانی موظفن
ــا رفــع تخلــف از ادامــه کار جلوگیــری  اصــاح را صــادر نمــوده و ت
ــران  ــخیص ناظ ــه تش ــا ب ــه در آنه ــاختمان‌هایی ک ــرای س ــد و ب نماین
مقــررات ملــی ســاختمان رعایــت نشــده اســت، تــا زمــان رفــع نقــص 

پایــان‌کار صــادر ننماینــد.
در ادامـه ایـن نامه آمده اسـت: لذا ترتیبی اتخاذ نموده ضمن کنترل 
و اخـذ بـه موقـع گزارش‌های مرحله‌ای و گزارش تخلفات تنظیم شـده 
توسـط ناظـران، بررسـی‌های لازم در خصـوص گزارش‌هـای رسـیده 
بـه آن مرجـع محتـرم، صـورت پذیرفتـه و اقدامات لازم جهـت صدور 
دسـتور اصالح مـوارد نقـص و جلوگیـری از ادامـه اجـرای عملیات تا 

زمـان رفع نقـص به‌عمـل آورند.  

اخبار
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رویدادها

گزارش

با برگزاری هفتمین دوره انتخابات:

هیات مدیره جدید سازمان نظام مهندسی 
ساختمان استان سمنان انتخاب شدند

بـه گـزارش خبرنـگار سـرا، انتخابـات هفتمیـن دوره هیـات مدیـره 
سـازمان نظـام مهندسـی سـاختمان اسـتان سـمنان در شـانزدهم مهرمـاه  
همزمان با سراسـر کشـور در پنج شـعبه اخذ رای در سطح استان برگزار 

. شد
در پایـان رای‌گیـری و بـا شـمارش آرا افـراد ذیل حائـز اکثریت آرا 
شـده و بـرای یـک دوره سه‌سـاله به عنـوان اعضای هیات مدیـره جدید 

سـازمان نظام مهندسـی سـاختمان استان سـمنان انتخاب شدند :
رشته عمران��

علیرضا میری)عضو اصلی(....................................................390 رای
مهدی حکیمی)عضو اصلی( ................................................372 رای
حامد معزی‌زاده)عضو اصلی( ............................................. 329 رای
محمود نیکخواه‌شهمیرزادی)عضو اصلی( .........................  295 رای

مهدی احمدی)عضو علی‌البدل( ......................................... 280 رای
 رشته برق��

مسعود احمدی)عضو اصلی( .............................................. 541 رای
سعیده عرب‌احمدی)عضو علی‌البدل(  ............................... 231 رای

 رشته مکانیک��
ابوالفضل عالمی)عضو اصلی( ............................................  469 رای
امید خالدی)عضو علی‌البدل( .............................................  186 رای

 رشته معماری��
امیرمحسن نیکزاد)عضو اصلی( ........................................... 559 رای
ابوالفضل مرتضایی)عضو اصلی( ........................................ 415 رای
محمد حسین نیکدل)عضو علی‌البدل( ................................ 408 رای

رشته نقشه‌برداری��
محمدحسین میرخسروی)عضو اصلی( ............................... 315 رای
مصطفی کیکاووسی)عضو علی‌البدل( ................................ 276 رای

هیـات تحریریـه نشـریه سـرا، ضمن تبریک بـه هیات مدیـره جدید 
سـازمان، بـرای ایشـان جهـت موفقیـت در ایـن سـمت آرزوی موفقیت 

می‌کنـد.
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رویدادها

گزارش

ــا حضــور مدیــر کل  ــه گــزارش خبــر نــگار ســرا در جلســه‌ای ب ب
ــم  ــره دوره هفت ــات مدی ــه اعضــای هی مســکن و شهرســازی اعتبارنام
ســازمان اعطــا و از اعضــای هیــات مدیــره دوره ششــم قدردانــی شــد.

در ابتــدای ایــن جلســه کــه در محل ســازمان مســکن و شهرســازی 
اســتان ســمنان برگــزار گردیــد، مدیر کل ســازمان مسکن‌وشهرســازی 
اســتان ســمنان، مهنــدس صادقــی ضمــن تقدیــر و تشــکر از اعضــای 
هیــات مدیــره دوره ششــم و تبریــک بــه منتخبــان دوره هفتــم بــه نقــش 
و جایــگاه ســازمان نظــام مهندســی ســاختمان در چرخــه ساخت‌و‌ســاز 
اشــاره کــرد و گفــت: تــاش و سیاســت وزارت راه و شهرســازی 
اســتقلال ســازمان نظــام مهندســی ســاختمان بــوده و ایــن وزارت خانــه 
ــا بیــان اینکــه ســعی  جایــگاه نظارتــی برعملکــرد ســازمان دارد. وی ب
اداره کل برگــزاری انتخابــات ســالم بــوده کــه خوشــبختانه و بــا یــاری 
خداونــد منــان و تــاش همــه عزیــزان بــه ثمــر نشســته اســت، افــزود: 
ــه  ــوط ب ــه مرب ــور رفاهــی و بیم ــوزش، ام ــه مســایلی چــون آم ــد ب بای

مهندســان بیشــتر و بهتــر پرداختــه شــود.
 مدیــرکل مســکن و شهرســازی خــاط نشــان کــرد: آنچــه از 
ــر  ــش عم ــی‌رود افزای ــار م ــاختمان انتظ ــی س ــام مهندس ــازمان نظ س

مفیــد ســاختمان‌ها، جلوگیــری از ورود افــراد فاقــد صلاحیــت در 
ــه  ــن و ابلاغیه‌هــای وزارت خان ساخت‌وســازها و اجــرای کامــل قوانی
ــد  ــره جدی ــات مدی ــد براینکــه عــزم راســخ هی ــا تاکی می‌باشــد. وی ب
بایــد در راســتای حــل مشــکلات مــردم در امــر ساخت‌و‌ســاز به‌عنــوان 
ــا  ــه م ــدف هم ــرد: ه ــح ک ــد، تصری ــاختمان‌ها باش ــرداران از س بهره‌ب
بایــد برداشــتن قدم‌هــای موثــر بــرای آبادانــی ایــن کشــور باشــد. وی 
در پایــان ســخنان خــود از هیــات اجرایــی برگــزاری انتخابــات هفتمین 

ــر و تشــکر کــرد. ــره ســازمان تقدی دوره هیــات مدی
در ادامــه ایــن جلســه مهنــدس نیکــزاد طــی ســخنانی بــا اشــاره بــه 
ــر و تشــکر  ــره دوره ششــم اظهــار داشــت: تقدی ــات مدی عملکــرد هی
ویــژه‌ای از اعضــای هیــات مدیــره دوره ششــم دارم و موفقیــت هیــات 
مدیــره دوره هفتــم را آرزو دارم . رییــس ســازمان نظــام مهندســی 
ســاختمان اســتان افــزود: ایــن ســازمان از نظــرات و پیشــنهادات تمامــی 
اعضــای خــود در راســتای اجــرای قانــون و ارتقــای جایــگاه ســازمان 

ــد. ــتقبال می‌کن اس
در انتهای این جلسه از اعضای هیات مدیره دوره ششم تقدیر به‌عمل 

آمد و اعتبارنامه اعضای هیات مدیره دوره هفتم به ایشان اعطا شد.

با تودیع اعضای هیات مدیره دوره ششم سازمان:

اعتبارنامه اعضاي دوره هفتم هيات مديره 
سازمان نظام مهندسی ساختمان استان 

اعطا شد
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رویدادها

گزارش

با برگزاری مجمع عمومی سازمان نظام مهندسی ساختمان استان سمنان

بازرسـان اصلـی و علی البـدل سـازمان 
انتخـاب شـدند

مهندسی  نظام  سازمان  عمومی  مجمع  سرا،  خبرنگار  گزارش  به 
این سازمان در محل سالن  با حضور اعضای  استان سمنان  ساختمان 

اجتماعات اداره مسکن و شهرسازی برگزار گردید.
نیکزاد طی سخنانی، ضمن  مهندس  این مجمع  افتتاح  مراسم  در 
خوش آمدگویی اظهار داشت: حضور پر شور اعضای محترم سازمان 
فعالیت های سازمان خواهد  نقطه عطفی در  امروز  در مجمع عمومی 
به  اشاره  با  استان سمنان  مهندسی ساختمان  نظام  سازمان  رییس  بود. 
فعالیت های سازمان و تبیین اهداف و خط مشی هیات مدیره دوره هفتم 
تصریح کرد: هیات مدیره دوره هفتم فعالیت خود را از اول آذر ماه 
سال جاری و با برگزاری حدود 6 جلسه آغاز نموده است. وی خاطر 
نشان کرد: یکی از مهمترین رویکردهای سازمان و هیات مدیره تقدیر 
از مهندسان پیشکسوت استان به عنوان بازوی توانمند سازمان خواهد 
بود و قطعا مهندسان با تجربه از اصلی ترین و گرانبهاترین سرمایه های 
سازمان هستند. وی همچنین تصریح کرد: این سازمان با اتکا بر مهندسان 
جوان، متخصص و خوش فکر خود می تواند آینده روشنی را در صنعت 

ساختمان این استان ترسیم نماید.
وی در بخش دیگری از سخنان خود با اشاره به ابتکار اعضای دفتر 
نمایندگی گرمسار که با واگذاری طلبشان موجبات شروع احداث دفتر 
خودجوش  فعالیت های  افزود:  آوردند،  فراهم  را  گرمسار  نمایندگی 
اعضای محترم دفتر گرمسار که سازمان را متعلق به خود دانسته و در 
جهت ارتقای کمی و کیفی آن کوشیدند در خور تقدیر و ستایش است 
و امید داریم شاهد چنین فعالیت هایی در سایر دفاتر نمایندگی نیز باشیم.

در ادامه این جلسه ضمن تصویب تراز سال 1393 توسط اعضای 
حاضر چند پیشنهاد اصلاحی جهت بودجه سال جاری سازمان ارائه و 

مورد تصویب قرار گرفت.
مجمع  این  دستورکار  از  بخش  سازمان آخرین  بازرسان  انتخاب 
عمومی بود که با شمارش آرا، مهندس مجید مقدسی و مهندس سید 

مسعود کسائیان به عنوان بازرسان اصلی و مهندس محمد محمودزاده به 
عنوان بازرس علی البدل انتخاب شدند.

شایان ذکر است در این جلسه از مهندسان پیشکسوت، اعضای دوره 
ششم هیات مدیره سازمان و نیز اعضای دفتر نمایندگی گرمسار با اهدای 

لوح تقدیر و هدایایی تجلیل به عمل آمد.
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رویدادها

گزارش

کارگاه آموزشــی ارایه تجربیــات علمی و 
فنــی از پروژه‌هــای عمرانــی کشــورهای 

پیشــرفته برگزار شــد
بــه گــزارش خبرنــگار نشــریه ســرا، کارگاه آموزشــی ارایــه 
ــزرگ کشــورهای  ــی ب ــای عمران ــی از پروژه‌ه ــات علمــی و فن تجربی
پیشــرفته و در حــال توســعه روز پنــج شــنبه مــورخ94/9/26 در محــل 
ســالن اجتماعــات اداره کل کتابخانــه مرکــزی اســتان ســمنان برگــزار 

شــد. 
ــی  ــن کارگاه آموزشــی 4 ســاعته کــه توســط پروفســور عل در ای
خیرالدیــن ارایــه شــد جمــع کثیــری از اعضــای ســازمان و دانشــجویان 

رشــته هــای عمــران و معمــاری حضــور داشــتند.
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رویدادها

گزارش

در آذرماه سال جاری برگزار شد:

سمینار مدیریت و ارزیابی ریسک
بــه گــزارش خبرنــگار ســرا ســمینار مدیریــت و ارزیابــی ریســک 
وکارگاه عملــی کار در ارتفــاع پنجــم آذر مــاه در محــل ســالن 

ــد. ــزار ش ــمنان برگ ــگاه آزاد س ــات دانش اجتماع
در ابتــدای ایــن ســمینار نایــب رییــس دوم ســازمان نظــام مهندســی 
ســاختمان اســتان ســمنان، طــی ســخنانی بــا اشــاره بــه نقــش و جایــگاه 
ایمنــی در ساخت‌و‌ســاز اظهــار داشــت: مــا در دنیایــی زندگــی 
می‌کنیــم کــه پــر از مخاطــرات اســت و ایــن مخاطــرات مــا را محاطــه 
ــا چاره‌اندیشــی در  ــد ب ــا بای ــه بق ــدن و ادام ــرای مصــون مان کــرده و ب
جهــت رفــع ایــن مخاطــرات برآمــد. مهنــدس مرتضایــی در خصــوص 
ریســک و ارزیابــی آن در پروژه‌هــای ســاختمانی گفــت: آنچــه بایــد 
بــه عنــوان الــزام در هــر فعالیتــی مدنظــر قــرار گیــرد بررســی شــرایط 

ــت. ــا اس ــا در پروژه‌ه ــوع رخداده ــال وق ــود و احتم موج
بــه گــزارش خبرنــگار ســرا، مدیــرکل تعــاون، کار‌ورفــاه اجتماعی 
ــان در  ــگاه مهندس ــش و جای ــه نق ــخنانی ب ــمینار در س ــن س ــز در ای نی
پروژه‌هــا اشــاره کــرد و بیــان نمــود: موتــور محــرک توســعه کشــور، 
ــور محــرک بخش‌هــای  ــد موت صنعــت ســاختمان اســت کــه می‌توان
ــزارش  ــاس گ ــر اس ــزود: ب ــن اف ــد. وی همچنی ــت باش ــف صنع مختل
کارشناســان 97% حــوادث قابــل پیش‌بینــی اســت و تنهــا 3% حوادثــی 
کــه در دنیــا رخ می‌دهــد غیرقابــل پیش‌بینــی می‌باشــد. دکتــر غنیــان بــا 
اعــام اینکــه در ســال گذشــته در اســتان 13حادثــه منجــر بــه فــوت رخ 
داده کــه 8 حادثــه در بخــش ســاختمان بــوده اســت، اظهــار داشــت: بــا 
کارشناســی‌های صــورت گرفتــه تمامــی ایــن 8حادثــه قابــل پیشــگیری 
بــوده اســت. وی خاطرنشــان کــرد: ایمنــی و خودمراقبتــی و مراقبــت از 

دیگــران بایــد در تمامــی ســطوح جامعــه فرهنگ‌ســازی شــود. 
ــاه  ــاون، کار و رف ــرکل بازرســی وزارت تع ــی مدی ــدس اصابت مهن
اجتماعــی و مهندس حســینی رییــس اداره بازرســی کار اســتان از دیگر 

ســخنرانان ایــن ســمینار بودنــد .
 شــایان ذکــر اســت در پایــان ایــن ســمینار کارگاه ایمنــی کار در 

ارتفــاع برگــزار شــد.
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رویدادها

ارکان قانونی سازمان

گروه تخصصی  مکانیک استان سمنان همزمان با تشکیل سازمان 
نظام مهندسی ساختمان استان سمنان و با حضور مهندسان تاسیسات 
مکانیکی با هدف اجرای گام به گام و بالابردن سطح کیفی و کمی 
قوانین و مقررات ملی ساختمان تشکیل گردید. ابتدای دهه 80 همزمان 
با شروع طرح ساخت‌و ساز آپارتمان‌ها و همچنین گازرسانی به اماکن، 
گروه تخصصی مکانیک با پی‌گیری مستمر و تشکیل جلسات منظم سعی 
در اجرای صحیح‌تر مولفه‌های تاسیساتی و استانداردسازی تاسیسات 
ساختمان نموده است.  در حال حاضر اعضای فعلی این گروه را آقایان 
مهندس محمودعلی سنگی، مهندس علی‌اکبردلیل صفای)رییس گروه(، 
مهندس افشین نورایی و مهندس مرتضی طحانی و همچنین مهندس 
محمدرضا اخیانی به‌عنوان عضو هیات مدیره سابق و مهندس ابوالفضل 

عالمی به‌عنوان عضو فعلی هیات مدیره تشکیل می‌دهند
اهم فعالیت‌ها��
yy برقــراری جلســات منظــم و طــرح و حــل مســایل ارائــه شــده بــه 

ــری در  ــدد و پی‌گی ــوارد متع ــودن م ــوب نم ــی و مص ــروه تخصص گ
ــر اســتان. ــراری جلســات هم‌اندیشــی در دفات ــات و برق اجــرای مصوب

yy برقــراری و اجرایــی نمــودن گروه‌هــای کنتــرل نقشــه در دفاتــر 
نظــام مهندســی و تدویــن و ارایــه دســتورالعمل‌های کنتــرل نقشــه.

yy.نظارت عالبه در پروژه‌های تاسیسات و گازرسانی استان 
yy مشــارکت و حضــور فعــال در پی‌گیــری مصوبــات گــروه 

ــتان. ــره اس ــات چهارنف ــتان و هی ــره اس ــات مدی ــی در هی تخصص
yy مشــارکت و حضــور فعــال در کلیــه‌ی جلســات فنــی در اســتان 

ــده. ــوان نماین به‌عن
yy ــروه ــزی و گ ــورای مرک ــت در ش ــه و عضوی ــارکت فعالان  مش

ــه. ــای مربوط ــزی و کارگروه‌ه ــورای مرک ــک ش ــی مکانی تخصص
yy مشــارکت فعالانــه در کلیــه‌ی اجلاس‌هــای سراســری مکانیــک 

گروه‌هــای تخصصــی کشــور.
yy.مشارکت همه‌جانبه در اجرای پروژه‌های مسکن مهر استان 
yy حضــور فعالانــه و مســتمر در کلیــه‌ی جلســات دعــوت شــده و 

کارگروه‌هــای نظــام مهندســی اســتان.
yy بررســی مســتمر در نــرخ خدمــات مهندســی در تاسیســات 

ســاختمان و سیســتم نظارتــی گاز و پی‌گیــری مصوبــات گــروه 
تخصصــی مکانیــک در ایــن خصــوص.

اهداف جاری گروه تخصصی مکانیک��
yy »ــف ــروه »ال ــات در گ ــش تاسیس ــت بخ ــدن فعالی ــی ش  اجرای

ســاختمان بــا توجــه بــه مخاطــرات روز افــزون در بخــش ایمنــی 
ســاختمان.
yy.اجرایی شدن لوله‌کشی گاز طبیعی با فشار 60 پوند بر اینچ مربع 
yy.اجرایی شدن فعالیت حوزه نظارت بر آبفای اماکن 
yy.ارایه طرح و پیاده‌سازی سیستم اطفای حریق در اماکن 
yy ــرل ــاتی و کنت ــه‌های تاسیس ــی نقش ــت در طراح ــردن کیفی  بالاب

ــه‌ها. ــت« در نقش ــه »ازبیل ــردن و تهی ــه، پیاده‌ک نقش
yy اجرایــی شــدن بخــش فرآینــد گازرســانی از طریــق اتوماســیون 

غیــر حضــوری.

گروه تخصصی  مکانیک
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